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Enquéte sur la santé mentale dans les Forces canadiennes (ESMFC)

2013/ IPAO
Contact initial (1C)
Bloc normalisé IAO
IC_BEG Variables externes requises:

Variables provenant de blocs complétés préecédemment:
CN_NO1: mode d'interview du bloc CN

CRN_NO1: mode d'interview du bloc CRN

NOMENQUETE = "I’enquéte sur la santé mentale dans les Forces
canadiennes de 2013"

IC_RO1 Je vous [appelle/rends visite] concernant "NOMENQUETE. [Tous les
renseignements recueillis pour cette enquéte resteront strictement
confidentiels.]

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

Texte d'aide : Procédure :
Etant donné qu'un contact n'a pas nécessairement été établi avec la personne qui
répondra a l'enquéte, aucun renseignement confidentiel ne doit étre divulgué.

Fonctionnalité :

Les réponses <F5> « Refus » et <F6> «Ne& sait pas » ne sont pas permises pour cette
question.

IC_END
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Statut du membre dans les Forces canadiennes (CFMS)

CFMS_BEG

CFMS_QO01

CFMS_Q02

CFMS_END

Variables externes requises :
CF_MEM
SEX

J'aimerais confirmer que vous étes toujours enrélé comme un
[membre régulier des Forces Canadiennes/membre réserviste des
Forces Canadiennes]. Est-ce exact?

1 Oui (Passez a CFMS_END)
2 Non
(NSP, RF ne sont pas permis)

INTERVIEWEUR : Entrez la raison pour laquelle le répondant n'est plus un
[membre régulier des Forces Canadiennes/membre réserviste des
Forces Canadiennes].

Si nécessaire, demandez: ( Quelle est la raison pour laquelle vous
n'étes plus un [membre régulier des Forces Canadiennes/membre
réserviste des Forces Canadiennes]?)

1 Réserviste

2 Membre régulier des FC
3  Alaretraite

4 Autres

(NSP, RF ne sont pas/permis)

2014-08-06
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Déploiement (DPL)

DPL_BEG Variables externes requises :
CF_MEM
SEX

DPL_R1 Les prochaines questions portent sur vos antécédents militaires
personnels.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

DPL_R2 Pour les prochaines questions, le terme « déploiement » signifie étre
déployé dans le cadre d'une mission, comme une mission de I'OTAN
ou une période de service avec les Nations Unies.

N'incluez pas les exercices, le temps en mer, la formation individuelle
ou collective, le service temporaire ("TD"), I'aide au pouvoir civil ou les
activités canadiennes de secours aux sinistrés.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

DPL_Q2 Avez-vous déja été déployé pendant une certaine période pour
appuyer la mission en Afghanistan depuis sa mise sur pied en 2001?
(Incluez le déploiement. dansle' cadre des missions : ARTEMIS, APOLLO,
ATHENA, ARCHER ALTAIR,‘Force opérationnele\enAfghanistan,
ARGUS, ACCIUSNATTENTION ou SAIPH,)

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Texte d'aide : Incluezies déploiements & des endroits autres que I'Afghanistan, comme le golfe
(Arabo-) Persique, le camp Mirage ou tout autre endroit du Moyen-Orient ou de
I'"Asie du Sud-Ouest, I'Europe ou 'Amérique du Nord. Incluez les déploiements a
Kaboul, Kandahar et ailleurs en Afghanistan
Incluez les déploiements faits pendant que le répondant était dans la Réserve
Incluez les déploiements qui ont eu lieu seulement pendant une courte période,
comme dans le cadre d'une visite d'aide technique (VAT)

Excluez les affectations
DPL_C2A Si CF_MEM=1, passez a DPL_Q3.
Sinon, passez a DPL_C2B.
DPL_C2B Si DPL_Q2=1, passez a DPL_Q3.
Sinon, passez a DPL_END.
DPL_Q3 Avez-vous déja été déployé pendant une certaine période a

I'extérieur de I'Amérique du Nord pour appuyer toute autre opération
des Forces canadiennes?

1 Oui
2 Non
NSP, RF
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Introduction de I'enquéte (INT)

Bloc normalisé IAO

INT_BEG

INT_RO1

Texte d'aide :

INT_RO2

Texte d'aide :

INT_END

Variables externes requises :

Variables de textes spécifiques a l'enquéte créées :

INTROENQUETE = "Cette enquéte est menée en vertu de la Loi sur la
statistique. Elle vise a recueillir de I'information sur la santé mentale des
membres des Forces canadiennes, sur |'utilisation des services de santé
et sur les divers facteurs qui pourraient avoir une influence sur la santé
physique et émotionnelle.”

ADT_INTROENQUETE.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

Objet :
Présenter I'enquéte aux répondants pour quils en connaissent la nature et les buts.

Fonctionnalité :
Les réponses <F5> « Refus » et <F6> « Ne sait pas » ne sont pas permises pour cette
question.

Toutes les réponses que,\wous"donnerez demeuretent strictement
confidentielles et elles fie'seront pas divulguées-sans votre
consentementy Les données serviront selifement & des fins statistiques.
Votre participation est volontaire pmais nous avons absolument besoin
de votre collaboration pourobtenir des résultats exacts.

INTERVIEWEUR~ Appuy€z sur <1> pour continuer.

Objet\:
Affirmer que les renseignements relatifs aux répondants sont confidentiels et que la
participation de ces derniers est importante pour assurer I'exactitude des données.

Fonctionnalité :
Les réponses <F5> « Refus » et <F6> « Ne sait pas » ne sont pas permises pour cette
question.

2014-08-06
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Age sans date de naissance (ANDB)
Contenu harmonisé
ANDB_BEG Variable tirée du fichier de I'échantillon :

SPECRESPAGE : age du répondant spécifique

Variable crée a partir des données du fichier de I'échantillon :
SPECRESPNAME : nom du répondant spécifique (un espace séparant
le prénom du nom de famille)

ANDB_Q01 Quel est I'age de ~"SPECRESPNAME?

1_1_1_I Age en années
(MIN : 0)
(MAX : 121)

(NSP, RF ne sont pas permis)
Texte d'aide : Tag : Age sans date de naissance

Objet :
ObtenirI’age du membre do menage.

Procédure :
Si le répandant\ne veut pas donner d’age{précis-ou s’il est incapable de le faire
pout le\membre du ménage, tentezZ{d!obtenir une estimation.

Fonctionnalité :
Les réponses <F5="«\Refus » et <F6> « Ne sait pas » ne sont pas permises pour cette

question,
Programmeur : Remplir [e texte de la question avec le nom de répondant approprié.
ANDB_EO1 L’age du répondant a été mis a jour. Choisissez <Supprimer> pour

accepter la réponse et continuer ou choisissez <Passer a> pour
retourner et corriger.

Régle : Déclenchez une vérification avec avertissement si SPECRESPAGE = REPONSE et
| ANDB_QO1 - SPECRESPAGE] > 3.

ANDB_END
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Sexe (SEX)
Contenu harmonisé
SEX_BEG Variables externes requises :
SPECRESPSEX : sexe du répondant spécifique (1 = masculin ou 2 =

féminin)
SPECRESPNAME : nom du répondant spécifique (un espace séparant
le prénom du nom de famille)

SEX_QO01 INTERVIEWEUR : Inscrivez le sexe de ~"SPECRESPNAME.
Si nécessaire, demandez : (Est-ce que "SPECRESPNAME est de sexe
masculin ou féminin?)

1 Masculin
2 Féminin
(NSP, RF ne sont pas permis)
Texte d'aide : Tag : Sexe
Procédure :
Si vous pouvez déterminer le sexegface\aux renseignements qui vous ont été fournis,

sélectionnez « Masculin » au~«FEmiMin’» sans poser la questien.

Si vous avez un doutefquant au sexe d’un membre\du ménage, posez la question et
sélectionnez lalréponse appropriée.

konctionnalité :
LES réponses <F5> « Refus, % et'<F6> « Ne sait pas » ne sont pas permises pour cette

question.
Programmeur : Rempliile texte de la question avec le nom de répondant approprié.
SEX_EO1 (e sexe du répondant a été mis a jour. Choisissez <Supprimer> pour

accepter la réponse et continuer ou choisissez <Passer a> pour
retourner et corriger.

Regle : Déclenchez une vérification avec avertissement si (SPECRESPNAME n'est pas nulle et
SPECRESPSEX <> SEX_QO01).

SEX_END
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Etat matrimonial sans confirmation (De-facto) (MSNC)
Contenu harmonisé

MSNC_BEG Variable tirée du fichier de I'échantillon :
PROXYSEX : sexe du répondant sélectionné et interview faite ou non
par personne interposée
FNAME

Importer:
ETES_C, VOUSL, E, F_VE

MSNC_QO01 Quel est votre état matrimonial?
Etes-vous... ?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Marié

En union libre

Veuf

Séparé

Divorcé

Célibataire, jamajs.marié
NSP, RF

O Oh WNBE

Texte d'aide : Iag' Btat/matrimonial sans confirmatian/(De-facto)

Objet :

I’état matrimonial est\une variable importante pour observer I’évolution des attitudes
sociales

les donhées€conomiques combinées aux données sur I’état matrimonial et la
famille nous permettent de mieux comprendre la situation socio-économique de
différents types de familles

Définition :

en union libre : deux personnes de sexe opposé ou du méme sexe qui vivent
ensemble en tant que couple mais qui ne sont pas mariées |également I’'une a
I’autre

Procédure :

la liste compléte des catégories doit étre lue au répondant

si un répondant du Québec répond « union civile », veuillez cocher la catégorie «
marié(e) »

Programmeur : Remplir le texte de la question avec le nom de répondant approprié.

MSNC_END

2014-08-06 Page 8 - 249



Enquéte sur la santé mentale dans les Forces canadiennes (ESMFC)

2013 / IPAO

Etat de santé général (GEN)
Contenu de base

GEN_BEG Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :
SEX_QO1: sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.
DOGEN : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
DV_AGE : age du répondant sélectionné du bloc AN3.
PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU
Afficher & l'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

GEN_CO01 Si DOGEN = 1, passez a GEN_RO01.
Sinon, passez a GEN_END.

GEN_RO1 INTERVIEWEUR : Veuillez donner la feuille de ressource au répondant
avant le début de l'interview.
Cette enquéte porte sur différents\aspects de votre santé. Les
prochaines questions porténtsur I'activité physique, les relations
sociales et I’état de(Saité: Par santé, on entend-ngh seulement
I'absence de maladie ou de blessure_mais@ussi le bien-étre physique,
mentakét social.
INTERVIEWEUR : Appuy@éz\suk <1> pour continuer.

GEN_QO01 En général, ‘difiez-vous que votre santé est... ?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Excellente
2 Trés bonne
3 Bonne
4 Passable
5 Mauvaise
NSP, RF (Passez a GEN_END)

Texte d'aide : Tag : Santé pergue
La santé percue est un indicateur de I'état de santé global d'une personne. Il peut
refléter certains aspects de la santé qui ne sont pas saisis dans d'autres mesures tels
que le premier stade d'une maladie, la gravité d'une maladie, certains aspects
positifs de I'état de santé, les ressources physiologiques et psychologiques, ainsi que
le fonctionnement social et mental. La santé percue fait référence ala perception
d'une personne de sa santé en général, ou dansle cas d'une interview par
procuration, la perception de la personne qui répond. La santé fait non seulement
référence al'absence de maladie ou de blessure, mais aussi & un bien-étre
physique, mental et social.
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GEN_QO02A Par comparaison a I'an dernier, comment évaluez-vous, maintenant,
votre santé? Est-elle...?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Bien meilleure maintenant
que I'an dernier

2 Un peu meilleure
maintenant (que I'an
dernier)

3 Apeu présla méme que
I’'an dernier

4 Un peu moins bonne
maintenant (que I'an
dernier)

5 Bien moins bonne
maintenant (que I'an
dernier)

NSP, RF

GEN_QO02A 1 A quelle fréquence avez-vous des problémes a vous endormir ou a
rester endormi?

INTERVIEWELUR : Lisez les catégori€s arépondant.

1 Jamais

2 Rarement

3 Parfais

4 La/ptupart du temps
3 Tout le temps

NSP, RF

GEN_QO02B A I'ajde\d’uré échelle de 0 a 10, ou 0 signifie "Trés insatisfait" et 10
Signifie' "Tres satisfait”, quel sentiment éprouvez-vous en général a
"égard de votre vie?

00 Tres insatisfait
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10 Trés satisfait
NSP, RF
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GEN_QO07 En pensant au niveau de stress dans votre vie, diriez-vous que la
plupart de vos journées sont... ?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Pas du tout stressantes

2 Pas tellement stressantes
3 Un peu stressantes

4 Assez stressantes

5 Extrémement stressantes
NSP, RF

GEN_QO09 La question suivante porte sur votre emploi principal ou entreprise au
cours des 12 derniers mois. Diriez-vous que la plupart de vos journées
au travail étaient... ?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Pas du tout stressantes

2 Pas tellement stressantes
3 Un peu stressantes

4 Assez stressantes

5 Extrémement stressantes
NSP, RF

GEN_Q10 Comment décririezwvaus Votre sentiment d’appartenance a votre
communauté lecale?’ Diriez-vous qu’il est\.2?

INTERMIEWEUR : Lisez les catégoiesau répondant.

1 Trés fort

2 Plutot fort

3 Rlutot\faible
4 Tres faible
NSP, RF

GEN_END
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Section dépistage (SCR)

Contenu de base

SCR_BEG Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :
SEX_QO1 : sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.
DOSCR : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU
Afficher al'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre
SCR_C01 Si DOSCR =1, passez a SCR_RO1.
Sinon, passez a SCR_END.
SCR_RO1 Les prochaines questions portent sur votre bien-é&tre et les aspects de
votre vie qui peuvent affecter votre santé physique et émotionnelle.
Prenez le temps de penser a chaque question avant de répondre.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <I=\pour continuer.
SCR_QO08A En général, diriezzvdus\que votre santé physiguie &st ... ?
INTERVAEWEUR :'Lisez les catégories augfépondant.
1 Excellente
2 Trés bonne
3 Bonne
4 Rassable
5 Mauvaise
NSP, RF
SCR_QO08B En général, diriez-vous que votre santé mentale est ... ?
INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Excellente
2 Trés bonne
3 Bonne
4 Passable
5 Mauvaise
NSP, RF
SCR_Q20A Au cours de votre vie, avez-vous déja eu une attaque de peur ou de
panique pendant laquelle vous vous étes senti subitement trés effrayé,
anxieux ou mal a l'aise?
1 Oui (Passez a SCR_Q?21)
2 Non
NSP, RF
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SCR_Q20B Avez-vous déja eu une attaque pendant laquelle, subitement :
- vous étes devenu trés mal a l'aise,
- vous avez eu le souffle court, des vertiges, des nausées ou le coeur
qui battait fort,
- OU VOus avez pensé que vous pourriez perdre le contrble de vous-
méme, mourir ou devenir [fou/folle]?
1 Oui
2 Non
NSP, RF

SCR_Q21 Au cours de votre vie, avez-vous déja eu une période de guelgues
jours ou plus pendant laquelle vous vous sentiez triste, vide ou
déprimé la majeure partie de la journée?
1 Oui (Passez a SCR_Q26A)
2 Non
NSP, RF

SCR_Q22 Avez-vous déja eu une période de guelques jours ou plus pendant
laquelle vous étiez la majeure partie de la journée trés découragé a
propos de ce qui se passait dans votre vie?
1 Oui (Passez a SCR_Q26A)
2 Non
NSP, RF

SCR_Q23 Avez-yous d€ja ‘eu une période de@uelgues jours ou plus pendant
laquelle vous avez perdu l'intérétipour la plupart des choses que vous
aimez habituellement.egmme le travail, les passe-temps et les
relations personpelles?
1 Oul
2 Non
NSP, RF

SCR_Q26A Au cours de votre vie, avez-vous déja eu une période ou vous étiez un
« anxieux », c'est-a-dire que, face a certaines choses, vous vous étes
inquiété beaucoup plus que les autres personnes ne le feraient
lorsqu'elles ont des problemes semblables aux votres?
1 Oui (Passez a SCR_Q26C)
2 Non
NSP, RF

SCR_Q26B Au cours de votre vie, avez-vous déja eu une période ou vous avez
été beaucoup plus nerveux ou anxieux que la plupart des autres
personnes ayant des problémes semblables aux votres?
1 Oui
2 Non
NSP, RF
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SCR_Q26C Avez-vous déja eu une période de 6 mois ou plus pendant laquelle
vous avez été anxieux et inquiet presque tous les jours?
1 Oui
2 Non
NSP, RF

SCR_END
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Problémes de santé chroniques (CCC)

Contenu de base

CCC_BEG

CCC_cCo011

CCC_R0O11

CCC_Q031

CCC_Qo041

CCC_QO051

Bloc de I'enquéte

Variables externes requises :

SEX_QO1: sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.

DOCCC : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher al'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

Si DOCCC =1, passez a CCC_R011.
Sinon, passez a CCC_END.

Maintenant, j'aimerais vous poser des questions concernant certains
problémes de santé de longue durée que vous pouvez avoir. Par «
probléme de santé de longue durée », on entend un état qui dure ou
qui devrait durer 6 mois ou plus et qui\a été diagnostiqué par un
professionnel de la santé.

INTERVIEWEUR : Appuy€zsur <1> pour continuget.
Faites-vqustde I'asthme?

1 Oui

2 Non

NSP

RF (Passez a CCC_END)
Faites-vous de la fiboromyalgie?

INTERVIEWEUR : Le répondant peut inclure les douleurs myofasciales.

1 Oui
2 Non
NSP, RF

(Rappelez-vous, nous sommes intéressés aux problémes de santé
diagnostiqués par un professionnel de la santé qui durent ou qui
devraient durer 6 mois ou plus.)

Faites-vous de I'arthrite ou de I'arthrose, excepté la fiboromyalgie?
INTERVIEWEUR : Excluez les douleurs myofasciales.

1 Oui

2 Non
NSP, RF
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CCC_Qo61 Avez-vous des maux de dos autres que ceux dus a la fiboromyalgie et
I'arthrite ou I'arthrose?
1 Oui
2 Non
NSP, RF
CCC_Q062 Avez-vous d'autres problémes musculosquelettiques chroniques,
autres que l'arthrite, les maux de dos ou la fibromyalgie (p. ex., une
épicondylite latérale, un ligament déchiré, une fasciite plantaire,
problémes aux genoux, etc.)?
1 Oui
2 Non
NSP, RF
CCC_Qo071 (Rappelez-vous, nous sommes intéressés aux problémes de santé
diagnostiqués par un professionnel de la santé qui durent ou qui
devraient durer 6 mois ou plus.)
Faites-vous de I'hypertension?
1 Oui (Passez a CCC_Q081)
2 Non
NSP
RF (Passez & CGE_QO081)
CCC_Q072 Avez-yous d@€ja recu un diagnostictd'hrypertension?
1 Oui
2 Non
NSP, RF
CCC_Q081 Rappelez-vous, nous sommes intéressés aux problémes de santé
diagnostiqués par un professionnel de la santé qui durent ou qui
devraient durer 6 mois ou plus.
Avez-vous des migraines?
1 Oui
2 Non
NSP, RF
CCC_Q101 Faites-vous du diabéte?
INTERVIEWEUR : Exclure les répondants a qui I’on a dit qu’ils avaient du
prédiabéte. Seuls les répondants atteints du diabéte de type 1 ou de
type 2 ou du diabéte gestationnel peuvent répondre « oui » a cette
question.
1 Oui
2 Non
NSP, RF
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CCC_Q152 Rappelez-vous, nous sommes intéressés aux problémes de santé
diagnostiqués par un professionnel de la santé qui durent ou qui
devraient durer 6 mois ou plus.

Etes-vous atteint de troubles dus & un traumatisme cérébral ou & une
commotion cérébrale?

INTERVIEWEUR : Si nécessaire, s'assurer que les effets du traumatisme
cérébral (TCC) ou de la commotion cérébrale sont en cours et ont
duré, ou devraient durer, 6 mois ou plus.

1 Oui
2 Non
NSP, RF

CCC_Q280A (Rappelez-vous, nous sommes intéressés aux problemes de santé
diagnostiqués par un professionnel de la santé qui durent ou qui
devraient durer 6 mois ou plus.)

Avez-vous un trouble de I’humeur tel que la dépression, le trouble
bipolaire, la manie ou la dysthymie?

INTERVIEWEUR : Incluez la maniaco-dépression.

1 Oui

2 Non (Passez & CCE_Q290A)

NSP, RF (Pass€2a CCC_Q290A)
CCC_Q280B Quélbtrouble de I’humeur aveznads?

INTERVIEWEUR ;. €hoijsissez toutes les réponses appropriées.

Dépression

Trouble bipolaire (maniaco-

dépression)
3 Manie
4 Dysthymie
5 Autre
NSP, RF

N -

CCC_Q290A Avez-vous un trouble d’anxiété tel qu’une phobie, un trouble
obsessionnel-compulsif ou un trouble panique?

1 Oui
2 Non (Passez a CCC_Q311)
NSP, RF (Passez & CCC_Q311)
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CCC_Q290B

CCC_S290B

Programmeur :

CCC_Q311

CCC_Q901

CCC_END

Quel trouble d’anxiété avez-vous?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.
1 Phobie
2 Trouble obsessionnel-
compulsif (TOC)
3 Trouble panique
4 Autre - Précisez (Passez a CCC_S290B)
NSP, RF
Passez a CCC_Q311

(Quel trouble d’anxiété avez-vous?)

INTERVIEWEUR : Précisez.

(80 espaces)

(NSP, RF ne sont pas permis)

Tout texte dactylographié en lettres minuscules dans le champ devrait étre converti
en lettres majuscules apres avoir appuy € sutta touche <Enter>.

Etes-vous atteint du syRdrore de stress post-tratfpatique?

1 Qui
2 Non
NSP,'RF

Avez-vous,tout-autre probleme de santé physique ou mentale de
longu€ durée diagnostiqué par un professionnel de la santé?

T Oui
2 Non
NSP, RF
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Douleurs et malaise (HUP)
Contenu de base

HUP_BEG Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :

SEX_QO1: sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.

DOHUP : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU

PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU
Afficher al'écran :

Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

HUP_C1 Si DOHUP = 1, passez a HUP_RO1.

Sinon, passez a HUP_END.

HUP_RO1 Les questions suivantes concernent votre niveau de douleurs ou
malaise habituellement ressenti. Elles ne portent pas sur des maladies
comme le rhume qui affectent les personnes pendant de courtes
périodes.

INTERVIEWEUR : Appuyezsii 1> pour continuer.

HUP_Q28 Habituellement; étes-vous sans douleursotrimalaises?
¥ Oui (Passez a HUP_END)
2 Non
NSP, RF (Passez & HUP_END)

HUP_Q29 Commernitdecririez-vous l'intensité des douleurs ou des malaises que
vous’ressentez généralement?

INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Faible

2 Moyenne

3 Forte

NSP, RF

HUP_Q30 Combien d’activités vos douleurs ou vos malaises vous empéchent-ils
de faire?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Aucune
2 Quelgues-unes
3 Plusieurs
4 La plupart
NSP, RF
HUP_END
2014-08-06
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Santé mentale positive (PMH)
Contenu de base

PMH_BEG Ce module est le « Mental Health Continuum Short Form® »; cet
instrument a été développé par Dr. Corey Keyes (Emory University a
Atlanta, Georgie, Etats-Unis). L'auteur a accordé |la permission a
Statistique Canada d'utiliser le MHC-SF dans cette enquéte.
Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :
SEX_QO1: sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.
DOPMH : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU
Afficher al'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre
PMH_CO01 Si DOPMH =1, passez a PMH_RO1.
Sinon, passez a PMH_END.
PMH_RO1 (Veuillez vous référer afla‘page 1 du livret.)
Les questioRs-suivantes portent sur Eomment vous vous étes senti au
eouys du dernier mois.
INTERVIEWEUR.+ Appayez sur <1> pour continuer.
PMH_QO1 Au,cours'du dernier mois, & quelle fréquence vous étes-vous senti :
...heureux?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Tous les jours
2 Presque tous les jours
3 Environ 2 ou 3 fois par
semaine
4 Environ 1 fois par semaine
5 Une fois ou deux
6 Jamais
NSP, RF (Passez & PMH_END)
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PMH_QO02 (Au cours du dernier mois, a quelle fréquence vous étes-vous senti :)
...intéressé par la vie?
1 Tous les jours
2 Presque tous les jours
3 Environ 2 ou 3 fois par
semaine
4 Environ 1 fois par semaine
5 Une fois ou deux
6 Jamais
NSP, RF
PMH_QO03 (Au cours du dernier mois, a quelle fréquence vous étes-vous senti :)
...satisfait a I'’égard de votre vie?
1 Tous les jours
2 Presque tous les jours
3 Environ 2 ou 3 fois par
semaine
4 Environ 1 fois par semaine
5 Une fois ou deux
6 Jamais
NSP, RF
PMH_QO04 Au cours du_dernier mois, a quelle fréquerice aveéz-vous senti :
~qUe\wous aviez quelque chose d'important a apporter a la société?
1 Tous les jours
2 Presque tousles jours
3 Enviror2 ou 3 fois par
semaine
q Environ 1 fois par semaine
5 Une fois ou deux
6 Jamais
NSP, RF
PMH_QO05 (Au cours du dernier mois, a quelle fréquence avez-vous senti :)
...que vous aviez un sentiment d’appartenance a une collectivité
(comme un groupe social, votre quatrtier, votre ville, votre école)?
1 Tous les jours
2 Presque tous les jours
3 Environ 2 ou 3 fois par
semaine
4 Environ 1 fois par semaine
5 Une fois ou deux
6 Jamais
NSP, RF
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PMH_QO06 (Au cours du dernier mois, a quelle fréquence avez-vous senti :)
...que notre société devient un meilleur endroit pour les gens comme
vous?
INTERVIEWEUR : Si nécessaire, expliquez que I'expression « les gens
comme vous » peut se référer a tout groupe auquel le répondant croit
appartenir (p. ex. : religion, revenu, ethnicité, age, état de santé,
communauté, etc.).
1 Tous les jours
2 Presque tous les jours
3 Environ 2 ou 3 fois par
semaine
4 Environ 1 fois par semaine
5 Une fois ou deux
6 Jamais
NSP, RF
PMH_QO07 Au cours du dernier mois, a quelle fréquence avez-vous senti :
...que les gens sont fondamentalement bons?
1 Tous les jours
2 Presque tous les jours
3 Environ 2 ou_3 fois-par
semaine
4 Envifon1 fois par semaine
5 Upe-fois ou deux
6 Jamais
NSP, RF
PMH_QO08 (Au caurs dudernier mois, a quelle fréquence avez-vous senti :)
...que le fonctionnement de la société a du sens pour vous?
1 Tous les jours
2 Presque tous les jours
3 Environ 2 ou 3 fois par
semaine
4 Environ 1 fois par semaine
5 Une fois ou deux
6 Jamais
NSP, RF
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PMH_QO09 (Au cours du dernier mois, a quelle fréquence avez-vous senti :)
...que vous aimiez la plupart des facettes de votre personnalité?
1 Tous les jours
2 Presque tous les jours
3 Environ 2 ou 3 fois par
semaine
4 Environ 1 fois par semaine
5 Une fois ou deux
6 Jamais
NSP, RF
PMH_Q10 Au cours du dernier mois, a quelle fréquence avez-vous senti :
...que vous étiez bon pour gérer les responsabilités de votre quotidien?
1 Tous les jours
2 Presque tous les jours
3 Environ 2 ou 3 fois par
semaine
4 Environ 1 fois par semaine
5 Une fois ou deux
6 Jamais
NSP, RF
PMH_Q11 (Au cours du derhiermois, a quelle fréguence\avez-vous senti :)
~que\wous aviez des relations\chaleureuses et fondées sur la
confiance avec d’autre$ p&rsonnes?
1 Tous |€S.jours
2 Rresque tous les jours
3 Environ 2 ou 3 fois par
semaine
4 Environ 1 fois par semaine
5 Une fois ou deux
6 Jamais
NSP, RF
PMH_Q12 (Au cours du dernier mois, a quelle fréquence avez-vous senti :)
...que vous viviez des expériences qui vous poussent a grandir et a
devenir une meilleure personne?
1 Tous les jours
2 Presque tous les jours
3 Environ 2 ou 3 fois par
semaine
4 Environ 1 fois par semaine
5 Une fois ou deux
6 Jamais
NSP, RF
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PMH_Q13 Au cours du dernier mois, a quelle fréquence vous étes-vous senti :
...capable de penser ou d'exprimer vos propres idées et opinions?

1 Tous les jours

Presque tous les jours

3 Environ 2 ou 3 fois par
semaine

4 Environ 1 fois par semaine

5 Une fois ou deux

6 Jamais

NSP, RF

N

PMH_Q14 (Au cours du dernier mois, a quelle fréquence avez-vous senti :)
...que votre vie a un but ou une signification?

1 Tous les jours

Presque tous les jours

3 Environ 2 ou 3 fois par
semaine

4 Environ 1 fois par semaine

5 Une fois ou deux

6 Jamais

NSP, RF

N

PMH_END
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Stress (STR)
Contenu de base
STR_BEG Bloc de I'enquéte

Variables externes requises :
DOSTR : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher & l'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

STR_C1 Si DOSTR = 1, passez & STR_R1.
Sinon, passez a STR_END.

STR_R1 Maintenant quelques questions sur le stress dans votre vie.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

STR_Q1 En général, comment évaluez-vous votre capacité a faire face a des
problémes inattendus et difficiles, panexemple, une crise familiale ou
personnelle?

Diriez-vous que votré eapacité est... ?
INTERVAEWEUR :'Lisez les catégories augfépondant.

2 Excellente

2 Trés bonneg

3 Bonne

4 Rassable

5 Mauvaise

NSP, RF (Passez a STR_END)

STR_Q2 En général, comment évaluez-vous votre capacité a faire face aux
exigences quotidiennes de la vie, par exemple, faire face aux
responsabilités vis-a-vis le travail, la famille et le bénévolat?

Diriez-vous que votre capacité est... ?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Excellente
2 Trés bonne
3 Bonne

4 Passable

5 Mauvaise
NSP, RF
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STR_Q3 En pensant au stress dans votre vie de tous les jours, quelle est la plus
importante source qui contribue aux sentiments de stress que vous
pouvez avoir?
INTERVIEWEUR : Ne demandez pas de précision.
01 Contrainte de temps /
mangue de temps
02 Son propre probleme ou
état de santé - physique
03 Son propre probléme ou
état de santé - mentale ou
émotionnelle
04 Situation financiere (p. ex.,
pas assez d’argent, dette)
05 Sa propre situation d’emploi
(p. ex., les heures de travail,
conditions de travalil)
06 Ecole
07 Etat d’emploi (p. ex., sans
emploi)
08 Soins a donner - a ses
enfants
09 Soins a donner - aux autres
10 Autres responsabilités
personnelles oufamiliales
11 Relationsinterpersonnelles
12  Disclimination
13 L séctrité personnelle et celle
des membres deta famille
14 Santé des meipbres de la
famille
15, (Aute\-"Précisez (Passez a STR_S3)
16 \JAucune
NSP, RF
Passez a STR_Q6_1
STR_S3 (En pensant au stress dans votre vie de tous les jours, quelle est la plus
importante source qui contribue aux sentiments de stress que vous
pouvez avoir?)
INTERVIEWEUR : Précisez.
(80 espaces)
(NSP, RF ne sont pas permis)
Programmeur : Tout texte dactylographié en lettres minuscules dans le champ devrait étre converti
en lettres majuscules apres avoir appuyé sur la touche <Enter>.
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STR_Q6_1

STR_Q6_2

STR_Q6_3

STR_Q6_4

STR_Q6_5A

(Veuillez vous référer a la page 2 du livret.)

Les gens utilisent différentes fagcons pour faire face au stress. En
pensant a vos fagons de faire face au stress, veuillez me dire a quelle
fréquence vous faites chacune des choses suivantes.

A quelle fréquence essayez-vous de résoudre le probléme?
INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Souvent
2 Parfois
3 Rarement
4 Jamais
N

Pour faire face au stress, a quelle fréquence parlez-vous aux autres?

1 Souvent

2 Parfois

3 Rarement
4 Jamais
NSP, RF

Lorsque vous faites face au stress, a quelle fréquence évitez-vous
d’étre en compagnjexdesigens?

Souvent
Rarfois
Rarement
Jamais
NSP, RF

AN P

A quelle fréquence dormez-vous plus qu’a I’habitude pour faire face
au stress?

Souvent
Parfois
Rarement
Jamais
NSP, RF

AWN PR

Lorsque vous faites face au stress, a quelle fréquence tentez-vous de
mieux vous sentir en mangeant plus, ou moins, qu’a I’habitude?

1 Souvent

2 Parfois

3 Rarement
4 Jamais
NSP, RF
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STR_Q6_5B Lorsque vous faites face au stress, a quelle fréquence tentez-vous de
mieux vous sentir en fumant plus de cigarettes qu’a I’habitude?
INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 5 » pour indiquer « Sans objet »
(le répondant ne fume habituellement pas).
1 Souvent
2 Parfois
3 Rarement
4 Jamais
5 Sans objet
NSP, RF
STR_Q6_5C Lorsque vous faites face au stress, a quelle fréquence tentez-vous de
mieux vous sentir en consommant de I'alcool?
1 Souvent
2 Parfois
3 Rarement
4 Jamais
NSP, RF
STR_Q6_5D Lorsque vous faites face au stress, a_quelle fréquence tentez-vous de
mieux vous sentir en consommant des drogues ou des médicaments?
1 Souvent
2 Parfois
3 Rarterment
4 Jahrais
NSP, RF
STR_Q6_6 A quelle fréquence faites-vous du jogging ou d’autres exercices pour
faire\face austress?
I Souvent
2 Parfois
3 Rarement
4 Jamais
NSP, RF
STR_Q6_7 A quelle fréquence priez-vous ou cherchez-vous de I'aide spirituelle
pour faire face au stress?
1 Souvent
2 Parfois
3 Rarement
4 Jamais
NSP, RF
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STR_Q6_8

STR_Q6_9

STR_Q6_10

STR_Q6_11

STR_END

Pour faire face au stress, a quelle fréquence essayez-vous de vous
détendre en faisant quelque chose d’agréable?

1 Souvent
2 Parfois

3 Rarement
4 Jamais
NSP, RF

Pour faire face au stress, a quelle fréquence essayez-vous de regarder
le bon c6té des choses?

Souvent
Parfois
Rarement
Jamais
NSP, RF

AWN PR

Lorsque vous faites face au stress, a quelle fréquence vous blamez-
vous?

Souvent
Parfois
Rarement
Jamais
NSP, RF

AwN PR

Pour faire face ‘au stress, a quelle fréguence souhaitez-vous que la
situatiop disparaisse ou qu’ellé_prenne fin d’'une maniére ou d’une
autre?

1 Souvent
2 Rarfols

3 Rarement
q Jamais
NSP, RF
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Détresse (DIS)

Contenu de base

DIS BEG Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :
SEX_QO1: sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.
DODIS : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
REFDATE: date en cours du systeme d'exploitation
PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU
Afficher &l'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre
Afficher DTEIMOAGOF comme JJ mois AAAA, p. ex. 2 janvier 2008.
DIS_CO01 Si DODIS = 1, passez a DIS_RO1.
Sinon, passez a DIS_END.
DIS_RO1 Les questions suivantes portent sur des sentiments que vous auriez pu
vivre au cours du dernier mois.
INTERVIEWEUR : Appuyezsii 1> pour continuer.
DIS_QO1A (Veuillez vous Yefetera la page 3 du len)
Au gours du dernier mois, ¢’estrasdire la période commencant le
(BTELMOAGOF et se.t€nninant hier, & quelle fréquence vous étes-
vous senti :
...8puise sahs véritable raison?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Tout le temps
2 La plupart du temps
3 Parfois
4 Rarement
5 Jamais
NSP, RF (Passez a DIS_END)
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DIS_QO01B Au cours du dernier mois, c’est-a-dire la période commencant le
~DTEIMOAGOF et se terminant hier, a quelle fréquence vous étes-
vous senti :
... herveux?
1 Tout le temps
2 La plupart du temps
3 Parfois
4 Rarement
5 Jamais (Passez a DIS_QO01D)
NSP, RF (Passez a DIS_Q01D)
Traitement : Lors du traitement des données, si DIS_Q01B = 5, DIS_QO01C sera rempli avec 5
(Jamais).
DIS_QO01C (Au cours du dernier mois, c’est-a-dire la période commencant le
~DTELMOAGOF et se terminant hier, a quelle fréquence vous étes-
vous senti :)

...Si nerveux que rien ne pouvait vous calmer?

1 Tout le temps

2 La plupart du temps
3 Parfois

4 Rarement

5 Jamais

NSP, RF

DIS_QO01D (Au ‘cours du dernier mojs) 'clest-a-dire la période commencant le
"DTELMOAGOF et s&terminant hier, & quelle fréquence vous étes-
vous senti ;)

~.désesperé?

Tout le temps

La plupart du temps
Parfois

Rarement

Jamais

NSP, RF

abrwnNPE
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DIS_QO1E Au cours du dernier mois, c’est-a-dire la période commencant le
~DTEIMOAGOF et se terminant hier, a quelle fréquence vous étes-
vous senti :

...agité ou ne tenant pas en place?

1 Tout le temps
2 La plupart du temps
3 Parfois
4 Rarement
5 Jamais (Passez a DIS_QO01G)
NSP, RF (Passez a DIS_QO01G)
Traitement : Lors du traitement des données, si DIS_QO1E = 5, DIS_QO1F sera rempli avec 5
(Jamais).
DIS_QO1F (Au cours du dernier mois, c’est-a-dire la période commencant le
~DTELMOAGOF et se terminant hier, a quelle fréquence vous étes-
vous senti :)

...Si agité que vous ne pouviez pas rester immobile?

1 Tout le temps

2 La plupart du temps
3 Parfois

4 Rarement

5 Jamais

NSP, RF

DIS_QO01G (Au ‘cours du dernier mojs) 'clest-a-dire la période commencant le
"DTELMOAGOF et s&terminant hier, & quelle fréquence vous étes-

vous senti ;)

~triste \ou déprimé?

1 Tout le temps

2 La plupart du temps

3 Parfois

4 Rarement

5 Jamais (Passez a DIS_QO01l)

NSP, RF (Passez a DIS_QO01I)
Traitement : Lors du traitement des données, si DIS_Q01G = 5, DIS_QO01H sera rempli avec 5

(Jamais).

2014-08-06 Page 32 - 249



Enquéte sur la santé mentale dans les Forces canadiennes (ESMFC)
2013/ IPAO

DIS_QO1H (Au cours du dernier mois, c’est-a-dire la période commencant le
~DTEIMOAGOF et se terminant hier, a quelle fréquence vous étes-
vous senti :)

...si déprimé que plus rien ne pouvait vous faire sourire?

1 Tout le temps

2 La plupart du temps
3 Parfois

4 Rarement

5 Jamais

NSP, RF

DIS_QO1l (Au cours du dernier mois, c’est-a-dire la période commencant le
~DTELMOAGOF et se terminant hier, a quelle fréquence vous avez-
vous senti :)

...que tout était un effort?

1 Tout le temps

2 La plupart du temps
3 Parfois

4 Rarement

5 Jamais

NSP, RF

DIS_Q01J (Au cours du derhiermois, c’est-a-dire la~period€ commencant le
~DTEIM®AGOF et se terminant hierCa\guelle fréquence vous étes-

voussenti)

...bon arien?

1 Tout letemps
2 La plupart du temps
3 Parfois
4 Rarement
5 Jamais
NSP, RF
DIS_C01K Si (DIS_QO1A =5), et (DIS_QO01B =5, DK, ou RF), et (DIS_Q01D =5, DK,

ou RF), et (DIS_QO1E = 5, DK, ou RF), et (DIS_QO01G =5, DK, ou RF), et
(DIS_QO1I = 5, DK, ou RF), et (DIS_Q01J = 5, DK, ou RF), passez a
DIS_END.

Sinon, passez a DIS_QO1K.
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DIS_QO01K Nous venons de parler de sentiments qui ont été éprouvés a
différentes fréquences au cours du dernier mois.
Si vous les considérez tous ensemble, est-ce que vous avez, au cours
du dernier mois, éprouvé ces sentiments plus souvent qu’a I’lhabitude,
moins souvent qu’a I’habitude ou sensiblement a la méme fréquence
qu’a I'habitude?
1 Plus souvent
2 Moins souvent (Passez a DIS_QO01M)
3 Sensiblement & la méme
fréquence (Passez a DIS_QO1N)
4 N’a jamais ressenti ces
sentiments (Passez a DIS_END)
NSP, RF (Passez a DIS_END)
DIS_QO1L Est-ce beaucoup, plutét ou un peu plus souvent que d'habitude?
1 Beaucoup
2 Plutét
3 uUn peu
NSP, RF
Passez a DIS_QO1N
DIS_QO01M Est-ce beaucoup moins, plutét Moins ou un peu Moins souvent que
d'habitude?
1 Bealigoup
2 Rlutot
3 Un peu
NSP, RF
DIS_QO1N Au_ cours\diidernier mois, dans quelle mesure ces sentiments ont-ils
dérangeé votre vie ou vos activités de tous les jours?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Beaucoup
2 Assez
3 Un peu
4 Pas du tout
NSP, RF
DIS_END
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Dépression (DEP)

Contenu de base

DEP_BEG

Type de contenu :

Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :

DODEP : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
SCR_Q21, SCR_Q22, SCR_Q23 : du bloc SCR

SUI_QO01, SUI_Q02, SUI_QO04A, SUI_QO6A, SUI_Q13, SUI_Q16, SUI_Q19 : du
bloc Suicide sub-bloc SUI

DV_AGE : age du répondant sélectionné du bloc AN3.

SEX_QO1 : sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher al'écran :
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

NOTE AUX UTILISATEURS :

Il existe quatre facons différentes de débuter le module sur la dépression, telles que
décrites dans les conditions ci-dessous, (fa\s€équence des questions est basée sur
trois questions de dépistage: SCR (Q21, SER_Q22 et SCR_Q23. Les répondants ayant
répondu “oui” ala premieresduestion (SCR_Q21) n’ont pasgépondu aux deuxieme
et troisieme questions-de dépistage et passeront a Q02.\le§ répondants qui
répondent “oui” @\la,deuxiéme question (SCR_Q@22)-n’ont’pas répondu a la troisiéme
question de\dépistage et passeront & DEPC@02.\Ceux qui répondent “oui” a la
troisi€me fuestion de dépistage (SCR)Q28) passeront & DEP_QO09. Enfin, ceux qui
répondent “non” aux trois questions de"dépistage débuteront par le sous-bloc surle
sUicide a DEP_B27.

Programmeur : Pour les PHRASES'GLES associées avec DEP_Q24A & DEP_Q26BB de méme que celles
de SUIT'QA1m'SUI_QO4A et SUI_QO6A, S.V.P. créer un bloc paralléle permettant
d’afficher les PHRASES CLES qui pouvant étre appelée al’écran a tout moment au
cours du module en appuyant sur <CTRL-D>. Seules les PHRASES CLES pour les
réponses fournies par le répondant seront affichées.

DEP_CO01A Si DODEP =1, passez a DEP_CO01B.

Sinon, passez a DEP_END.
DEP_CO01B Si SCR_Q21 =1 (Oui), passez a DEP_QO1A.
Sinon, passez a DEP_CO01C.
DEP_CO01C Si SCR_Q22 =1 (Oui), passez a DEP_QO02.
Sinon, passez a DEP_CO01D.
DEP_CO01D Si SCR_Q23 =1 (Oui), passez a DEP_Q09.
Sinon, passez a DEP_B27.
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DEP_QO1A Tout a I’heure, vous disiez avoir eu des périodes de quelques jours ou
plus pendant lesquelles vous vous étes senti triste, vide ou déprimé la
majeure partie de la journée.

Au cours de tels épisodes, vous étes-vous déja senti découragé a
propos de ce qui se passait dans votre vie?

1 Oui

2 Non (Passez a DEP_QO01B)

NSP (Passez a DEP_QO01B)

RF (Passez a DEP_B27)

DEP_QO1A 1 Au cours des épisodes ou vous étiez triste, vide ou déprimé, avez-vous
déja perdu lI'intérét pour la plupart des choses comme le travail, les
loisirs ou d’autres choses qui vous faisaient habituellement plaisir?

1 Oui

2 Non

NSP, RF

Passez a DEP_D12

DEP_QO01B Au cours des épisodes ou vous étiez triste, vide ou déprimé, avez-vous
déja perdu I'intérét pour la plupaft @es choses comme le travail, les
loisirs ou d’autres choses,quivous faisaient habituellement plaisir?

1 Oui

2 Non

NSP_RE

Passez a DEP_D12

DEP_Q02 Tout&\'heurg, vous disiez avoir eu des périodes de quelques jours ou
plus.pendant lesquelles vous vous étes senti découragé a propos de
Ce qui se passait dans votre vie.

Au cours de tels épisodes, avez-vous déja perdu I'intérét pour la
plupart des choses comme le travail, les loisirs ou d’autres choses qui
vous faisaient habituellement plaisir?
1 Oui
2 Non
NSP
RF (Passez a DEP_B27)
Passez a DEP_D12
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DEP_Q09 Tout a I’heure, vous disiez avoir eu des périodes de quelques jours ou
plus pendant lesquelles vous avez perdu l'intérét pour la plupart des
choses comme le travail, les loisirs ou les autres choses qui vous
faisaient habituellement plaisir.

Avez-vous déja eu une telle période qui a duré la majeure partie de la
journée, presgue tous les jours, pendant 2 semaines ou plus?
1 Oui
2 Non (Passez a DEP_B27)
NSP, RF (Passez a DEP_B27)
DEP_C12 Si DEP_QQ9 = 1, passez a DEP_Q16.
Sinon, passez a DEP_Q12.

DEP_Q12 Avez-vous déja eu une période de [tristesse, découragement ou
manque d’intérét dans les choses] qui a duré la majeure partie de la
journée, presgue tous les jours, pendant 2 semaines ou plus?

1 Oui
2 Non (Passez a DEP_B27)
NSP, RF (Passez a DEP_B27)

DEP_Q16 Pensez aux périodes de 2 semaines'ou plus pendant lesquelles [ces
problémes/ce probléme] d’fiurneur [étaient les plus sévéres et
fréquents/était le plus\sévere et fréquent]. Au.egurside ces périodes,
vos sentiments de\[tristesse, découragement ou'manque d’intérét]
duraient-ilshabituellement ...?

INFTERVIEWEUR : Lisez les\catégories au répondant.
1 Moins@.uhe heure
2 1 Reur&’a moins de 3 heures
3 3'heures a moins de 5
heures
4 5 heures ou plus
NSP, RF
DEP_Q17 Durant ces périodes, quelle était I'intensité de votre détresse
émotionnelle?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Légere
2 Modérée
3 Sévere
4 Trés sévére
NSP, RF
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DEP_Q18

DEP_Q19

DEP_C20

DEP_R21

DEP_Q21

DEP_Q22A

Durant ces périodes, a quelle fréquence votre détresse émotionnelle
était-elle si sévere que rien ne pouvait vous réjouir?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Souvent
Quelquefois
Rarement
Jamais

NSP, RF

AWN PR

Durant ces périodes, a quelle fréquence votre détresse émotionnelle
était-elle si sévere que vous ne pouviez accomplir vos activités
quotidiennes?

INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Souvent

2 Quelquefois
3 Rarement

4 Jamais

N

Si (DEP_Q17 =1 (Légere) ou RE)-ef (DEP_Q18 = 4 (Jamais) ou RF) et
(DEP_Q19 =4 (Jamais) ou RR)ypassez a DEP_B27.
Sinon, passez a DEP/R2X,

Les gens, qui‘connaissent des épisodes’de’ [tristesse, découragement
ou Mmangue d’intérét] ont souventidiautres problémes en méme temps.
Cela comprend, entre-auties; une baisse au niveau de I’estime de soi
et des changements’aw’ niveau du sommeil, de 'appétit, de I’énergie,
de la capacité“a se concentrer et a se souvenir.

[NTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

Avez-vous déja eu des problémes comme ceux-ci au cours de 'un
de vos épisodes de [tristesse, découragement ou manque d’intérét]?

1 Oui
2 Non (Passez a DEP_B27)
NSP, RF (Passez a DEP_B27)

Pensez a un épisode de [tristesse, découragement ou manque
d’intérét] qui a duré 2 semaines ou plus pendant lequel vous avez eu,
en méme temps, le plus grand nombre de ces autres problémes.

Y a-t-il un épisode particulier qui se distingue nettement des autres
comme étant le pire que vous n‘ayez jamais eu?

1 Oui
2 Non (Passez a DEP_Q23A)
NSP, RF (Passez & DEP_Q23A)
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DEP_Q22A 1 Quel age aviez-vous lorsque ce pire épisode a commenceé?
INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est ~*DV_AGE.
1_1_l_I Age en années
(MIN : 0)
(MAX: 130)
NSP, RF
DEP_E22A 1 L’age rapporté est invalide, S.V.P. retournez et corrigez.
Reégle : Déclenchez une vérification avec rejet si DEP_Q22A 1 > DV_AGE.
DEP_Q22B Combien de temps a-t-il duré (en termes de jours, semaines, mois ou
années)?
INTERVIEWEUR : Si I'épisode est en cours, inscrivez combien de temps il
a duré jusqu'a maintenant.
I1_1_1_] Nombre
(MIN : 1)
(MAX : 900)
NSP, RF (Passez a DEP_R24)
DEP_N22C INTERVIEWEUR,1Etait'ce’ en termes de joursy selnaines, mois ou années?
1 Jours
2 Semaines
3 Mois
4 Années
(NSP,-RR he\sent pas permis)
Passez a DEP_R24
DEP_E22C Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmez ou retournez et corrigez I’unité de référence.
Regle : Déclenchez une vérification avec avertissement si (DEP_Q22B > 365 et DEP_N22C =
1) ou (DEP_Q22B >52 et DEP_N22C = 2) ou (DEP_Q22B > 24 et DEP_N22C = 3).
DEP_E22D Le nombre d’années rapporté est invalide, S.V.P. retournez et corrigez.
Régle : Déclenchez une vérification avec rejet si DEP_N22C = 4 et ((DEP_Q22B > (DV_AGE -
DEP_Q22A 1)) et (DEP_Q22A_1 <> DK, RF) ou (DEP_Q22A 1 = DK,RF et DEP_Q22B >
DV_AGE)).
DEP_E22E Le répondant a mentionné précédemment un épisode ayant duré au
moins 2 semaines. La durée minimum est de 2 semaines ou 14 jours.
S.V.P. retournez et corrigez.
Régle : Déclenchez une vérification avec rejet si (DEP_Q22B =1 et DEP_N22C =2) ou
(DEP_Q22B < 14 et DEP_N22C = 1)
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DEP_Q23A Pensez a la derniére fois ou vous avez eu un mauvais épisode
pendant lequel vous avez été [triste, découragé ou sans intérét]. Quel
age aviez-vous lorsque ce dernier épisode est survenu?
INTERVIEWEUR : Minimum est 0; Maximum est ~"DV_AGE.
1_1_1_1 Age en années
(MIN : 0)
(MAX: 130)
NSP, RF
DEP_E23A L’age rapporté est invalide, S.V.P. retournez et corrigez.
Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si DEP_Q23A > DV_AGE.
DEP_C23A Si DEP_Q23A = RF, passez a DEP_R24.
Sinon, passez a DEP_Q23B.
DEP_Q23B Combien de temps a duré cet épisode?
INTERVIEWEUR : Si I'épisode est en cours, inscrivez combien de temps il
a duré jusqu'a maintenant.
1_1_1_] Nombre
(MIN : 1)
(MAX : 900)
NSR;RF (Passez a DEP_R24)
DEP_N23C INTERVIEWEUR : Etait-ceen termes de jours, semaines, mois ou années?
1 Jours
2 Semaines
3 Mois
4 Années
(NSP, RF ne sont pas permis)
Passez a DEP_R24
DEP_E23C Une réponse inhabituelle a été inscrite.
S.V.P. confirmez ou retournez et corrigez I’'unité de référence.
Régle : Déclenchez une vérification avec avertissement si (DEP_Q23B > 365 et DEP_N23C =
1) ou (DEP_Q23B > 52 et DEP_N23C = 2) ou (DEP_Q23B > 24 et DEP_N23C = 3).
DEP_E23D Le nombre d’années rapporté est invalide, S.V.P. retournez et corrigez.
Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si DEP_N23C = 4 et ((DEP_Q23B > (DV_AGE -
DEP_Q23A)) et (DEP_Q23A <> NSP, RF) ou (DEP_Q23A = DK,RF et DEP_Q23B >
DV_AGE)).
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DEP_E23E Le répondant a mentionné précédemment un épisode ayant duré au
moins 2 semaines. La durée minimum est de 2 semaines ou 14 jours.
S.V.P. retournez et corrigez.

Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si (DEP_Q23B =1 et DEP_N23C =2) ou
(DEP_Q23B < 14 et DEP_N23C =1)

DEP_R24 En répondant aux questions suivantes, pensez a la période de 2
semaines ou plus pendant laquelle vous avez été [triste, découragé
ou sans intérét] et ou les autres problemes étaient les plus séveres et
fréquents. Au cours de cette période, dites-moi quels problémes,
parmi les suivants, étaient présents la majeure partie de la journée,
presque tous les jours.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

DEP_Q24A Vous étes-vous senti triste, vide ou déprimé la majeure partie de la
journée, presque tous les jours, durant cette période de 2 semaines ou
plus?

1 Oui (PHRASE_CLE=se
sentir triste, vide ou

déprimé)
2 Non (Passez a DEP_Q24C)
NSP, RF (Passez & DEP_Q24C)
DEP_Q24B Presque tous les j@ufs, Jvous sentiez-vous sitriste'gue rien ne pouvait

VOUS réjouir?

1 VOui (PHRASE_CLE=%e
sentir si triste qUe.rien ne
pouvait\zous.réjouir)

2 Non

NSR, RR

DEP_Q24C Au cours de cette période de 2 semaines ou plus, étiez-vous
découragé la majeure partie de la journée, presque tous les jours, a
propos de ce qui se passait dans votre vie?

1 Oui (PHRASE_CLE=se
sentir découragé a propos
de ce qui se passait dans

votre vie)
2 Non (Passez a DEP_Q24E)
NSP, RF (Passez a DEP_Q24E)
DEP_Q24D Etiez-vous, presque tous les jours, désespéré quant a votre avenir?

1 Oui (PHRASE_CLE=se
sentir désespéré quant a

I"avenir)
2 Non
NSP, RF
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DEP_Q24E

DEP_Q24F

Type de contenu :

Au cours de cette période de 2 semaines ou plus, avez-vous perdu
I'intérét pour la plupart des choses comme le travail, les loisirs et ce
que vous aimez faire pour vous amuser?

1  Oui (PHRASE_CLE = perdre
I’intérét pour la plupart des

choses)
2 Non
NSP, RF

Aviez-vous I'impression que rien ne vous apportait du plaisir méme
lorsque de bonnes choses vous arrivaient?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir
I’impression que rien ne vous
apportait du plaisir)

2 Non

NSP, RF

NOTE AUX UTILISATEURS :

Le point de contréle DEP_C25 sert a vérifier si les répondants ont répondu “oui” & au
moins une des questions de la série Q24. Sinon, ils ne répondent pas au critére pour
la vaiiable d'épisode dépressif majeur et passent au sous-bloc Suicide (DEP_B27).

DEP_C25 Si au moins un des DEP_Q24ADER_Q24B, DEP_Q24C, DEP_Q24D,
DEP_Q24E ou DEP_Q24F s 1 (Oui), passez & DEP_Q2Z26A.
Sinon, passez a DEP(B27:
DEP_Q26A Au cours de cette période de 2 semaines ou plus, aviez-vous, presque
tousdesijours, beaucoup moins@d’appétit qu'a I’habitude?
1 Oui (RHRASE CLE = avoir
beaucoup
maeins\dtappétit) (Passez a DEP_Q26E)
2 Non
NSP, RF
DEP_Q26B Aviez-vous beaucoup plus d’appétit que d’habitude presque tous les
jours?
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir
beaucoup plus d’appétit)
2 Non
NSP, RF
DEP_Q26C Au cours de cette période de 2 semaines ou plus, avez-vous pris du
poids sans en avoir I'intention?
1 Oui
2 Non (Passez a DEP_Q26E)
NSP, RF (Passez a DEP_Q26E)
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DEP_Q26C 1 Avez-vous pris du poids en raison d’une croissance physique[ou d’une
grossesse]?
1 Oui (Passez a DEP_Q26G)

2 Non (PHRASE CLE =
prendre du poids sans en
avoir I’intention)
NSP, RF
DEP_Q26D Combien de poids avez-vous pris?
INTERVIEWEUR : N’inscrivez que le nombre.
1_1_1_] Poids
(MIN : 1)
(MAX : 300)
NSP, RF (Passez a DEP_Q26G)
DEP_N26D INTERVIEWEUR : Etait-ce en livres ou en kilogrammes?
1 Livres
2 Kilogrammes
(NSP, RF ne sont pas permis)
Passez a DEP_Q26G

DEP_E26D Une réponseiinhabituelle a été inscrite’ SV.P. confirmez.

Régle : éclenchez une véification avec avertissement si (DEP_Q26D > 100 et DEP_N26D =
1) ou (DEP_Q26D > 50 &t DEP) N26D = 2).

DEP_Q26E Avez:=vqus perdu du poids sans en avoir I'intention?

INTERVIEWEUR : Si le répondant mentionne un régime ou une maladie
physique, sélectionnez « Non ».

1 Oui

2 Non (Passez a DEP_Q26G)

NSP, RF (Passez & DEP_Q26G)
DEP_Q26E_1 Avez-vous perdu du poids suite a un régime amaigrissant ou a cause

d’une maladie physique?

1 Oui (Passez a DEP_Q26G)
2  Non (PHRASE_CLE = perdre

du poids sans en avoir

I’intention)
NSP, RF
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DEP_Q26F Combien de poids avez-vous perdu?
INTERVIEWEUR : N’inscrivez que le nombre.
[
(MIN: 1)
(MAX: 300)
NSP, RF (Passez a DEP_Q26G)
DEP_N26F INTERVIEWEUR : Etait-ce en livres ou en kilogrammes?
1 Livres
2 Kilogrammes
(NSP, RF ne sont pas permis)

DEP_E26F Une réponse inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.

Régle : Déclenchez une vérification avec avertissement si (DEP_Q26F > 100 et DEP_N26F = 1)
ou (DEP_Q26F > 50 et DEP_N26F = 2).

DEP_Q26G Au cours de cette période de 2 semaines ou plus, avez-vous eu
beaucoup plus de difficulté qu’a I'habitude a vous endormir, a rester
endormi ou vous étes-vous révejllé\frop td6t presque toutes les nuits?
1 Oui (PHRASE.GLE\S'avoir

des
difficultés\as’endormir, a rester

endormi ou se réveiller trop

tot) (Passez a DEP_Q26I)
2 Non
NSP, RF

DEP_Q26H Au'\cours de cette période de 2 semaines ou plus, avez-vous dormi
beaucoup plus qu’a I'habitude presque toutes les nuits?
1 Oui (PHRASE_CLE = dormir

beaucoup
plus que d’habitude) (Passez a DEP_Q26J)
2 Non
NSP, RF

DEP_Q26l Dormiez-vous beaucoup moins que d’habitude sans vous sentir

fatigué ou somnolent?
1 Oui (PHRASE_CLE = dormir
beaucoup moins que
d’habitude)
2 Non
NSP, RF
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DEP_Q26J Au cours de cette période de 2 semaines ou plus, vous étes-vous senti
fatigué ou manquiez-vous d’énergie presque tous les jours, méme si
vous n’aviez pas travaillé beaucoup?

1  Oui (PHRASE CLE=se
sentir fatigué ou manquer

d’énergie) (Passez a DEP_Q26L)
2 Non
NSP, RF
DEP_Q26K Au cours de cette période de 2 semaines ou plus, avez-vous eu,

presque tous les jours, beaucoup plus d’énergie que d’habitude?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir
beaucoup

plus d’énergie que d’habitude)

2 Non

NSP, RF

DEP_Q26L Parliez-vous ou vous déplaciez-vous beaucoup plus lentement que
d’habitude presque tous les jours?

1 Oui (PHRASE_CLE = parler
ou se déplacer beaucoup
plus lentement que

d’habitude)
2 Non (Passg2 a\DEP_Q26N)
NSP, RE (RPassez & DEP_Q26N)
DEP_Q26M Quelqu’un d’autre a-trikieliarqué que vous parliez ou que vous vous

déplaciez lentement?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Passez a DEP_Q26P

DEP_Q26N Etiez-vous si nerveux ou tendu presque tous les jours, que vous
bougiez sans cesse ou ne pouviez pas tenir en place?

1  Oui (PHRASE_CLE =se
sentir nerveux, ou tendu, ou
ne pas pouvoir se tenir en

place)
2 Non (Passez a DEP_Q26P)
NSP, RF (Passez a DEP_Q26P)
DEP_Q260 Quelqu’un d'autre a-t-il remarqué que vous étiez agité?
1 Oui
2 Non
NSP, RF
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DEP_Q26P Au cours de cette période de 2 semaines ou plus, vos pensées
étaient-elles beaucoup plus lentes que d’habitude ou semblaient-
elles embrouillées presque tous les jours?
1 Oui (PHRASE_CLE = penser
beaucoup
moins vite que d’habitude (Passez a DEP_Q26R)
2 Non
NSP, RF
DEP_Q26Q Vos pensées semblaient-elles sauter d’une chose a une autre ou
défiler si rapidement que vous ne pouviez les suivre?
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir
les idées qui sautent d’une
chose a une autre)
2 Non
NSP, RF
DEP_Q26R Presque tous les jours, aviez-vous beaucoup plus de difficultés que
d’habitude a vous concentrer?
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir
plus de difficulté a se
concentrer)
2 Non
NSP, RF
DEP_Q26S Etiez2vousincapable de prendré uhe décision au sujet de choses pour
lesquelles habituellement Yous n'avez aucun mal a vous décider?
1 Oui (PHRASE CLE = étre
incapable de prendre une
décision)
2 Non
NSP, RF
DEP_Q26T Avez-vous perdu confiance en vous-méme?
1 Oui (PHRASE_CLE = perdre
confiance en vous-méme)
2 Non
NSP, RF
DEP_Q26U Presque tous les jours, sentiez-vous que vous étiez moins bon que les
autres?
1  Oui (PHRASE CLE=se
sentir moins bon que les
autres)
2 Non (Passez a DEP_Q26W)
NSP, RF (Passez a DEP_Q26W)
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DEP_Q26V Vous sentiez-vous totalement sans valeur presque tous les jours?
1 Oui (PHRASE CLE=se
sentir sans valeur)
2 Non
NSP, RF
DEP_Q26W Vous sentiez-vous coupable presque tous les jours?
1  Oui (PHRASE CLE=se
sentir coupable presque
tous les jours)
2 Non
NSP, RF
DEP_Q26X Vous sentiez-vous irritable, grincheux ou de mauvaise humeur
presque tous les jours?
1 Oui (PHRASE CLE=se
sentir grincheux)
2 Non
NSP, RF
DEP_Q26Y Vous sentiez-vous nerveux ou_anxigyx presque tous les jours?
1 Oui (PHRASE-CLESse
sentir nenreux od anxieux)
2 Non
NSP_RE
DEP_Q26Z Au cours de cette périede de 2 semaines ou plus, aviez-vous des
attaques solidaines de peur intense ou de panique?
T. \JOui (PHRASE_CLE = avoir
des attaques de peur ou de
panique)
2 Non
NSP, RF
DEP_Q26ZFF Vous sentiez-vous incapable de faire face a vos responsabilités
quotidiennes?
1 Oui (PHRASE CLE=se
sentirincapable de faire
face a ses responsabilités
quotidiennes)
2 Non
NSP, RF
DEP_Q26ZGG Ressentiez-vous le besoin de vous retrouver seul plutdt que de passer
du temps avec les amis ou la famille?
1  Oui (PHRASE_CLE =
vouloir se retrouver seul)
2 Non
NSP, RF
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DEP_Q26ZHH

DEP_Q267lI

DEP_Q26AA

DEP_Q26BB

DEP_B27

Type de contenu :

DEP_C27

Type de contenu :

DEP_C28

Aviez-vous moins envie de parler qu'a I'habitude?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir
envie de parler moins qu’a
I’habitude)

2 Non

NSP, RF

Etiez-vous souvent en larmes?

1  Oui (PHRASE CLE = étre
souvent en larmes)

2 Non

NSP, RF

Avez-vous souvent pensé a la mort, soit a la votre ou a celle de
quelqu’un d’autre ou a la mort en général?

1  Oui (PHRASE CLE=
penser a la mort)

2 Non

NSP, RF

Au cours de cette période, avez-{ous‘déja pensé qu’il vaudrait mieux
que vous soyez mort?

1 Oui _(PHRASE-CLE=
penseriqu’il vaudrait mieux
gue-vous soyez mort)

2 Non

NSP, RF

Appelez e Btoc Suicide (SUI).

NOTE AUX UTILISATEURS :

Le sous-bloc Suicide (SUI) se déclenche ici. Tous les répondants doivent compléter
ce sous-bloc. Certains répondants débuteront le module SUI aprés avoir complété
d’autres questions sur la dépression tandis que le reste des répondants ne
rencontrant pas les critéres pour la dépression passeront directement aux questions
sur le suicide (veuillez noter la séquence des questions précédentes qui renvoie les
répondants & DEP_B27).

Si DEP_D27A >=5, passez a DEP_C28.
Sinon, passez a DEP_END.

NOTE AUX UTILISATEURS :

Le point de contréle DEP_C27 sert & vérifier sile répondant a répondu « oui » & au
moins 5 des questions-clés ci-dessus. Sinon, ils ne répondent pas au critére pour la
variable dérivée d'épisode dépressif majeur et passent ala fin du module.

Si SUI_QO01 =1 (Oui) ou SUI_Q02 =1 (Oui), passez a DEP_Q28B.
Sinon, passez a DEP_Q28A.
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DEP_Q28A Vous avez dit avoir un certain nombre de problémes que je viens tout
juste de vous mentionner.

Au cours de cet épisode, dans quelle mesure vos sentiments de
[tristesse, découragement ou manque d’intérét] et ces autres
problémes ont-ils troublé votre travail, votre vie sociale ou vos
relations personnelles?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant. Si le répondant ne
se rappelle pas des problémes, appuyez sur <Ctrl D> pour afficher la
liste de situations.

1 Pas du tout (Passez a DEP_Q29A)

2 Un peu (Passez a DEP_Q28C)

3 Assez (Passez a DEP_Q28C)

4 Beaucoup (Passez a DEP_Q28C)

5 Extrémement (Passez a DEP_Q28C)

NSP, RF (Passez & DEP_Q28C)
DEP_Q28B Tout a I’heure, vous disiez avoir un certain nombre de problémes

pendant une période de 2 semaines ou plus pendant laquelle vos
sentiments de [tristesse, découragement ou manque d’intérét] étaient
les plus séveéres et fréquents. Au cours de cet épisode, dans quelle
mesure vos sentiments de [tristesse,\decouragement ou manque
d’intérét] et ces autres probhlemes ont-ils troublé votre travail, votre vie
sociale ou vos relationsfersonnelles?

INTERVIEWEMR :‘Lisez les catégories@iirépondant. Si le répondant ne
se rappelté pas des problémes,appuyez sur <Ctrl D> pour afficher la
liste de situations.

1 Pas dutqut (Passez a DEP_Q29A)
2 Un ped

3 Assez

4 Beaucoup

5 Extrémement

NSP, RF

DEP_Q28C Au cours de cet épisode, a quelle fréquence étiez-vous incapable
d’accomplir vos activités quotidiennes a cause de votre [tristesse,
découragement ou manque d’intérét]?

INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Souvent

2 Quelquefois
3 Rarement

4 Jamais

NSP, RF
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DEP_Q29A Des épisodes de ce genre sont parfois le résultat d’une maladie ou
d’une blessure physique, ou de la consommation de médicaments,
de drogues ou d’alcool. Pensez-vous que des causes physiques, la
consommation de médicaments, de drogues ou d’alcool ont déja été
a l'origine de vos épisodes de [tristesse, découragement ou manque
d’intérét]?
1 Oui
2 Non (Passez a DEP_Q30A)
NSP, RF (Passez a DEP_Q30A)
DEP_Q29B Pensez-vous que vos épisodes ont toujours été dus a des causes
physiques, la consommation de médicaments, de drogues ou
d’alcool?
1 Oui
2 Non (Passez a DEP_Q30A)
NSP, RF (Passez a DEP_Q30A)
DEP_Q29C Quelles étaient les causes?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.
01 Epuisement
02 Hyperventilation
03 Hypocondrie
04 Cycle menstitet
05 Grossesse / postpartum
06 \VMaladie de la glande
thyroide
07 Cancer
08 Obésite
09, \"Medicaments (excluant les
drogues
illicites)
10 Drogues illicites
11  Alcool
12 Déséquilibre chimique /
Déséquilibre au
niveau de la sérotonine
13 Douleur chronique
14 Caféine
15 Aucun diagnostic
spécifique
16 Accident/ Blessures
17 Raison émotive, sociale ou
économique
18 Autre - Précisez (Passez a DEP_S29C)
NSP, RF
Passez a DEP_Q30A
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DEP_S29C (Quelles étaient les causes?)
INTERVIEWEUR : Précisez.

(80 espaces)
(NSP, RF ne sont pas permis)

Programmeur : Tout texte dactylographié en lettres minuscules dans le champ devrait étre converti
en lettres majuscules aprés avoir appuyé surla touche <Enter>.

DEP_E29C Une réponse de « Grossesse / postpartum » ou « Cycle menstruel » est
invalide pour un répondant de sexe masculin. S.V.P. retournez et
corrigez.

Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si SEX_QO01 =1 et (DEP_Q29C =4 ou 5).

DEP_Q30A Est-ce que vos épisodes pendant lesquels vous vous étes senti [triste,
découragé ou sans intérét] sont déja survenus a la suite de la mort
d’une personne proche?

1 Oui
2 Non (Rassez a DEP_R31)
NSP, RF (Passez a DEP_R31)

DEP_Q30B Est-ce que vos épisodes pendant lesquelswvolsivous étes senti [triste,
découragé ou'sahs intérét] sont toujelrs\suirvenus a la suite de la mort
d’upepersonne proche?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

DEP_R31 Pour les prochaines questions, le mot « épisode » signifie une période
qui a duré 2 semaines ou plus pendant laquelle, presque tous les jours,
vous avez été [triste, découragé ou sans intérét] et vous avez
également eu certains des problémes dont nous venons tout juste de
parler. La fin d’un épisode a lieu lorsque vous n'avez plus de
problémes pendant 2 semaines de suite.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
2014-08-06 Page 51 - 249



Enquéte sur la santé mentale dans les Forces canadiennes (ESMFC)
2013/ IPAO

DEP_Q31 Au cours de votre vie, combien d’épisodes avez-vous eu pendant
lesquels vous vous étes senti [triste, découragé ou sans intérét] et aviez
certains des autres problémes durant 2 semaines ou plus?

INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est 901.

Si le répondant répond plus de 900 épisodes, inscrivez « 900 ».

Si le répondant répond « Plus que je peux m’en rappeler », inscrivez «
901 ».

1_1_1_I Nombre d’épisodes
(MIN: 1)
(MAX : 901)

NSP, RF

DEP_C31 Si DEP_Q31 = 1, passez & DEP_Q37E.
Sinon, passez a DEP_R37A.

DEP_R37A Pensez a la toute premiére fois de votre vie ou vous avez eu un
épisode qui a duré 2 semaines ou plus pendant lequel, la majeure
partie de la journée, presque tous les jours, vous avez été [triste,
découragé ou sans intérét] et vous avez eu aussi certains de ces
autres problémes dont nous venons de parler.

INTERVIEWEUR : Appuyezsurisl> pour continuer.

DEP_Q37A Pouvez-vous vousrappeler exactementdéotre age la toute
premiére fois.que vous avez eu up tel\épisode?

1 Oui

2 Non (Passez a DEP_Q37C)

NSP (Passez a DEP_Q37C)

RF (Passez a DEP_Q37D)
DEP_Q37B Quel age aviez-vous?

INTERVIEWEUR : Minimum est 0; Maximum est ~"DV_AGE.

1_1_l_I Age en années

(MIN : 0)

(MAX : 130)

NSP (Passez a DEP_Q37C)
RF

Passez a DEP_D37E
DEP_E37B L’age rapporté est invalide, S.V.P. retournez et corrigez.

Reégle : Déclenchez une vérification avec rejet si DEP_Q37B > DV_AGE.
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DEP_Q37C Environ quel age aviez-vous la premiére fois ou vous avez eu un tel
épisode?
INTERVIEWEUR : Minimum est 0; Maximum est ~"DV_AGE.
Si le répondant répond « Depuis toujours » ou « Aussi loin que je m’en
souvienne », appuyez sur <F6> pour indiquer « NSP ».
1_1_l_I Age en années
(MIN : 0)
(MAX: 130)
NSP (Passez a DEP_Q37D)
RF
Passez a DEP_D37E
DEP_E37C L’age rapporté est invalide, S.V.P. retournez et corrigez.
Régle : Déclenchez une vérification avec rejet si DEP_Q37C > DV_AGE.
DEP_Q37D A quand diriez-vous que remonte la toute premiére fois que vous avez
eu un épisode de ce genre... ?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégariesaurépondant.
Si le répondant répond « Depuis todjours », appuyez sur <F6> pour
indiquer « NSP ».
1 Avantque‘'vous ne
camimenciez I'’école
2 Avant votre adolescenece
3 Une fois devehud‘adolescent
ou adulte
NSP, RF
DEP_Q37E Est-ce que cet épisode est survenu a la suite d’une expérience
stressante ou est-il survenu a I'improviste?
1 Survenu a la suite d’un stress
2 Survenu a I'improviste
3 Ne se rappelle pas
NSP, RF
DEP_Q38A Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu un épisode de 2
semaines ou plus au cours duquel vous avez été [triste, découragé ou
sans intérét] et avez eu également certains des problemes déja
mentionnés?
INTERVIEWEUR : Si le répondant ne se rappelle pas des problémes,
appuyer sur <Ctrl D> pour afficher la liste des situations.
1 Oui
2 Non (Passez a DEP_C38C)
NSP, RF (Passez a DEP_C38C)
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DEP_Q38A_1 Quand était-ce?
INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.
Au cours du dernier mois

1

2 Ily ala6 mois

3 Il'y a plus de 6 mois
N

DEP_Q38B Au cours des 12 derniers mois, environ combien de jours sur 365 étiez-
vous dans un tel épisode? (Vous pouvez choisir n’importe quel nombre
entre 1 et 365 pour répondre.)

1_1_1_1 Nombre de jours
(MIN : 1)

(MAX : 365)

NSP, RF

Passez a DEP_C39

DEP_C38C Si DEP_Q31 =1, passez a DEP_C39.
Sinon, passez a DEP_Q38C.

DEP_Q38C Quel age aviez-vous la derniere fois que vous avez eu un épisode de
ce type?

INTERVIEWEUR *Minimum est "DV, MIINAGE; Maximum est ("DV_AGE -
1.

1_1_L_I Age erannees
(MIN : 0)

(MAXT 130)

NSP, RF

DEP_E38C L’age rapporté est invalide, S.V.P. retournez et corrigez.

Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si (DEP_Q38C > DV_AGE - 1) ou (DEP_Q38C <
DV_MINAGE).

DEP_C39 Si DEP_Q31 = 1, passez & DEP_C62.
Sinon, passez a DEP_Q39.
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DEP_Q39

Type de contenu :

Quelle est la plus longue période que vous ayez déja eue pendant
laquelle, la majeure partie de la journée, presque tous les jours, vous
avez été [triste, découragé ou sans intérét] tout en ayant aussi certains
des autres problémes dont nous venons tout juste de parler?

INTERVIEWEUR : Si le répondant ne se rappelle pas des problémes,
appuyez sur <Ctrl D> pour afficher la liste des problémes.

Si I'épisode est en cours, inscrivez combien de temps il a duré jusqu'a
maintenant.

1_1_1_] Nombre
(MIN : 1)
(MAX : 900)

NSP, RF (Passez a DEP_D53)

NOTE AUX UTILISATEURS :

A cette étape, les répondants n’ayant vécu qu’un seul épisode sauteront cette
question et certaines des questions suivantes car des informations quant al’age
auquel est survenu cet épisode ainsi que sa durée ont déja été amassées plus tét
dans ce module (DEP_Q22A a DEP_N23C).

DEP_N39 1 INTERVIEWEUR : Etait-ce en termes de jours, semaines, mois ou années?
1 Jours
2 Semaines
3 Mois
4 Années
(NSP, RE'ne\sent pas permis)
Passez a DEP_D53

DEP_E39 1 Une réponse-ifihabituelle a été inscrite.
S.V.R  cahfirmez ou retournez et corrigez I’unité de référence.

Régle : Déclenchez une vérification avec avertissement si (DEP_Q39 > 365 et DEP_N39_1 =1)
ou (DEP_Q39 >52 et DEP_N39_1 =2) ou (DEP_Q39 > 24 et DEP_N39_1 = 3).

DEP_E39 2 Le nombre d’années rapporté est invalide, S.V.P. retournez et corrigez.

Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si DEP_N39_1 = 4 et (DEP_Q39 > DV_AGE -
DV_MINAGE).

DEP_E39 3 Le répondant a mentionné précédemment un épisode ayant duré au
moins 2 semaines. La durée minimum est de 2 semaines ou 14 jours.
S.V.P. retournez et corrigez.

Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si (DEP_Q39 =1 et DEP_N39_1 =2) ou
(DEP_Q39 < 14 et DEP_N39_1 =1).
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DEP_Q53 Tout a I’heure, vous disiez avoir eu [*"DEP_Q31/plusieurs] épisode(s)
pendant lesquels vous vous étes senti [triste, découragé ou sans
intérét] et aviez certains autres problemes durant deux semaines ou
plus.

Combien de ces épisodes sont le résultat d’expériences stressantes?
INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est ~"DEP_Q31.

Si le répondant répond « Tous mes épisodes », inscrivez ~"DEP_Q31.
1_1_1_] Nombre d’épisodes

(MIN : 0)

(MAX:901)

NSP, RF

DEP_E53 Le répondant a mentionné que le nombre d'épisodes provenant
d'expériences stressantes est plus grand que le nombre total
d'épisodes. S.V.P. retournez et corrigez.

Régle : Déclenchez une vérification avec rejet si (DEP_Q53 > DEP_Q31) et (DEP_Q31 <> NSP,
RF).

DEP_C62 Si DEP_Q38A =1 (Oui), passez a DEPNR64A.

Sinon, passez a DEP_C72A.

DEP_R64A Pour les questiqns|suivantes, pensez a la_période-de 2 semaines ou
plus, au coUrs des 12 derniers mois pendant laquelle vos sentiments
de [tristesse’ découragement gy manque d’intérét] étaient les plus
Séveres et fréquents.

INTERVIEWEURC-APpuyez sur <1> pour continuer.

DEP_QG64A Au'\cours de cette période, a quelle fréquence vous étes-vous senti
jeyeux?

INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Souvent

2 Quelquefois

3 Occasionnellement

4 Jamais

NSP, RF

DEP_Q64B A quelle fréquence vous étes-vous senti comme si vous étiez au

ralenti?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Souvent
2 Quelquefois
3 Occasionnellement
4 Jamais
NSP, RF
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DEP_Q64C A quelle fréquence pouviez-vous prendre plaisir & lire un bon livre,
écouter une émission de radio ou regarder la télévision?
1 Souvent
2 Quelquefois
3 Occasionnellement
4 Jamais
NSP, RF
DEP_Q65A Au cours de cette période, a quelle fréquence preniez-vous plaisir aux
choses qui vous faisaient habituellement plaisir?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Autant que d’habitude
2 Un peu moins que
d’habitude
3 Juste un peu
4 Pas du tout
NSP, RF
DEP_Q65B A quelle fréquence pouviez-vous rire et voir le bon c6té des choses?
INTERVIEWELUR : Lisez les catégori€s arépondant.
1 Autant que d’habitude
2 Un peu meins que
d’habitude
3 Juste un peu
4 Pas du tout
NSP, RF
DEP_Q65C A quellg fréqlence vous étes-vous intéressé a votre apparence
physique?
1 Autant que d’habitude
2 Un peu moins que
d’habitude
3 Juste un peu
4 Pas du tout
NSP, RF
DEP_Q65D A quelle fréquence vous réjouissiez-vous a lI'avance de faire des
choses?
1 Autant que d’habitude
2 Un peu moins que
d’habitude
3 Juste un peu
4 Pas du tout
NSP, RF
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DEP_R66 (Veuillez vous référer a la page 4 du livret.)

Pensez a la période qui a duré un mois ou plus pendant laquelle vos
sentiments de [tristesse, découragement ou manque d’intérét dans les
choses] étaient les plus séveéres au cours des 12 derniers mois. Pour
chacune des activités suivantes, quel nombre décrit le mieux le
trouble occasionné par ces sentiments? Pour chacune des activités,
veuillez répondre par un nombre entre 0 et 10; 0 signifie « aucun
trouble » et 10 signifie « trouble trés sévere ».

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

DEP_Q66A Au cours des 12 derniers mois, dans quelle mesure vos sentiments de
[tristesse, découragement ou manque d’intérét dans les choses] ont-ils
troublé vos tAches ménageres, comme le ménage, les courses et
s’occuper de la maison ou de I'appartement?

00 Aucuntrouble
01 I

02 I

03 I

04 I

05 I

06 I

07 I

08 I

09 \Y

10 Trouble.trés sévere
NSP_RE

DEP_Q66B_1 A quel point ces-sentiments ont-ils troublé votre capacité d’aller a
I’école?

[NTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 11 » pour indiquer « Sans objet
».
00 Aucuntrouble
01 I
02 I
03 I
04 I
05 I
06 I
07 I
08 I
09 \Y
10 Trouble trés sévére
11 Sans objet
NSP, RF
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DEP_Q66B_2

DEP_Q66C

DEP_Q66D

A quel point ont-ils troublé votre capacité de travailler & un emploi?

INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 11 » pour indiquer « Sans objet
»,

00 Aucun trouble
01
02
03
04
05
06
07
08
09 \Y

10 Trouble trés sévere
11 Sans objet

NSP, RF

En pensant encore a la période qui a duré un mois ou plus au cours
des 12 derniers mois pendant laquelle vos sentiments de [tristesse,
découragement ou manque d’intérét dans les choses] étaient les plus
séveres, a quel point ceux-ci ont-ils troublé votre capacité a établir et
a maintenir des relations proches(ayect les autres? (Rappelez-vous
que 0 signifie « aucun troullew ‘et 10 « trouble trés sévere ».)

00 Aucun troublé
01 |
02 I
03 |
04 |
05 I
06 1
07 |
08 I
09 \Y

10 Trouble trés sévere
NSP, RF

A quel point ont-ils troublé votre vie sociale?

00 Aucun trouble
01 |
02 I
03 I
04 |
05 |
06 I
07 |
08 I
09 \Y

10 Trouble trés sévere
NSP, RF
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DEP_C67 Si (DEP_QG66A, DEP_Q66B_1, DEP_Q66B_2, DEP_Q66C et DEP_Q66D) =0
(aucun trouble) ou = 11 (sans objet) ou NSP, RF, passez a DEP_C72A.
Sinon, passez a DEP_Q68.

DEP_Q68 Au cours des 12 derniers mois, environ combien de jours sur 365 avez-
vous été totalement incapable de travailler ou d’accomplir vos
activités normales a cause de vos sentiments de [tristesse,
découragement ou manque d’intérét dans les choses]? (Vous pouvez
choisir n'importe quel nombre entre 0 et 365 pour répondre.)

1_1_1_] Nombre de jours
(MIN : 0)

(MAX : 365)

NSP, RF

DEP_C72A Si SUI_Q16 =1 (Oui) ou SUI_Q19 =1 (Oui), passez & DEP_Q72B.
Sinon, passez a DEP_Q72A.

DEP_Q72A Au cours de votre vie, avez-vous déja consulté, en personne ou par
téléphone, un médecin ou un autre professionnel au sujet de vos
sentiments de [tristesse, découragement ou manque d’intérét dans les
choses]? (Par autre professionnel, nous entendons psychologues,
psychiatres, travailleurs sociaux; €onseillers, conseillers spirituels,
homéopathes, acupuncteursygroupe de soutien ou autres spécialistes
de la santé.)

1 Qui (Passez & DEP_Q72C)
2 Non (Passez a DEP_END)
NSP, RF (Passez a DEP_END)

Traitement : Lors du traiteniént"des données, si SUI_Q16 = 1 ou SUI_Q19 = 1, DEP_Q72A sera rempli
avec 1«(Qui).

DEP_Q72B Taut a I’heure, vous disiez avoir consulté un professionnel. Pensez a la
premiére fois quand vous avez consulté un médecin ou un autre
professionnel au sujet de [tristesse, découragement ou manque
d’intérét dans les choses]. (Par autre professionnel, nous entendons
psychologues, psychiatres, travailleurs sociaux, conseillers, conseillers
spirituels, homéopathes, acupuncteurs, groupe de soutien ou autres
spécialistes de la santé.)

Quel age aviez-vous la premiére fois que vous avez consulté un
professionnel au sujet de vos sentiments de [tristesse, découragement
ou manque d’intérét dans les choses]?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; Maximum est ~"DV_AGE.
I _1_1_1 Age en années
(MIN : 1)
(MAX: 130)
NSP, RF
Passez a DEP_Q73A
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DEP_E72B
Régle :

DEP_Q72C

DEP_E72C
Regle :

DEP_Q73A

DEP_Q73B

DEP_E73B

Régle :

DEP_C86

L’age rapporté est invalide, S.V.P. retournez et corrigez.
Déclenchez une vérification avec rejet si DEP_Q72B > DV_AGE.

Quel age aviez-vous la premiére fois que vous avez consulté un
professionnel au sujet de vos sentiments de [tristesse, découragement
ou manque d’intérét dans les choses]?

INTERVIEWEUR : Minimum est 1; Maximum est “"DV_AGE.
1_1_1l_I Age en années

(MIN : 1)

(MAX: 130)

NSP, RF

L’age rapporté est invalide, S.V.P. retournez et corrigez.
Déclenchez une vérification avec rejet si DEP_Q72C > DV_AGE.

Avez-vous déja recu un traitement pour votre [tristesse,

découragement ou manque d’intérét dans les choses] que vous avez
trouvé efficace ou qui vous a aidé?

1 Oui
2 Non (Passez a DEP) C86)
NSP, RF (Passezya DEP_C86)

Quehage.aviez-vous la premiere feis que vous avez recu un
traitement qui vous a aidé pQur votre [tristesse, découragement ou
manque d’intérét dans les’choses]?

INTERVAEWEUR “Minimum est ~DV_MINAGE2; Maximum est ~"DV_AGE.

. 1_1_1 Age en années
(MIN : 0)
(MAX : 130)

NSP, RF

L’age rapporté est invalide, S.V.P. retournez et corrigez.

Déclenchez une vérification avec rejet si (DEP_Q73B > DV_AGE) ou (DEP_Q73B <
DV_MINAGE2).

Si SUI_Q16 =1 (Oui) ou SUI_Q19 =1 (Oui), passez a DEP_C87.
Sinon, passez a DEP_Q86.
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DEP_Q86 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous regu un traitement de la part
d’un professionnel pour vos sentiments de [tristesse, découragement
ou manque d’intérét dans les choses]?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Traitement : Lors du traitement des données, si SUI_Q16 = 1 ou SUI_Q19 = 1, DEP_QB86 sera rempli
avec 1 (Oui).

DEP_C87 Si SUI_Q13 = 1 (Oui), passez & DEP_END.
Sinon, passez a DEP_Q87.

DEP_Q87 Au cours de votre vie, avez-vous déja été hospitalisé pour une nuit ou
plus pour vos sentiments de [tristesse, découragement ou manque
d’intérét dans les choses]?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Traitement : Lors du traitement des données, si SUl_ Q13 = 1, DEP_Q87 sera rempli avec 1 (Oui).

DEP_END
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Suicide - sous-bloc (SUIl)
Contenu de base

SUI_BEG

sul_co1

SUI_RO1

SUl_Qo1

SUI_RO2

Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :

FNAME : prénom du répondant sélectionné

DT_PHRASECLES3 : du bloc DEP

DEP_Q26A : du bloc DEP

DV_AGE : age du répondant sélectionné du bloc AN3.

SEX_QO1 : sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher &l'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

NOTE AUX UTILISATEURS :

Tous les répondants devront compléter le module SUI. Cependant,
lintroduction et la premiére question seront formulées difféeremment si
le répondant a complété la majgrite des questions portant sur la
dépression. La question.RER LQ26A détermine la formulation car
atteindre cette question(peu importe la réparise)indique que les
répondantspéuvent continuer le modulé\sur.la dépression.

St DEPMN@Q26A =1, 2, DK, RF, (fe répondant a répondu a la série de
questions Q26), passezZ aSUl_R01.

Sinon, passez & SUI_R02:

(Veuillez vous référer a la page 5 du livret.)

Il'y a trois expériences dans la liste, EXPERIENCES A, B et C.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

Pensez a la période de 2 semaines ou plus quand vos sentiments

d'étre ~DT_PHRASECLE3 étaient les plus sévéres et fréquents. Durant
cette période, avez-vous vécu 'EXPERIENCE A?

INTERVIEWEUR : L’EXPERIENCE A est « Vous avez sérieusement pensé a
vous suicider. »

1 Oui (Passez a SUI_QO03)

2 Non (Passez a SUI_QO02)

NSP, RF (Passez a SUI_END)

(Veuillez vous référer a la page 5 du livret.)

Il est possible que les prochaines questions vous paraissent délicates,
mais il est nécessaire de poser les mémes questions a tous. Il y a trois
expériences dans la liste, EXPERIENCES A, B et C.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
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SUI_QO02 Avez-vous déja vécu I'EXPERIENCE A?

INTERVIEWEUR : L’EXPERIENCE A est « Vous avez sérieusement pensé a
vous suicider. »

1 Oui (Passez a SUI_QO03)

2 Non (Passez a SUI_END)

NSP, RF (Passez a SUI_END)

SUI_QO03 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous vécu 'EXPERIENCE A?
INTERVIEWEUR : L’EXPERIENCE A est « Vous avez sérieusement pensé a
vous suicider. »

1 Oui (Passez a SUI_CO04)
2 Non
NSP, RF

SUI_QO03_1 Quel age aviez-vous la derniére fois que cela vous est arrivé?
INTERVIEWEUR : Minimum est 6; maximum est ("DV_AGE - 1).
1_1_l_I Age en années
(MIN : 6)

(MAX: 129)
NSP, RF

SUI_EO3 1 Lage rapporté est invalide,-S.\.P{Tetournez et corrigez.

Régle : Déclenchez une véiification/avec rejet si SUl_Q03_1 > (DV_AGE -1).

SUI_C04 Si SUI-Q01 =¥, passez a SUI_QO04A.

Sin@n, passez a SUI_DO04B.

SUI_QO04A Maintenant, regardez la seconde expérience sur la liste, 'EXPERIENCE
B. Au cours de cette période de 2 semaines ou plus, avez-vous vécu
I"EXPERIENCE B?

INTERVIEWEUR : L’EXPERIENCE B est « Vous avez fait un projet de
suicide. »

1 Oui (Passez a SUI_QO05)

2 Non

NSP, RF

SUI_QO04B [Maintenant, regardez la seconde expérience sur la liste, 'TEXPERIENCE
B.] Est-ce que vous avez déja vécu ’EXPERIENCE B?

INTERVIEWEUR : L’EXPERIENCE B est « Vous avez fait un projet de
suicide. »
1 Oui (Passez a SUI_QO05)
2 Non (Passez a SUI_C06)
NSP, RF (Passez a SUI_CO06)
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SUI_QO05 Est-ce que vous avez vécu 'EXPERIENCE B au cours des 12 derniers
mois?
INTERVIEWEUR : L’EXPERIENCE B est « Vous avez fait un projet de
suicide. »
1 Oui (Passez a SUI_CO06)
2 Non
NSP, RF
SUI_QO05_1 Quel age aviez-vous la derniére fois que vous avez vécu 'EXPERIENCE
B?
INTERVIEWEUR : Minimum est 6; maximum est (*"DV_AGE - 1).
I_1_1_I Age en années
(MIN : 6)
(MAX: 129)
NSP, RF
SUI_EO5_ 1 L’age rapporté est invalide, S.V.P. retournez et corrigez.
Regle : Déclenchez une vérification avec rejet §i SUMNQO5_1 > (DV_AGE - 1)
SUI_C06 Si SUI_QO1 = 1, passez a.SUl \QO6A.
Sinon, passez aySU-DA6B.
SUI_QO6A Maintenant, regardez la troisi&me-ekpérience sur la liste, "EXPERIENCE
€-_Au cours de cette période.de 2 semaines ou plus, avez-vous vécu
I'EXPERIENCE C?
INTERVIEWEUR  L’EXPERIENCE C est « Vous avez fait une tentative de
suicide. »
1 Oui (Passez a SUI_QO06C)
2 Non
NSP, RF
SUI_QO06B [Maintenant, regardez la troisiéme expérience sur la liste, 'EXPERIENCE
C.] Avez-vous déja vécu 'EXPERIENCE C?
INTERVIEWEUR : L’EXPERIENCE C est « Vous avez fait une tentative de
suicide. »
1 Oui
2 Non (Passez a SUI_C14)
NSP, RF (Passez a SUI_C14)
2014-08-06 Page 65 - 249



Enquéte sur la santé mentale dans les Forces canadiennes (ESMFC)

2013/ IPAO
SUI_Qo06C Combien de fois avez-vous vécu 'EXPERIENCE C au cours de votre
vie?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est 901.
Si le répondant répond plus de 900 fois, inscrivez « 900 ».
Si le répondant répond « Plus que je peux m’en rappeler », inscrivez «
901. »
1_1_1_] Nombre de fois
(MIN : 1)
(MAX:901)
NSP, RF
SUl_EO6C Une réponse inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.
Regle : Déclenchez une vérification avec avertissement si SUI_QO06C > 50 et SUI_QO06C < 901.
SUI_Q10 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous vécu ’EXPERIENCE C?
INTERVIEWEUR : L’EXPERIENCE C est « Vous avez fait une tentative de
suicide. »
1 Oui (Rassez a SUI_Q11)
2 Non
NSP, RF
SUI_Q10 1 Quel ageaviez-vous [quand/la deenigre.fois que] vous avez vécu
PEXPERIENCE C?
INTERVIEWEUR : L2EXPERIENCE C est « Vous avez fait une tentative de
suicide. »
Minipagim, est6; maximum est ("DV_AGE - 1).
¥ 1_1_1 Age en années
(MIN : 6)
(MAX: 129)
NSP, RF
SUIE10 1 L’age rapporté est invalide, S.V.P. retournez et corrigez.
Reégle : Déclenchez une vériification avec rejet si SUl Q10 1> (DV_AGE - 1).
SUI_Q11 Cela a-t-il causé une blessure ou une intoxication?
INTERVIEWEUR : S'il y a eu plus d'une tentative, faire référence a la plus
récente.
1 Oui
2 Non
NSP, RF (Passez a SUI_C14)
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SUl_Q12 (A la suite de cette plus récente EXPERIENCE C,) avez-vous regu des
soins médicaux?
INTERVIEWEUR : L’EXPERIENCE C est « Vous avez fait une tentative de
suicide. »
S'ily a eu plus d'une tentative, faire référence a la plus récente.
1 Oui
2 Non (Passez a SUI_C14)
NSP, RF (Passez a SUI_C14)

SUI_ Q13 (A la suite de cette plus récente EXPERIENCE C,) avez-vous été
hospitalisé pour une nuit ou plus?
INTERVIEWEUR : L’EXPERIENCE C est « Vous avez fait une tentative de
suicide. »
S'il y a eu plus d'une tentative, demandez au sujet de la plus récente.
1 Oui
2 Non
NSP, RF

SUl_C14 Si SUI_Q10 =1, passez a SU_Q19.
Sinon, passez a SUI_C15.

SUI_C15 Si SUI_QO03 = 1, passeza-Suitl ‘Q16.
Sinon, passez a\SUL"END.

SUI_Q16 Au Tours des 12 derniers moisfaveztvous consulté en personne ou par
t€léphone, un professjetineta propos de I'EXPERIENCE A?
INTERVIEWEURY L EXPERIENCE A est « Vous avez sérieusement pensé a
vous;suicider »
I Oui
2 Non
NSP, RF
Passez a SUI_END

SUI_Q19 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous consulté en personne ou par
téléphone, un professionnel a propos de I'EXPERIENCE A ou
’EXPERIENCE C?
INTERVIEWEUR : L’EXPERIENCE A est « Vous avez sérieusement pensé a
vous suicider. » L’EXPERIENCE C est « Vous avez fait une tentative de
suicide. »
1 Oui
2 Non
NSP, RF

SUI_END
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Trouble panique (PAD)
Contenu de base
PAD_BEG

Type de contenu :

PAD_CO1A

Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :

DOPAD : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
SCR_Q20A, SCR_QZ20B : du bloc SCR

DV_AGE : age du répondant sélectionné du bloc AN3.

SEX_QO1 : sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher al'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

Il existe deux fagons différentes de débuter le module sur le trouble panique, telles
que décrites dans les conditions ci-dessous. La séquence des questions est basée sur
deux questions de dépistage: SCR_Q20A et SCR_Q20B. Les répondants ayant
répondu “oui” ala premiére question (SCR_Q20A) n’ont pas a répondre a la
deuxiéme question de dépistage et passerit a PAD_RO1A. Les répondants qui
répondent “oui” & la deuxiéme questian (SER* Q20B) passeront & PAD_RO1B.

NOTE AUX UTILISATEURS :

PAD_RO1A to PAD, QO2P.- Questions sur les symptomes 'dés.attaques de panique.
PAD_CO03 - Cendition:pour déterminer si les répdndants rapportent suffisamment de
symptmes pour continuer dans le modple.

PAD\.Q04/-

PAD 'QO05 - Question sur le aQmbre d’attaques survenues au cours de la vie.
PAD_QO06 to PAD_Q08 {Questions pour les répondants qui n’ont vécu qu’une
attaque au cours dedeur vie. Cesrépondants passent ala fin du module aprés ces
questions.

PAR_'Q10AM0 PAD_Q10C - Questions sur les attaques les plus récentes.

PAD\R13A to PAD_Q16 - Questions surles expériences vécues aprés une attaque
ayant duré un mois ou plus.

PAD_R17A to PAD_Q19 - Questions sur le nombre d’attaques survenues au cours de
la vie dans chacune des situations suivantes : 1) de maniére inattendue, « a
I’improviste »; 2) lorsqu’une personne a une peur intense et irraisonnée; et 3) quand
une personne se trouve dans une situation réellement dangereuse.

PAD_C20 - Condition pour déterminer si les répondants ont vécu au moins une
attaque de maniére inattendue, « al’improviste », au cours de leur vie. Les
répondants sans attaque de ce type passent ala fin du module.

PAD_Q22 - Question sur I'impact des attaques survenues de maniére inattendue, «
a I'improviste », sur la vie quotidienne du répondant.

PAD_C23 - Condition pour déterminer si les répondants ont vécu plus d’une attaque
de maniére inattendue, « al’improviste », au cours de leur vie. Les répondants avec
une seule attaque de ce type passent ala fin du module.

PAD_Q25A to PAD_Q25C - Questions vérifiant si les attaques inattendues étaient le
résultat d’une maladie ou d’une blessure physique ou de la consommation de
médicaments, de drogues ou d’alcool.

PAD_Q36 to PAD_Q37A - Questions sur les attaques survenues de maniére
inattendue, « al’improviste », les plus récentes.

PAD_Q40 to PAD_Q42 - Questions surla détresse émotionnelle et les sensations
physiques vécues au cours des 12 derniers mois.

PAD_R44A to PAD_Q46 - Questions sur les effets des attaques sur divers aspects de la
vie au cours des 12 derniers mois.

PAD_Q50 to PAD_Q65 - Questions sur les traitements et les hospitalisations.

Si DOPAD =1, passez a PAD_DO01B.
Sinon, passez a PAD_END.
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PAD_CO01B

PAD_CO01C

PAD_RO1A

PAD_RO1B

Programmeur :

PAD_QO02A

PAD_Q02B

PAD_Q02C

PAD_QO02D

Si SCR_Q20A =1, passez a PAD_RO1A.
Sinon, passez a PAD_CO01C.

Si SCR_Q20B = 1, passez a PAD_RO1B.
Sinon, passez a PAD_END.

Tout a I’heure, vous disiez avoir eu des attaques de peur ou de
panique pendant lesquelles vous vous étes senti subitement trés
effrayé, anxieux ou mal a I'aise. Pensez a une telle attaque. Au cours
de cette attaque, dites-moi lesquels des problémes suivants vous avez
eus.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
Passez a PAD_QO02A

Tout a I’heure, vous disiez avoir eu des attaques pendant lesquelles,
subitement, vous avez eu le souffle court, des vertiges, le coeur qui
battait fort ou vous aviez peur de mourir ou de devenir [fou/folle].
Pensez a une telle attaque. Au cours de cette attaque, dites-moi
lesquels des problémes suivants vous avez eus.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour,continuer.

Quand le nombre total de “oui’jdux reéponses de PAD_QO02A & PAD_QO02P =5,
passez a PAD_DO03.

Votre cceubattait-il fort ou trop vite2

1 Oui

2 Non

NSP

RF (Passez a PAD_END)

AvViez-vous le souffle court?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Aviez-vous des nausées ou mal a I'estomac?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Aviez-vous des vertiges ou des faiblesses?
1 Oui

2 Non
NSP, RF
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PAD_QO2E Aviez-vous des sueurs?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

PAD_QO2F Avez-vous eu des frémissements ou des tremblements?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

PAD_QO02G Aviez-vous la bouche seche?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

PAD_QO2H Aviez-vous I'impression d’étouffer?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

PAD_QO02I Aviez-vous une douleur Qu\uh.malaise a la poitrine?

1 Oui
2 Non
NSP,_RE

PAD_Q02J Aviez-vous peurde\gerdre le contrle de vous-méme ou de devenir
[fou/folle]?

1 Qui
2 Non
NSP, RF

PAD_QO02K Aviez-vous I'impression de ne pas « vraiment étre la » comme si vous
étiez en train de vous regarder dans un film?

1 Oui (Passez a PAD_Q02M)
2 Non
NSP, RF
PAD_QO02L Aviez-vous I'impression que les choses autour de vous n’étaient pas

réelles ou que vous étiez comme dans un réve?

1 Oui
2 Non
NSP, RF
PAD_Q02M Aviez-vous peur de vous évanouir?
1 Oui
2 Non
NSP, RF
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PAD_QO02N

PAD_Q020

PAD_QO2P

PAD_C03

Type de contenu :

Aviez-vous peur de mourir?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Aviez-vous des bouffées de chaleur ou des frissons?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Vous sentiez-vous engourdi ou aviez-vous des picotements?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Si DV_PAD_DO03 >= 4, passez & PAD_D04.
Sinon, passez a PAD_END.

NOTE AUX UTILISATEURS :

Le point de contréle PAD_CO03 sert & vérifier si les répondants ont répondu « oui » a
au moins 4 des questions-clés ci-dessus. Jkést\a noter que PAD_QO02D et PAD_Q02M
mesurent le méme symptome et ne€omptent que pour un « oui » a PAD_DO03.
Sinon, ils ne répondent pas «.ouil» @quatre des symptomes_précédents au critére
pour la variable dérivéerdetrouble panique et passent & ladfin du module.

PAD_Q04 Durant.vo§‘attaques, les probléemes@omrae :
[Ciste des probléms]
ont-ils débuié\subitement et atteint leur plus fort niveau dans les 10
minutés\qui ont suivi le début des attaques?
INTERVIEWEUR : Si le répondant mentionne que c’est arrivé «
quelquefois », entrez « oui ».
1 Oui
2 Non (Passez a PAD_END)
NSP, RF (Passez a PAD_END)
PAD_QO05 Environ combien d’attaques soudaines de ce genre avez-vous eu
durant toute votre vie?
INTERVIEWEUR : Si le répondant répond plus de 900 attaques, inscrivez
« 900 ».
Si le répondant répond « Plus que je peux m’en rappeler », inscrivez «
901 ».
1_1_1_] Nombre d’attaques
(MIN : 1)
(MAX:901)
NSP
RF (Passez a PAD_END)
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PAD_CO06 Si PAD_QO5 =1, passez a PAD_QO06.
Sinon, passez a PAD_Q10A.
PAD_QO06 Quand cette attaque a-t-elle eu lieu? Etait-ce... ?
INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Au cours du dernier mois
2 Il'y a 1 mois a moins de 6
mois
3 Iy a 6 a 12 mois
4 Il'y a plus de 12 mois
NSP, RF
PAD_R08 De telles attaques peuvent survenir dans 3 situations différentes.
- D’abord, elles peuvent apparaitre « a I'improviste », de maniére
inattendue.
- Elles peuvent également survenir lorsqu’une personne a une peur
intense et irraisonnée. Par exemple, certaines personnes ont une peur
terrible des insectes, des hauteurs ou de la foule.
- Enfin, elles peuvent survenir si une personne se trouve dans une
situation réellement dangereuse, comme dans un accident de voiture
ou un vol & main armée.
INTERVIEWEUR : Appuyezsurisl> pour continuer.
PAD_QO08 Laquelle de_ces3'sittrations décrit le mieuXotre"attaque? Votre
attaqueest-elle’'survenue... ?
INTERVIEWEUR : Lisez les\catégories au répondant.
Si le répondant pensait-qu’il s’agissait d’un danger réel méme si ce
n’était final€ment pas le cas, sélectionnez la catégorie 3, « dans une
sityation féellement dangereuse ».
I De maniére inattendue, « a
I'improviste »
2 Dans une situation qui vous
faisait trés peur
3 Dans une situation
réellement dangereuse
NSP, RF
Passez a PAD_END
PAD_Q10A A n’importe quel moment au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu
une de ces attaques?
1 Oui
2 Non (Passez a PAD_Q10C)
NSP (Passez a PAD_Q10C)
RF (Passez a PAD_R13A)
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PAD_Q10B Quand était-ce?
INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Au cours du dernier mois
2 Ily ala6 mois
3 Il'y a plus de 6 mois
N
Passez a PAD_R13A

PAD_Q10C Quel age aviez-vous la derniére fois que vous avez eu une de ces
attaques?

INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est ("DV_AGE - 1).

1_1_l_I Age en années

(MIN : 0)
(MAX : 130)
NSP, RF
PAD_E10C L’age rapporté est invalide, S.V.P. retournez et corrigez.
Régle : Déclenchez une véiification avec Yejet si’PAD_Q10C > (DV_AGE - 1)
PAD_R13A A la suite d’ung.de-ces'attaques, dites-moi §’i\y\a déja eu une période

durant laglielle vous avez vécu lesexpeériences suivantes.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur<1> pour continuer.

PAD_Q13A Un mois ou plus pendant lequel vous avez souvent craint d’avoir une
autre-attaque?

t Oui (Passez a PAD_C16)
2 Non
NSP, RF
PAD_Q13B Un mois ou plus pendant lequel vous avez craint que quelque chose

de terrible puisse vous arriver a cause de vos attaques, comme un
accident de voiture, une crise cardiaque ou de perdre le contrdle de
vous-méme?

1 Oui (Passez a PAD_C16)
2 Non
NSP, RF

PAD_Q13C Un mois ou plus pendant lequel vous avez changé vos activités
quotidiennes a cause de vos attaques?

1 Oui (Passez a PAD_C16)
2 Non
NSP, RF
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PAD_Q13D Un mois ou plus pendant lequel vous avez évité certaines situations
par peur d’avoir une autre attaque?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

PAD_C16 Si 1 des (PAD_Q13A or PAD_Q13B or PAD_Q13C or PAD_Q13D) =1,
passez a PAD_Q16.
Sinon, passez a PAD_R17A.

PAD_Q16 Avez-vous vécu une telle période d’'un mois de crainte ou de
changement d’activités au cours des 12 derniers mois?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

PAD_R17A De telles attaques peuvent survenir dans 3 situations différentes.
- D’abord, elles peuvent apparaitre « & I'improviste », de maniére
inattendue.
- Elles peuvent également survenir lorsqu’une personne a une peur
intense et irraisonnée. Par exemple, gertaines personnes ont une peur
terrible des insectes, des hauteur$ oude la foule.
- Enfin, elles peuvent survenirsi'uné personne se trouve dans une
situation réellement dangereuse, comme danpsiin-accident de voiture
ou un vol a main\armeée.

INTERMIEWEUR : Appuyez sur<1> pour continuer.

PAD_Q17A Les questions suprantes-concernent le nombre de vos attaques
survenuesdans chacune de ces 3 situations.

Byvez*vous déja eu une attaque qui est survenue de maniere
inattendue, « a I'improviste »?

INTERVIEWEUR : Si le répondant rapporte une attaque de panique
survenue « a I'improviste » mais qui est le résultat d’une situation
inattendue, soudaine et réellement dangereuse (p. ex. un accident
de voiture), entrez-la comme une attaque dans une «situation de réel
danger » (& PAD_Q19), pas comme une attaque survenue « a

I’improviste ».

1 Oui

2 Non (Passez a PAD_Q18)
NSP, RF (Passez a PAD_Q18)
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PAD_Q17B Au cours de votre vie, environ combien d’attaques sont survenues de
maniére inattendue, « a I'improviste »?
INTERVIEWEUR : Si le répondant rapporte une attaque de panique
survenue « a I'improviste » mais qui est le résultat d’une situation
inattendue, soudaine et réellement dangereuse (p. ex. un accident
de voiture), entrez-la comme une attaque dans une « situation de réel
danger » (& PAD_Q19), pas comme une attaque survenue « a
I'improviste ».
Si le répondant répond plus de 900 attaques, inscrivez « 900 ».
Si le répondant répond « Plus que je peux m’en rappeler », inscrivez «
901 ».
1_1_1_1] Nombre d’attaques
(MIN : 1)
(MAX:901)
NSP (Passez a PAD_Q17C)
RF

PAD_E17B Le nombre d’attaques survenues « a I'improviste » qui a été rapporté
est supérieur au nombre d’attaques survenues durant la vie. S.V.P.
confirmez.

Regle : Déclenchez une vérificatignavec avertissement si PAD. @1¥B > PAD_QO05 et
(PAD_Q17B < 90Q)et (PAD) Q05 < 900) et (PAD_Q05%>NSP; RF).

PAD_C17C Si PAD_ ©Q17B = PAD_QO05, passez &FAD_C20.
Sinon, passez a PAD_Q18.

PAD_Q17C (Au cours de votré.vie,) avez-vous déja eu 4 attaques ou plus qui sont
survenués de’maniére inattendue, « a I'improviste »?
1 Oui
2 Non
NSP, RF

PAD_E17C Le nombre d’attaques survenues « a I'improviste » qui a été rapporté
est supérieur au nombre d’attaques survenues durant la vie.

Regle : Déclenchez une vérification avec avertissement si PAD_Q17C =1 et PAD_QO05 <4 et
PAD_QO5 <> NSP, RF.
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PAD_Q18

PAD_C18

PAD_Q19

PAD_C20

PAD_Q22

PAD_C23

Au cours de votre vie, environ combien d’attaques avez-vous eues
dans des situations ou vous aviez une peur intense, irraisonnée alors
que vous n’étiez pas réellement en danger?

INTERVIEWEUR : Si le répondant répond plus de 900 attaques, inscrivez
« 900 ».

Si le répondant répond « Plus que je peux m’en rappeler », inscrivez «
901 ».

1_1_1_I Nombre d’attaques
(MIN : 0)
(MAX : 901)

NSP, RF

Si PAD_Q17B + PAD_Q18 = PAD_QO5, passez a PAD_C20.
Sinon, passez a PAD_Q19.

Au cours de votre vie, environ combien d’attaques avez-vous eues
alors que vous étiez réellement en danger?

INTERVIEWEUR : Si le répondant pensait qu’il s’agissait d’un danger réel
méme si ce n’était finalement pas le cas, considérez-le comme étant
un « danger réel ».

Si le répondant répond-plus'de 900 attaques, inscrivez « 900 ».
Si le répondantirégond « Plus que je pewailen rappeler », inscrivez «
901 ».

-1 1_1 Nombre d’attaquyes
(MIN : 0)
(MAX : 901)

NSP,.RF

Si PAD_Q17A =1, passez a PAD_D22.
Sinon, passez a PAD_END.

A quel point [cette attaque inattendue, survenue/ces attaques
inattendues, survenues] « a l'improviste » ou la crainte d'avoir une
autre attaque vous ont-elles déja troublé dans votre travalil, votre vie
sociale ou vos relations personnelles?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Pas du tout

2 Un peu

3 Plus ou moins
4 Beaucoup

5 Extrémement
NSP, RF

Si PAD_Q17B =1, passez & PAD_END.
Sinon, passez a PAD_Q25A.
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PAD_Q25A Des attaques inattendues peuvent parfois étre le résultat d’'une
maladie ou d’une blessure physique ou de la consommation de
médicaments, de drogues ou d’alcool.
Pensez-vous que des causes physiques, la consommation de
médicaments, de drogues ou d’alcool ont déja été a I'origine d’'une
de vos attaques?
1 Oui
2 Non (Passez a PAD_C33)
NSP, RF (Passez a PAD_C33)
PAD_Q25B Pensez-vous que toutes vos attaques étaient dues a des causes
physiques, la consommation de médicaments, de drogues ou
d’alcool?
1 Oui
2 Non (Passez a PAD_C33)
NSP, RF (Passez a PAD_C33)
PAD_Q25C Quelles étaient les causes?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriees.
01 Epuisement
02 Hyperventilation
03 Hypocondgrie
04 Cyclemnenstruel
05 ) Grossesse / postpartum
@6- ' Maladie de la glande
thyroide
07 Canecét
08, \Obesite
09 \JUMeédicaments (excluant les
drogues illicites)
10 Drogues illicites
11  Alcool
12 Déséquilibre chimique /
Déséquilibre au niveau de
la sérotonine
13 Douleur chronique
14 Caféine
15 Aucun diagnostic
spécifique
16 Autre - Précisez (Passez a PAD_S25C)
17 Autre - Causes physiques,
etc.
NSP, RF
Passez a PAD_C33
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PAD_S25C

PAD_E25C

Régle :

PAD_C33

PAD_C34

PAD_C35

PAD_Q36

PAD_E36

Régle :

PAD_C37

(Quelles étaient les causes?)

INTERVIEWEUR : Précisez.

(80 espaces)
NSP, RF

Une réponse de « Grossesse / postpartum » ou « Cycle menstruel » est
invalide pour un répondant de sexe masculin. S.V.P. retournez et
corrigez.

Déclenchez une vérification avec rejet si SEX_QO01 = 1 et (PAD_Q25C =4 ou 5).

Si PAD_Q18 = <vide> ou 0 (aucune attaque associée a une peur
excessive d'une situation ne présentant pas de danger réel) et
PAD_Q19 = <vide> ou 0 (aucune attaque associée a des situations
dangereuses), passez a PAD_C34.

Sinon, passez a PAD_C35.

Si PAD_Q10A =1 (attaque(s) au cours des 12 derniers mois), passez a
PAD_Q40.
Sinon, passez a PAD_C39.

Si PAD_Q10A =1 (attaque(s) au cours des 12.@derniers mois), passez a
PAD_Q36.
Sinon, passez.a PAD_C39.

Au cours des 12 derniers\moOis, combien d’attaques inattendues,
survenues « a llimpreviste » avez-vous eues?

INTERMIEWEUR : Minimum est 0; maximum est 901.
Silerépondant répond « Plus que je peux m’en rappeler », inscrivez «
901 ».

1_1_1_I Nombre d'attaques
(MIN : 0)
(MAX : 901)

NSP, RF

Le nombre d’attaques rapporté est supérieur au nombre d’attaques
survenues « a I'improviste » durant la vie. S.V.P. retournez et corrigez.

Déclenchez une vérification avec rejet si (PAD_Q36 > PAD_Q17B) et (PAD_Q17B <
900) et (PAD_Q36 < 900) et (PAD_Q17B <> NSP, RF)) ou (PAD_Q36 > =4 et PAD_Q17C
= 2)

Si PAD_Q36 =0, passez a PAD_Q37A.
Sinon, passez a PAD_Q40.
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PAD_Q37A Quel age aviez-vous la derniére fois que vous avez eu une attaque
inattendue, survenue « a l'improviste »?

INTERVIEWEUR : Minimum est 0; Maximum est ("DV_AGE - 1).
1_1_1_I Age en années

(MIN : 0)

(MAX: 130)

NSP, RF

PAD_E37A L’age rapporté est invalide, S.V.P. retournez et corrigez.

Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si PAD_Q37A > (DV_AGE - 1).

PAD_C39 Si PAD_Q16 =1, passez & PAD_R41.

Sinon, passez a PAD_Q50.

PAD_Q40 Pensez a une attaque survenue au cours des 12 derniers mois. Durant
cette attaque, quel a été le niveau de votre détresse émotionnelle?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

Si le répondant rapporte que la détresse émotionnelle était tellement
sévere qu'il lui étaitimpossible de@e\concentrer et qu’il devait arréter
ses activités, entrez « 5 » (Tre$severe).

1 Aucun

2 Légei

3 Moderé

4 Sévere

5 Trés sévére

NSP, RF

PAD_R41 Parfois} des personnes ayant déja fait des attaques se sentent
boOuleversées a cause de sensations physiques qui leur rappellent ces
attaques. Par exemple : étre a bout de souffle aprés un exercice
physique, étre surexcité apres avoir bu du café ou une boisson
contenant de la caféine, se sentir hors contréle apres avoir pris de
I'alcool ou des drogues et avoir la chair de poule lorsqu’on regarde
une émission télévisée ou un film épeurant.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

PAD_Q41 Au cours des 12 derniers mois, vous est-il arrivé de vous sentir
bouleversé a cause de sensations physiques qui vous rappelaient vos
attaques?

1 Oui
2 Non (Passez a PAD_R44A)
NSP, RF (Passez a PAD_R44A)
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PAD_Q42 Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquence avez-vous évité des
situations ou activités qui auraient pu causer ces sensations
physiques?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Tout le temps

2 La plupart du temps

3 Parfois

4 Rarement

5 Jamais

NSP, RF

PAD_R44A (Veuillez vous référer a la page 4 du livret.)

Pensez a la période qui a duré un mois ou plus pendant laquelle vos
attaques ou votre inquiétude face a ces attaques étaient les plus
séveres au cours des 12 derniers mois. Pour chacune des activités
suivantes, quel nombre décrit le mieux le trouble occasionné par les
attaques ou votre inquiétude face a ces attaques? Pour chacune des
activités, veuillez répondre par un nombre entre 0 et 10; 0 signifie «
aucun trouble » et 10 signifie « trouble trés sévere ».

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <I>pourcontinuer.

PAD_Q44A A quel point vos attagliésiou votre inquiétude-facela ces attaques
ont-elles troublé.vos'taches ménageres cmmele ménage, les
courses ef\§"occuper de la maison owde+ appartement?

@0 ° Aucun trouble
01 I
02 I
03 !
04 I
05 I
06 I
07 I
08 I
09 \%
10 Trouble trés sévere
NSP, RF
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PAD_Q44B_1 A quel point ont-elles troublé votre capacité d’aller a I'école?
INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 11 » pour indiquer « Sans objet
»,
Si nécessaire, expliquez que le mot « elles » fait référence aux attaques
et aux inquiétudes face a ces attaques.
00 Aucun trouble
01 I
02 I
03 I
04 I
05 I
06 I
07 I
08 I
09 \%
10 Trouble trés sévere
11 Sans objet
NSP, RF
PAD_Q44B_2 A quel point ont-elles troublé votre capacité de travailler & un emploi?
INTERVIEWEUR : Si nécessaire, insciiviez 11 » pour indiquer « Sans objet
».
Si nécessaire, expliquezque le mot « elles » faitréfétence aux attaques
et aux inquiétydesface a ces attaques,
00 D AuUCUN trouble
0l I
02 I
03 I
04 !
05 I
06 I
07 I
08 I
09 \%
10 Trouble trés sévére
11 Sans objet
NSP, RF
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PAD_Q44C En pensant encore a la période qui a duré un mois ou plus ou vos
attaques ou votre inquiétude face a ces attaques étaient les plus
séveres, a quel point celles-ci ont-elles troublé votre capacité a
établir et & maintenir des relations proches avec les autres?
(Rappelez-vous que 0 signifie « aucun trouble » et 10 signifie « trouble
trés sévere ».)

00 Aucun trouble
01
02
03
04
05
06
07
08
09 \Y

10 Trouble trés sévere
NSP, RF

PAD_Q44D A quel point ont-elles troublé votre vie sociale?

INTERVIEWEUR : Si nécessaire, expliquez que le mot « elles » fait
référence aux attaques et auxingujetudes face a ces attaques.

00 Aucun trouble
01 |
02 |
03 I
04 |
05 |
06 I
07 1
08 I
09 \Y

10 Trouble trés séveére
NSP, RF

PAD_C45 Si (PAD_Q44A, PAD_QA44B_1, PAD_Q44B_2, PAD_Q44C et PAD_Q44D) =
0 (aucun trouble) ou = 11 (sans objet) ou NSP ou RF, passez a
PAD_Q50.
Sinon, passez a PAD_Q46.

PAD_Q46 Au cours des 12 derniers mois, environ combien de jours sur 365 avez-
vous été totalement incapable de travailler ou d’accomplir vos
activités normales a cause de vos attaques ou de votre inquiétude
face a des attaques? (Vous pouvez choisir n'importe quel nombre
entre 0 et 365 pour répondre.)

1_1_1_I Nombre de jours
(MIN : 0)
(MAX : 365)

NSP, RF
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PAD_Q50 Au cours de votre vie, avez-vous déja consulté, en personne ou par
téléphone, un médecin ou un autre professionnel au sujet de vos
attaques? (Par autre professionnel, nous entendons psychologues,
psychiatres, travailleurs sociaux, conseillers, conseillers spirituels,
homéopathes, acupuncteurs, groupes de soutien ou autres
spécialistes de la santé.)

1 Oui

2 Non (Passez a PAD_END)

NSP, RF (Passez & PAD_END)
PAD_Q64 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous regu des traitements

professionnels pour vos attaques?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

PAD_Q65 Avez-vous déja été hospitalisé pour une nuit ou plus a cause de vos
attaques?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

PAD_END
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Trouble d'anxiété généralisée (GAD)

Contenu de base

GAD_BEG Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :
FNAME : prénom du répondant sélectionné
DOGAD : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
SCR_Q26A : du bloc SCR
SCR_Q26B : du bloc SCR
SCR_Q26C : du bloc SCR
DV_AGE : age du répondant sélectionné du bloc ANC.
SEX_QO1 : sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.
PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU
Afficher al'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre
Nota: Pour les PHRASES CLES associées avec GAD_QO09A a GAD_Q10E,
S.V.P. créer un bloc paralléle pevmeéttant d'afficher les PHRASES CLES
qui peuvent étre appelées\atécran a tout moment au cours du
module en appuyaftsdr<CTRL-G>. Seules |es PHRASES CLES pour les
réponses fournjes\parle répondant seront\affichees.

GAD_CO01A SrDOGAD =1, passez a GAB_E0IB.
Siron, passez a GAD, END.

GAD_CO01B Si SCR_Q26A-3.2(Oui), passez & GAD_RO1A.
SinoR, \passez a GAD_CO01C.

GAD_Co01C Si SCR_Q26B =1 (Oui), passez a GAD_RO1B.
Sinon, passez a GAD_CO01D.

GAD_C01D Si SCR_Q26C =1 (Oui), passez a GAD_R01C.
Sinon, passez a GAD_END.

GAD_RO1A Tout a I’heure, vous disiez avoir eu une période dans votre vie ou vous
étiez « un anxieux ». Les questions suivantes concernent cette période.
Veuillez aller a la page 6 du livret ou nous présentons une liste de
choses pour lesquelles vous pourriez avoir été inquiet, nerveux ou
anxieux durant cette période.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
Passez a GAD_D01C
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GAD_R01B

GAD_R01C

Tout a I’heure, vous disiez avoir eu une période dans votre vie ou vous
étiez beaucoup plus nerveux ou anxieux que la plupart des gens. Les
questions suivantes concernent cette période. Veuillez aller a la page
6 du livret ou nous présentons une liste de choses pour lesquelles vous
pourriez avoir été nerveux ou anxieux durant cette période.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
Passez a GAD_D01C

Tout a I’heure, vous disiez avoir eu une période de 6 mois ou plus
pendant laquelle vous étiez anxieux ou inquiet la plupart du temps.
Les questions suivantes concernent cette période. Veuillez aller a la
page 6 du livret ou nous présentons une liste de choses pour
lesquelles vous pourriez avoir été anxieux ou inquiet durant cette
période.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
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GAD_QO01 Maintenant, dites-moi lesquelles de ces choses vous rendaient
[inquiet, nerveux ou anxieux/nerveux ou anxieux/anxieux ou inquiet]
durant cette période?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriees.
01 Crainte ou peur de tout (Passez a GAD_QO03)
02 Crainte ou peur derien en
particulier (Passez a GAD_QO03)
03 Finances
04 Réussite scolaire ou
professionnelle
05 Viesociale
06 Vie amoureuse
07 Relations al’école ou au
travail
08 Relations avec la famille
09 Apparence physique
10 Propre santé physique
11 Propre santé mentale
12 Consommation d’alcool ou
de drogues
13  Etre loin de chez soi ou
séparé des étres chers
14 Santé ou bien-étre des étres
chers
15 Phobies sociales (p. ex. :
rencontrer des gens)
16 \Agoraphobie (p. ex. ;soffit
de chez soi seul)
17 Phobies spécifiques (p. ex. :
peurdesinsectes, des
Rauteurs ou des espaces
fermés)
I8 Obsessions (p. ex. : crainte
des microbes)
19 Compulsions (p. ex.:
lavages répétitifs des mains)
20 Crime / violence
21 Economie
22  Environnement (p. ex. :
réchauffement de la
planéte, pollution)
23 Perte des valeurs morales
(p. ex. : capitalisme, déclin
de la famille)
24 Guerre / révolution
25 Autre - Précisez (Passez a GAD_S01)
NSP, RF
Passez a GAD_QO02A
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GAD_S01 (Maintenant, dites-moi lesquelles de ces choses vous rendaient
[inquiet, nerveux ou anxieux/nerveux ou anxieux/anxieux ou inquiet]
durant cette période?)

INTERVIEWEUR : Précisez.
(80 espaces)
(NSP, RF ne sont pas permis)

Programmeur : Tout texte dactylographié en lettres minuscules dans le champ devrait étre converti
en lettres majuscules aprés avoir appuyé surla touche <Enter>.

GAD_QO02A Y a-t-il autre chose qui vous rendait [inquiet, nerveux ou
anxieux/nerveux ou anxieux/anxieux ou inquiet] durant cette
période?

1 Oui - Précisez
2 Non (Passez a GAD_QO03)
NSP, RF (Passez a GAD_QO03)

GAD_S02A Y a-t-il autre chose qui vous rendait [inquiet, nerveux ou
anxieux/nerveux ou anxieux/anxieuou inquiet] durant cette
période?

INTERVIEWEUR :Précisez.
(80 espaces)
NSP, RF

Programmeur : Tout\texte dactylographié en lettres minuscules dans le champ devrait étre converti
en lettres majuscules aprés avoir appuyé surla touche <Enter>.

GAD_QO02B Y a-t-il autre chose qui vous rendait [inquiet, nerveux ou
anxieux/nerveux ou anxieux/anxieux ou inquiet] durant cette
période?

1 Oui - Précisez
2 Non (Passez a GAD_QO03)
NSP, RF (Passez a GAD_QO03)
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GAD_S02B Y a-t-il autre chose qui vous rendait [inquiet, nerveux ou
anxieux/nerveux ou anxieux/anxieux ou inquiet] durant cette
période?

INTERVIEWEUR : Précisez.
(80 espaces)
NSP, RF

Programmeur : Tout texte dactylographié en lettres minuscules dans le champ devrait étre converti
en lettres majuscules aprés avoir appuyé surla touche <Enter>.

GAD_QO03 Pensez-vous que vos sentiments [d'inquiétude, de nervosité ou
d'anxiété/de nervosité ou d'anxiété/d'anxiété ou d'inquiétude] ont
déja été excessifs, irraisonnés ou beaucoup plus forts qu’ils auraient
da I'étre?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

GAD_Q04 A quelle fréquence avez-vous eude¥a difficulté & contréler votre
[inquiétude, nervosité ou ankieté/nervosité ou anxiété/anxiété ou
inquiétude]?

INTERVIEWEUR \lLisez les catégories al\repondant.
T Souvent

2 Parfois

3 Rarepent

4 dJamais

NSR,_RF

GAD_QO04_ 1 A quelle fréquence étiez-vous si nerveux ou inquiet que vous ne
pouviez pas penser a autre chose, malgré tous vos efforts?
INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Souvent
2 Parfois
3 Rarement
4 Jamais
NSP, RF
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GAD_QO05 Au cours de votre vie, quelle a été la plus longue période de mois ou
d’années consécutifs pendant laquelle vous avez été [inquiet, nerveux
ou anxieux/nerveux ou anxieux/anxieux ou inquiet] presque tous les
jours?

INTERVIEWELUR : Si le répondant répond « Depuis toujours » ou « Aussi

loin que je m’en souvienne », appuyez sur <F6> pour indiquer « NSP ».

Si le répondant rapporte moins d'un mois, inscrivez « 0 mais ».

Si I'épisode est en cours, inscrivez combien de temps il a duré jusqu'a

maintenant.

1_1_1_] Nombre

(MIN : 0)

(MAX: 130)

NSP, RF (Passez a GAD_CO05_3)
GAD_NO05_1 INTERVIEWEUR : Etait-ce en termes de mois ou années?

1 Mois

2 Années

(NSP, RF ne sont pas permis)

Passez a GAD_CO06

GAD_EO05_1 Une réponseiinhabituelle a été inscrite/ SV .P. confirmez ou retournez
et corrige? I’unité de référence.

Régle : Déclenchez une vériification/avec avertissement si GAD_QO05 >= 24 et GAD_NO05_1 =
1.

GAD_EO05 2 ke hombre d’années rapporté est invalide, S.V.P. retournez et corrigez.

Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si (GAD_Q05 =0 ou GAD_QO05 > DV_AGE) et
GAD_NO5_1=2.

GAD_CO05_3 Si GAD_QO5 = NSP, passez a GAD_QO05_3.
Sinon, passez a GAD_END.

GAD_QO05_3 Avez-vous déja eu une période qui a duré 6 mois ou plus?
1 Oui (Passez a GAD_R09)
2 Non (Passez a GAD_END)
NSP, RF (Passez a GAD_END)

GAD_C06 Si GAD_NO5_1 =1 et GAD_QO05 < 6 (mois), passez a GAD_END.
Sinon, passez a GAD_R09.

GAD_R09 Pensez a votre pire période qui a duré 6 mois ou plus pendant laquelle
vous étiez [inquiet, nerveux ou anxieux/nerveux ou anxieux/anxieux
ou inquiet]. Durant cet épisode, dites-moi si vous avez eu I’'un ou
I'autre des problémes suivants.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
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GAD_QO09A Vous étes-vous souvent senti agité, énervé ou tendu?
1 Oui (PHRASE_CLE=se
sentir agité ou tendu)
2 Non
NSP, RF
GAD_QO09B Vous étes-vous souvent fatigué facilement?
1 Oui (PHRASE_CLE=se
sentir facilement fatigué)
2 Non
NSP, RF
GAD_QO09C Etiez-vous souvent plus irritable que d’habitude?
1  Oui (PHRASE_CLE=se
sentir plus irritable que
d’habitude)
2 Non
NSP, RF
GAD_QO09D Avez-vous souvent eu de la difficulté @ vous concentrer ou a garder la
téte a ce que vous faisiez?
1 Oui (PHRASE/GLE Savoir
de la difficulté &'se
conGentrer)
2 Non
NSP, RF
GAD_QO09E Avez-vous\souvent eu les muscles tendus, douloureux ou sensibles?
T. \JOui (PHRASE_CLE = avoir
les muscles tendus ou
douleureux)
2 Non
NSP, RF
GAD_QO9F (Durant ce pire épisode qui a duré 6 mois ou plus,) avez-vous souvent
eu des difficultés & vous endormir ou a rester endormi?
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir
des difficultés a s’endormir
ou a rester endormi)
2 Non
NSP, RF
GAD_Q10A Votre cceur battait-il souvent fort ou trop vite?
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir
de forts battements de
coeur)
2 Non
NSP, RF
2014-08-06 Page 90 - 249



Enquéte sur la santé mentale dans les Forces canadiennes (ESMFC)
2013/ IPAO

GAD_Q10B Transpiriez-vous souvent?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir
des sueurs)

2 Non

NSP, RF

GAD_Q1l0C Avez-vous souvent eu des tremblements ou des frémissements?

1  Oui (PHRASE_CLE = avoir
des tremblements)

2 Non

NSP, RF

GAD_Q10D Avez-vous souvent eu la bouche seche?

1  Oui (PHRASE_CLE = avoirla
bouche seche)

2 Non

NSP, RF

GAD_Q10E Etiez-vous triste ou déprimé la plupart du temps?

1 Oui (PHRASE_CLE=se
sentir triste)

2 Non

NSP, RF

GAD_C11A Si. DY) TOTAL9 + DV_TOTAL10.=0) passez & GAD_END.
Sinon, passez a GAD_€£118B.

GAD_C11B Si DV_TOTAL10='0; passez a GAD_C12.
Sinon\passezZ a GAD_C11C.

GAD_Cl11C SI(DV_TOTAL9 + DV_TOTAL10 >= 5), passez & GAD_C14.
Sinon, passez a GAD_C13.

GAD_C12 Si DV_TOTAL9 >= 2, passez & GAD_Q15.
Sinon, passez a GAD_END.

GAD_C13 Si, passez a.
Sinon, passez a .

Programmeur : Quand (DV_TOTAL9 + DV_TOTAL10) et le nombre total de « oui » aux réponses de
GAD_Q13A a GAD_Q130 =5, passez a GAD_C14.

GAD_Q13A (Durant cet épisode qui a duré 6 mois ou plus,) avez-vous souvent eu
des vertiges ou des étourdissements?

1 Oui
2 Non
NSP, RF
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GAD_Q13B

GAD_Q13C

GAD_Q13D

GAD_Q13E

GAD_Q13F

GAD_Q13G

GAD_Q13H

GAD_Q13

GAD_Q13J

Avez-vous souvent eu le souffle court?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Avez-vous souvent eu I'impression d’étouffer?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Ressentiez-vous souvent une douleur ou un malaise a la poitrine?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Ressentiez-vous souvent une douleur ou un malaise a I’estomac?

1 Oui (Passez a GAD_Q13G)
2 Non
NSP, RF

(Durant cet épisode qui a guré ‘6 ‘mois ou plus,) avez-vous souvent eu
des nausées?

1 Qui
2 Non
NSP, RF

Avez-vous\souvent ressenti que vous n'étiez pas réel?

1 Oui (Passez a GAD_Q13I)
2 Non
NSP, RF

Avez-vous souvent eu I'impression que les choses autour de vous
n’étaient pas réelles?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Avez-vous souvent eu peur de perdre le contrble de vous-méme ou
de devenir [fou/folle]?

1 Oui (Passez a GAD_Q13K)
2 Non
NSP, RF

Avez-vous souvent eu peur de vous évanouir?
1 Oui

2 Non
NSP, RF
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GAD_Q13K (Durant cet épisode qui a duré 6 mois ou plus,) avez-vous souvent eu
peur de mourir?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

GAD_Q13L Avez-vous souvent eu des bouffées de chaleur ou des frissons?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

GAD_Q13M Vous étes-vous souvent senti engourdi ou avez-vous souvent eu des
picotements?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

GAD_Q13N Avez-vous souvent eu I'impression d’avoir une boule dans la gorge?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

GAD_Q130 Etiez-vous facilementsurpris?

1 Qui
2 Non
NSP, RF

GAD_C14 Si DMTQTALY >= 2, passez a GAD_Q15.
Sindn, passez a GAD_C15.

GAD_C15 Si (DV_TOTAL9 + DV_TOTAL10 + DV_TOTAL13) >= 3, passez & GAD_Q15.
Sinon, passez a GAD_END.

GAD_Q15 Quelle intensité de détresse émotionnelle avez-vous ressentie a cause
de votre [inquiétude, nervosité ou anxiété/nervosité ou
anxiété/anxiété ou inquiétude]?

INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.

Aucune
Légere
Modérée
Sévere
Trés sévere
NSP, RF

abrwnNPE
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GAD_Q17

GAD Q17 1

GAD_C17A

GAD_Q18A

GAD_Q18B

A quel point vos sentiments [d'inquiétude, de nervosité ou
d'anxiété/de nervosité ou d'anxiété/d'anxiété ou d'inquiétude] ont-ils
déja troublé votre travail, votre vie sociale ou vos relations
personnelles?

INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.

Pas du tout (Passez a GAD_C17A)
Un peu

Assez

Beaucoup

Extrémement

NSP, RF

abrwnNPE

A quelle fréquence avez-vous eu des difficultés & accomplir vos
activités quotidiennes a cause de votre [inquiétude, nervosité ou
anxiété/nervosité ou anxiété/anxiété ou inquiétude]?

INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Souvent
2 Parfois
3 Rarement
4 Jamais
N

Si (GAD_Q15 58.00 40u 5) ou (GAD_Q¥A%3 ou? ou 5) ou
(GAD_Q17\%.="1 ou 2), passez a GAD\QI8A.
Sin@p,\passez a GAD_END.

Les sentiments [d'ingquiétude, de nervosité ou d'anxiété/de nervosité
ou d'anxiétéZd'anxiété ou d'inquiétude] sont parfois le résultat d’'une
maladie 'ou d’une blessure physique ou de la consommation de
meédicaments, de drogues ou d’alcool. Pensez-vous que des causes
physiques, la consommation de médicaments, de drogues ou
d’alcool ontdéja été a 'origine de ces sentiments?

1 Oui
2 Non (Passez a GAD_R26)
NSP, RF (Passez a GAD_R26)

Pensez-vous que vos sentiments [d'inquiétude, de nervosité ou
d'anxiété/de nervosité ou d'anxiété/d'anxiété ou d'inquiétude] étaient
toujours dus a des causes physiques, la consommation de
médicaments, de drogues ou d’alcool?

1 Oui
2 Non (Passez a GAD_R26)
NSP, RF (Passez a GAD_R26)
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GAD_Q18C Quelles étaient les causes?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.
01 Epuisement
02 Hyperventilation
03 Hypocondrie
04 Cycle menstruel
05 Grossesse / postpartum
06 Maladie de la glande
thyroide

07 Cancer

08 Obésité

09 Meédicaments (excluant les
drogues illicites)

10 Drogues illicites

11 Alcool

12 Déséquilibre chimique /
Déséquilibre au niveau de
la sérotonine

13 Douleur chronique

14 Caféine

15 Aucun diagnostic
spécifique

16 Autre - Précisez (Passez a GAD_S18C)

NSP, RF

Passez.a GAD_R26

GAD S18C (Quelles étaient les causes?)
INTERVIEWEURY Précisez.

(80 espaces)
(NSP, RF ne sont pas permis)

Programmeur : Tout texte dactylographié en lettres minuscules dans le champ devrait étre converti
en lettres majuscules aprés avoir appuyé sur la touche <Enter>.

GAD_E18C Une réponse de « Grossesse / postpartum » ou « Cycle menstruel » est
invalide pour un répondant de sexe masculin. S.V.P. retournez et
corrigez.

Reégle : Déclenchez une vérification avec rejet si SEX_ Q01 =1 et (GAD _Q18C =4 o0u5).
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GAD_R26 Pour les prochaines questions, le mot « épisode » signifie une période
qui a duré 6 mois ou plus pendant laquelle, presque tous les jours,
vous avez été [inquiet, nerveux ou anxieux/nerveux ou
anxieux/anxieux ou inquiet], et vous avez également eu certains des
problémes dont nous venons tout juste de parler. La fin d’un épisode a
lieu lorsque vous n’avez plus ces sentiments pendant 1 mois complet.
INTERVIEWEUR : Si le répondant ne se rappelle pas des problemes,
appuyez sur <Ctrl+G> pour afficher la liste de problémes. Appuyez sur
<1> pour continuer.

GAD_Q26D Au cours de votre vie, combien d’épisodes de 6 mois ou plus avez-
vous eus pendant lesquels vous étiez [inquiet, nerveux ou
anxieux/nerveux ou anxieux/anxieux ou inquiet]?

INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est ~*DV_AGE*2
1 _1_1_1 Nombre

(MIN : 1)

(MAX: 260)

NSP, RF

GAD_E26D Le nombre d’épisodes est invalidé€.\S:V.P. retournez et corrigez.

Regle : Déclenchez une véiificationavec rejet ss GAD_Q26D >.RV \AGE*2.

GAD_Q27 Au cours des 12'derniers mois, avez=yous.eu un épisode au cours
duqoel Yous avez été [inquiet,{hefreux ou anxieux/nerveux ou
anxieux/anxieux ou inquiegpendant six mois ou plus?

1 Oui
2 NQR (Passez a GAD_D27_2)
NSR, RF (Passez a GAD_D27_2)

GAD_Q27_1 Quand était-ce?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Au cours du dernier mois

2 Ily ala6 mois

3 Il'y a plus de 6 mois

NSP, RF

Passez a GAD_C29

GAD_Q27_2 Quel age aviez-vous [la derniére fois que vous avez eu un de ces

épisodes/quand vous avez eu cet épisode]?
INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est ~"DV_AGE.
1_1_1_1 Age en années
(MIN : 0)
(MAX: 130)
NSP, RF
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GAD_E27 2 L'age rapporté est invalide, S.V.P. retournez et corrigez.

Régle : Déclenchez une vérification avec rejet ss GAD_Q27_2 > DV_AGE.

GAD_C29 Si GAD_Q26D > 1 ou GAD_Q26D = DK ou RF, passez a GAD_Q31.
Sinon, passez a GAD_Q32.

GAD_Q31 Combien de ces épisodes sont survenus a la suite d'expériences
stressantes?
INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est "GAD_Q26D.
1_1_1_] Nombre
(MIN : 0)
(MAX: 260)
NSP, RF
Passez a GAD_C35

GAD_E31 Le nombre rapporté est invalide. S.V.P. retournez et corrigez.

Régle : Déclenchez une vérification avec rejet si (GAD_Q31 > GAD_Q26D) et (GAD_Q26D
<> DK, RF).

GAD_Q32 Est-ce que cet épisode-€stistirvenu a la suite d’ure expérience
stressante ou estsil’suryenu a I'improviste?
1 gurvenu a la suite d’un stresh
2 Survenu a I'improvistg
3 Ne se rappellepas
NSP, RF

GAD_C35 Si GAD_Q27 = 1, passez a GAD_R38.
Sihon, passez a GAD_Q44.

GAD_R38 (Veuillez vous référer a la page 4 du livret.)
Pensez a la période qui a duré un mois ou plus pendant laquelle vos
sentiments [d'inquiétude, de nervosité ou d'anxiété/de nervosité ou
d'anxiété/d'anxiété ou d'inquiétude] étaient les plus séveres au cours
des 12 derniers mois. Pour chacune des activités suivantes, quel
nombre décrit le mieux le trouble occasionné par ces sentiments?
Pour chacune des activités, veuillez répondre par un nombre entre 0
et 10; O signifie « aucun trouble » et 10 signifie « trouble trés sévere ».
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
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GAD_Q38A Au cours des 12 derniers mois, a quel point vos sentiments
[d'inquiétude, de nervosité ou d'anxiété/de nervosité ou
d'anxiété/d'anxiété ou d'inquiétude] ont-ils troublé vos taches
ménageres, comme le ménage, les courses et s’occuper de la
maison ou de I'appartement?

00 Aucun trouble
01
02
03
04
05
06
07
08
09 \Y

10 Trouble trés séveére
NSP, RF

GAD_Q38B 1 A quel point ces sentiments ont-ils troublé votre capacité d’aller &
I'école?

INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 11 » pour indiquer « Sans objet
».

00 Aucun trouble
01 |
02 |
03 I
04 I
05 I
06 I
07 !
08 I
09 \Y/

10 Trouble trés séveére
11 Sans objet

NSP, RF
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GAD_Q38B_2

GAD_Q38C

GAD_Q38D

A quel point ces sentiments ont-ils troublé votre capacité de travailler
a un emploi ?

INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 11 » pour indiquer « Sans objet
»,

00 Aucun trouble
01
02
03
04
05
06
07
08
09 \Y

10 Trouble trés séveére
11 Sans objet

NSP, RF

En pensant encore a la période qui a duré un mois ou plus ou vos
sentiments [d'inquiétude, de nervosité ou d'anxiété/de nervosité ou
d'anxiété/d'anxiété ou d'inquiétude] étaient les plus sévéres, a quel
point ces sentiments ont-ils troub|é Yotre capacité a établir et a
maintenir des relations proches\avec les autres? (Rappelez-vous que 0
signifie « aucun trouple-» et 10 signifie « troubleiesisévere ».)

00 Auclw<trouble
01 I
02 I
03 I
04 I
05 !
06 I
07 I
08 I
09 \Y

10 Trouble trés sévere
NSP, RF

A quel point ces sentiments ont-ils troublé votre vie sociale?

00 Aucun trouble
01
02
03
04
05
06
07
08
09 \Y

10 Trouble trés sévere
NSP, RF
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GAD_C39 Si (GAD_Q38A, GAD_Q38B_1, GAD_Q38B_2, GAD_Q38C et
GAD_Q38D) = 0 «aucun trouble » ou = 11 « sans objet » ou NSP, RF,
passez a GAD_Q44.

Sinon, passez a GAD_Q40.

GAD_Q40 Au cours des 12 derniers mois, environ combien de jours sur 365 avez-
vous été totalement incapable de travailler ou d’accomplir vos
activités normales a cause de votre [inquiétude, nervosité ou
anxiété/nervosité ou anxiété/anxiété ou inquiétude]? (Vous pouvez
choisir n'importe quel nombre entre 0 et 365 pour répondre.)

1_1_1_] Nombre de jours
(MIN : 0)

(MAX: 365)

NSP, RF

GAD_Q44 Au cours de votre vie, avez-vous déja consulté, en personne ou par
téléphone, un médecin ou un autre professionnel au sujet de votre
[inquiétude, nervosité ou anxiété/nervosité ou anxiété/anxiété ou
inquiétude]? (Par autre professionnel, nous entendons psychologues,
psychiatres, travailleurs sociaux, conseillers, conseillers spirituels,
homéopathes, acupuncteurs, groupes de soutien ou autres
spécialistes de la santé.)

1 Oui
2 Non (Pass@Za\GAD_END)
NSP, RE (Passez a GAD_END)

GAD_Q58 Au cours des 12 derniers\mois, avez-vous regu un traitement
professionnel pouy wotre [inquiétude, nervosité ou anxiété/nervosité ou
anxiété/anxiété. ot inquiétude]?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

GAD_Q59 Avez-vous déja été hospitalisé pour une nuit ou plus a cause de votre
[inquiétude, nervosité ou anxiété/nervosité ou anxiété/anxiété ou
inquiétude]?

1 Oui
2 Non
NSP, RF
GAD_END
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Syndrome de stress post traumatique (PTS)

Contenu de base

PTS BEG

Type de contenu :

Bloc de I’enquéte

Variables externes requises :

SEX_QO1: sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.

DOPTS : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
DV_AGE : age actuel du répondant du bloc ANC.

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU

PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher al'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

NOTE AUX UTILISATEURS :

PTS_QO001 to PTS_QO003 - Identification de I’événement ou des événements
traumatisant(s) au cours de la vie.

PTS_RO0O05 to PTS_QO006 - Questions de sélection fondées sur les symptdomes généraux
et la durée minimale.

PTS_QO064A to PTS_QO064G - Identification de I’événement traumatisant le plus
intense/récent, age au moment de I’événement, apparition des symptdémes et
durée des symptomes.

PTS_RO065 to PTS_QO067 - Questions sur les féactions au moment de I’événement le
plus traumatisant.

PTS_QO068 to PTS_Q106 - Questions/sur les réactions au cours-de la vie suite a
I’événement le plus tradmagisant.

PTS_R110A to PTS\ Q116 - Questions sur I’apparitioh, la.durée et les conséquences
durant touté latvie de réactions suite a | éyénement le plus traumatisant.
PTS_R260 10-PTS_Q263 - Questions suklés réactions au cours des 12 derniers mois.
RFS_®265 to PTS_Q268 - Identificationde I’événement traumatisant qui a causé le
plus de réactions au causs des.22 derniers mois.

PTS_R269 to PTS_Q2{5 - Questions sur des réactions s’étant manifestées sur une
période de 30jeurs-au cours des 12 derniers mois et ou les réactions ont été plus
intenses et\plusfréquentes.

PTS \R278 to PTS_Q280 - Questions sur les effets des réactions des 12 derniers mois sur
divers aspects de la vie.

PTS_Q282 to PTS_Q290 - Questions sur les traitements et les hospitalisations.

Programmeur : Pour les PHRASES CLES associées avec PTS_Q068 a PTS_Q074, et PTS_Q086 a
PTS_QO090 PTS_Q102 & PTS_Q106, S.V.P. créer un bloc paralléle permettant d’afficher
les PHRASES CLES qui peuvent étre appelées a I’écran a tout moment au cours du
module en appuyant sur <CTRL+P>. Seules les PHRASES CLES pour les réponses
fournies par le répondant seront affichées.

Pour les PHRASES CLES associées avec PTS_Q261A a PTS_Q261Q, S.V.P. créer un bloc
paralléle permettant d’afficher les PHRASES CLES qui peuvent étre appelées a
I’écran & tout moment au cours du module en appuyant sur <CTRL+R>. Seulesles
PHRASES CLES pour les réponses fournies par le répondant seront affichées.
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PTS_RO01 INTERVIEWEUR : Remettre la carte de référence 1 au répondant.
(Veuillez vous référer a la carte de référence 1.)

Dans la prochaine partie de I'entrevue, nous posons des questions
relativement a la fagon dont les gens réagissent face a des
événements trés stressants qui peuvent étre survenus a tout moment
au cours de leur vie. Certaines questions peuvent étre de nature plus
délicate que d'autres.

Veuillez prendre quelques minutes pour lire les événements sur la
carte de référence et cocher les événements auxquels vous avez été
confrontés a n’importe quel moment de votre vie. Cette carte vous est
fournie pour vous aider a tenir le compte de ces événements. Vous
pouvez I'apporter avec vous a la fin de I'entrevue.

INTERVIEWEUR : Le répondant doit remplir la premiére colonne
(Evénement(s) vécu(s) au cours de votre vie?) et compter le nombre
total d’éléments marqués dans la colonne. La deuxiéme colonne sera
utilisée ultérieurement dans le module.

Appuyez sur <1> pour continuer.

PTS_QO001 Au cours de votre vie, avez-vous ¥écth I'un ou l'autre de ces

événements?

1 Oui

2 Non (RPassez a PTS_END)
NSP,_RE (Passez a PTS_END)

PTS_QO002 En vous reportantya \votre carte de référence, combien d'événements
différents avez=vous déja vécus au cours de votre vie. Si un méme
évéenement §'est produit plus d'une fois, ne le comptez qu'une seule
fais
1_1_] Nombre d'événements
(MIN : 1)

(MAX: 28)
NSP, RF
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PTS_QO003 En vous reportant a votre carte de référence, veuillez me donner [le
numeéro/ les numéros] d'identification correspondant a [cet
événement/ ces événements].

INTERVIEWEUR : [Choisissez toutes les réponses appropriées.]
Si le répondant souhaite garder I'événement confidentiel, codez « 28
»,

01 01
02 02
03 03
04 04
05 05
06 06
07 07
08 08
09 09
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 17
18 18
19 19
20 20
21 D21
22 22
23 23
24 24
25 25
26 \J26
27 27
28 28
NSP, RF (Passez a PTS_END)

PTS_EO003 Le répondant n’a pas indiqué le méme nombre d’événements a
PTS_QO003, que le nombre rapporté a PTS_Q002. S.V.P. confirmez.

Regle : Déclenchez une véiification avec avertissement si (DV_PTS_DO003 < PTS_QO002) et
(PTS_QO002 <> NSP, RF).

PTS_EO04 Une valeur impossible a été entrée, S.V.P. retournez et corrigez.

Régle : Déclenchez une vérification avec rejet si (DV_PTS_D003 > PTS_Q002) et (PTS_Q002 <>
NSP, RF).

PTS_RO05 A la suite d'expériences semblables a celles-ci, les gens ont parfois
des problémes comme des souvenirs ou des réves bouleversants, le
sentiment d'étre détaché des autres ou d'étre déprimé, des troubles
au niveau du sommeil ou de la concentration ou ils se sentent plus
énervés que d'habitude ou sursautent plus facilement.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

2014-08-06 Page 103 - 249



Enquéte sur la santé mentale dans les Forces canadiennes (ESMFC)

2013/ IPAO
PTS_QO005 Avez-vous déja vécu n'importe quelle de ces réactions a la suite de

[cet événement traumatisant/ I'un ou I'autre de ces événements
traumatisants]?
1 Oui
2 Non (Passez a PTS_END)
NSP, RF (Passez a PTS_END)

PTS_QO006 Avez-vous eu des réactions semblables au moins une fois par semaine
pendant un mois ou plus?
1 Oui
2 Non (Passez a PTS_END)
NSP, RF (Passez a PTS_END)

PTS_CO064A Si PTS_QO002 = 1, passez a PTS_Q064C.
Sinon, passez a PTS_QO064A.
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PTS_QO064A En vous reportant a votre carte de référence, parmi les événements
gue vous avez vécus, pensez a celui qui vous a cause le plus de
réactions. Veuillez me donner le numéro d’identification qui
correspond a cet événement.
INTERVIEWELUR : Si le répondant souhaite garder I'événement
confidentiel, codez « 28 ».
01 01
02 02
03 03
04 04
05 05
06 06
07 07
08 08
09 09
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 17
18 18
19 19
20 20
21 D21
22 22
23 23
24 24
25 25
26 \J26
27 27
28 28
NSP (Passez a PTS_QO064B)
RF (Passez a PTS_END)
Passez a PTS_Q064C
PTS_EOQ64A L'événement sélectionné qui a causé le plus de réactions n’a pas été
sélectionné précédemment. S.V.P. retournez et corrigez.
Regle : Déclenchez une véiification avec rejet si la réponse sélectionnée a PTS_QO064A est
<> 28 et ne |’est pas a PTS_Q003.
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PTS_QO064B En vous reportant a votre carte de référence, parmi les événements
gue vous avez vécus, quel événement traumatisant est survenu le plus
récemment? Veuillez me donner le numéro d’identification de cet
événement.
INTERVIEWELUR : Si le répondant souhaite garder I'événement
confidentiel, codez « 28 ».
01 01
02 02
03 03
04 04
05 05
06 06
07 07
08 08
09 09
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 17
18 18
19 19
20 20
21 D21
22 22
23 23
24 24
25 25
26 \J26
27 27
28 28
NSP, RF (Passez a PTS_END)
PTS_E064B L'événement sélectionné qui est arrivé le plus récemment n’a pas été
sélectionné précédemment. S.V.P. retournez et corrigez.
Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si une réponse est sélectionnée dans
PTS_QO064B est <> 28 et ne I’est pas dans PTS_QO003.
PTS_QO064C Est-ce que cet événement traumatisant s’est produit plus d’une fois?
1 Oui
2 Non (Passez a PTS_DO064E)
NSP, RF (Passez a PTS_DO064E)
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PTS_Q064D Au total, combien de fois cet événement s’est-il produit au cours de
votre vie?
INTERVIEWEUR : Minimum est 2; maximum est 100.
Si le répondant répond plus que 100 fois, entrez « 100 ».
Si I’événement s’est produit de facon répétitive au cours d’une
période de temps, entrez « 901 ».
1_1_1_] Nombre de fois
(MIN : 2)
(MAX:901)
NSP, RF
PTS _E064D Le maximum est 100. S.V.P. retournez et corrigez.
Regle : Déclenchez une véiification avec rejet si 100 < PTS_Q064D < 901.
PTS_QO64E Quel &ge aviez-vous [la premiére fois que/ quand] ceci s’est produit?
INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est ~*DV_AGE.
1_1_1_I Age en années
(MIN : 1)
(MAX: 130)
NSP, RF
PTS_EO64E Unevalewr impossible a été enfiée;'S.V.P. retournez et corrigez.
Regle : Déclenchez une véjification avec rejet si PTS_QO064E > DV_AGE.
PTS_CO064F Si PTSQ064C)="2, passez & PTS_RO65A.
Sinen, passez a PTS_DO64F.
PTS_QO064F Quel age aviez-vous lorsque cet événement a arrété de se produire?
INTERVIEWEUR : Minimum est [1/PTS_QO064E]; maximum est ~"DV_AGE.
Si cet événement se produit encore, entrez « 995 ».
1_1_1_1 Age en années
(MIN: 1)
(MAX : 995)
NSP, RF
PTS_E064FA Une valeur impossible a été entrée, S.V.P. retournez et corrigez.
Régle : Déclenchez une vérification avec rejet si (PTS_QO64E > PTS_QO064F < 995) et
(PTS_QO64F <> NSP, RF).
PTS_EQ64FB Une valeur impossible a été entrée, S.V.P. retournez et corrigez.
Regle : Déclenchez une véiification avec rejet si (DV_AGE > PTS_QO064F < 995) et (PTS_QO064F
<> NSP, RF).
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PTS_C064G Si PTS_QO064C =1, passez a PTS_D064G.
Sinon, passez a PTS_RO65A.

PTS_Q064G De toutes les fois ou cet événement vous est arrivé, quelle est la fois
qui vous a causé le plus de réactions? Etait-ce la premiére fois, la
seconde ou une autre fois? Veuillez me donner le nombre qui indique
la fois qui vous a causé le plus de réactions.

INTERVIEWEUR : Minimum est 1; maximum est [901/PTS_Q064D].
Si I’événement s’est produit de facon répétitive au cours d’une
période de temps, codez « 901 ».

I_1_1_] Nombre

(MIN : 1)

(MAX:901)

NSP, RF

Passez a PTS_R065B

PTS E064GA Le maximum est 100. S.V.P. retournez et corrigez.

Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si 100, < PTS_Q064G < 901.

PTS_E064GB Une réponse inhabituelle a été\insctite. S.V.P. confirmez.

Regle : Déclenchez une véififieation avec avertissement.si (PTS\Q064G > PTS_Q064D) et
(PTS_Q064D,<>)NSP, RF).

PTS_RO65A Poukles questions suivantes,jeais maintenant faire référence a cet
€Vénement qui vous'@ causé le plus de réactions comme étant votre
pire événement!

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
Passez a PTS_D067

PTS_RO65B Pour les questions suivantes, je vais maintenant faire référence a la fois
ou cet événement vous a causé le plus de réactions comme étant
votre pire événement.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

PTS_QO67A [Au cours de la période de temps ou votre pire événement se
produisait, vous étes-vous déja senti terrifié ou trés effrayé/ Etiez-vous
terrifié ou trés effrayé au moment de votre pire événement]?

1 Oui (Passez a PTS_Q068)
2 Non
NSP, RF
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PTS_QO067B Vous étes-vous senti impuissant (au moment de votre pire
événement)?
1 Oui (Passez a PTS_Q068)
2 Non
NSP, RF
PTS_QO067C Vous étes-vous senti en état de choc ou horrifié (au moment de votre
pire événement)?
1 Oui (Passez a PTS_Q068)
2 Non
NSP, RF
PTS Q067D Vous étes-vous senti paralysé (au moment de votre pire événement)?
1 Oui
2 Non
NSP, RF
PTS_QO068 Dans les semaines, mois ou années qui ont suivi votre pire événement,
avez-vous essayé de ne pas penser a ce qui était arrivé?
1 Oui (PHRASE_CLE=
essayer de ne pas penser\a
cet événement)
2 Non
NSP, RE
PTS_QO069 Avez-vous délibérémenf\chierché a vous tenir loin des lieux, des gens
ou des activités@ui\vous rappelaient votre pire événement?
1 . Oul_\PHRASE_CLE = rester
loin des choses qui vous
rappelaient cet
événement)
2 Non
NSP, RF
PTS_QO070 Avez-vous déja été incapable de vous rappeler de certains aspects
importants de ce qui était arrivé?
INTERVIEWELUR : Si le répondant n’était pas capable de s’en souvenir
parce qu’il étaitinconscient, knock-out ou avait une blessure a la téte,
codez « Non ».
1  Oui (PHRASE_CLE = étre
incapable de se rappeler
de certains aspects de cet
événement)
2 Non
NSP, RF
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PTS_QO071 Aviez-vous perdu I'intérét pour faire les choses que vous aimiez faire
habituellement?

1 Oui (PHRASE_CLE = perdre
I'intérét pour les choses que
vous aimiez faire
habituellement)

2 Non

NSP, RF

PTS_QO072 Aviez-vous le sentiment d’étre émotionnellement distant ou détaché
des gens?

1  Oui (PHRASE_CLE=se
sentir émotionnellement
distant des gens)

2 Non

NSP, RF

PTS_QO073 Aviez-vous du mal a éprouver des sentiments normaux comme
I’amour, le bonheur ou des sentiments chaleureux envers les autres?

1  Oui (PHRASE_CLE = avoir
du mal a éprouver des
sentiments normauy)

2 Non

NSP, RF

PTS_QO074 Avigez-/ous le sentiment que,vadsmaviez aucune raison de faire des
prejets d’avenir parce-gque Vous pensiez que votre avenir serait
écourté?

1 . \Oul_\(PHRASE_CLE = sentir
n‘avoir aucune raison de
faire des projets d'avenir)

2 Non

NSP, RF

PTS_CO075 Si au moins un des PTS_QO068, PTS_QO069, PTS_QO070, PTS_QO071,
PTS_QO072, PTS_Q073, ou PTS_QO074 = 1 (Oui), passez a PTS_D075.
Sinon, passez a PTS_END.

Type de contenu : NOTE AUX UTILISATEURS : Le point de contrdle PTS_CO075 sert a vérifier si les
répondants ont répondu “oui” & au moins une des questions-clés ci-dessus
(PTS_QO068 - PTS_QO074). Sinon, ils ne répondent pas au critére pour la variable
dérivée du syndrome de stress post traumatique et passent ala fin du module.

PTS_QO086 Avez-vous déja eu des souvenirs répétitifs et non désirés au sujet de
votre pire événement, c’est-a-dire que vous continuiez a vous en
rappeler méme si vous ne le vouliez pas?

1  Oui (PHRASE_CLE = avoir
des souvenirs non désirés)

2 Non

NSP, RF
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PTS_Q087

PTS_QO088

PTS_QO089

PTS_QO090

PTS_C091

Type de contenu :

Avez-vous déja fait des réves désagréables de fagon répétitive au
sujet de votre pire événement?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir
des réves désagréables)

2 Non

NSP, RF

Avez-vous eu des flashbacks, c’est-a-dire que soudainement, vous
agissiez ou vous vous sentiez comme si votre pire événement était de
nouveau en train de se produire?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir

des flashbacks)
2 Non
NSP, RF

Deveniez-vous tres bouleversé lorsque vous vous rappeliez votre pire
événement?

1 Oui (PHRASE_CLE=
devenir vraiment bouleversé
lorsque vous vous rappeliez
cet événement)

2 Non

NSP, RF

Quand.yous«ous rappeliez votre pife\événement, avez-vous déja eu
deséactions physiques comme trahspirer, avoir le coeur qui bat vite
Qu-la sensation de trembler?

1 Oui \(BNRASE_CLE = avoir
@es\reactions physiques)

2 Non

NSP, RF

Si au moins un des PTS_Q086, PTS_QO087, PTS_Q088, PTS_Q089, ou
PTS_QO090 =1 (Oui), passez a PTS_DO091.
Sinon, passez a PTS_END.

NOTE AUX UTILISATEURS : Le point de contrdle PTS_CO091 sert a vérifier si les
répondants ont répondu “oui” & au moins une des questions-clés ci-dessus
(PTS_QO086 - PTS_Q090). Sinon, ils ne répondent pas au critere pour la variable
dérivée du syndrome de stress post traumatique et passent ala fin du module.

PTS_Q102 Pendant la période ou votre pire événement vous a affecté le plus,
aviez-vous du mal a vous endormir ou a rester endormi?
1 Oui (PHRASE_CLE = avoir
des problemes de sommeil)
2 Non
NSP, RF
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PTS_Q103

PTS_Q104

PTS_Q105

PTS_Q106

PTS_C107

Type de contenu :

Etiez-vous plus irritable ou vous emportiez-vous plus facilement que
d’habitude?

1  Oui (PHRASE_CLE = étre

irritable)
2 Non
NSP, RF

Aviez-vous plus de difficulté & vous concentrer ou a garder I'esprit a
ce que vous faisiez?

1 (PHRASE_CLE = avoir des
difficultés de concentration)

2 Non

NSP, RF

Etiez-vous beaucoup plus alerte ou sur vos gardes, méme s’il n’y avait
pas un réel besoin de I'étre?

1  Oui (PHRASE_CLE = étre
plus alerte ou sur vos

gardes)
2 Non
NSP, RF

Etiez-vous plus énervé'gue! d’habitude ou sursadtiez-vous plus
facilement auxtbrlits-ordinaires?

1. DQui~ (PHRASE_CLE = étrg
plus énervé ou sprsalter aux
bruits ordinajres)

2 Non

NSP \RE

Si'au moins un des PTS_Q102, PTS_Q103, PTS_Q104, PTS_Q105, ou
PTS_Q106=1 (Oui), passez a PTS_D107.
Sinon, passez a PTS_END.

NOTE AUX UTILISATEURS :

Le point de contréle PTS_C107 sert a vérifier si les répondants ont répondu “oui” a au
moins une des questions-clés ci-dessus (PTS_Q102 - PTS_Q106). Sinon, ils ne
répondent pas au critére pourla variable dérivée du syndrome de stress post
traumatique et passent a la fin du module.
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PTS R110A

PTS_Q110A

PTS_N110A

PTS_E110AA

Regle :

PTS_E110AB

Régle :

PTS_E110AC

Regle :

Relativement a votre pire événement, vous avez mentionné avoir eu
au cours de votre vie des réactions comme [essayer de ne pas penser
a cet événement/ rester loin des choses qui vous rappelaient cet
événement/ étre incapable de se rappeler de certains aspects de cet
événement/ perdre l'intérét pour les choses que vous aimiez faire
habituellement/ se sentir émotionnellement distant des gens/ avoir du
mal & éprouver des sentiments normaux/ sentir n'avoir aucune raison
de faire des projets d'avenir], [avoir des souvenirs non désirés/ avoir
des réves désagréables/ avoir des flashbacks/ devenir vraiment
bouleversé lorsque vous vous rappeliez cet événement/ avoir des
réactions physiques] et [avoir des probléemes de sommeil/ étre
irritable/ avoir des difficultés de concentration/ étre plus alerte ou sur
vos gardes/ étre plus énervé ou sursauter aux bruits ordinaires].

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

Combien de temps apres votre pire événement avez-vous
commencé a avoir ces réactions?

INTERVIEWEUR : Si le répondant rapporte «immédiatement » ou « la
méme journée », inscrivez « 0 » et « jours ».

Si le répondant ne se rappelle pas des réactions au cours de sa vie,
appuyez sur <Ctrl+P> pour lister les réactions.

1_1_1_] Nombre
(MIN : 0)
(MAX :901)

NSP,_RE (Passez a PTS_Q110B)
INTERVIEWELUR ; Etait-Ce-en termes de jours, semaines, mois ou années?

Jours

Semaines

Mois

Années

(NSP, RF ne sont pas permis)

A WNPE

Une réponse inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.

Déclenchez une vérification avec avertissement si (PTS_Q110A >= 365 et PTS_N110A
=1)ou (PTS_Q110A >= 52 et PTS_N110A = 2) ou (PTS_Q110A >= 24 et PTS_N110A = 3).

Une valeur impossible a été entrée, S.V.P. retournez et corrigez.

Déclenchez une vérification avec rejet si (PTS_Q110A =0 ou PTS_Q110A > 104) et
PTS_N110A = 2) ou ((PTS_Q110A =0 ou PTS_Q110A > 36) et PTS_N110A = 3).

Une valeur impossible a été entrée, S.V.P. retournez et corrigez.

Déclenchez une vérification avec rejet si (PTS_Q110A =0) ou (PTS_Q110A >
(DV_AGE - PTS_QO64E))) et PTS_N110A = 4.
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PTS_Q110B Pendant combien de temps avez-vous continué a avoir I'une ou
l'autre de ces réactions?

INTERVIEWEUR : Si le répondant répond « cela se poursuit encore »,
inscrivez « 901 » et « jours ».

Si le répondant ne se rappelle pas des réactions au cours de sa vie,
appuyez sur <Ctrl+P> pour lister les réactions.

1_1_1_] Nombre
(MIN : 1)
(MAX:901)

NSP, RF (Passez a PTS_C111)
PTS N110B INTERVIEWEUR : Etait-ce en termes de jours, semaines ou années?

1 Jours

2 Semaines

3 Mois

4 Années

(NSP, RF ne sont pas permis)

PTS_E110BA Une réponse inhabituelle a été inscrite. S. V. P. confirmez.

Régle : Déclenchez une vérification avec ‘avertissement si ((PTS_Q110B >= 365 et PTS_Q110B
< 901) et PTS_N110B = 1) 01 (PTS\®110B >= 52 et PTS_N110BE.2) ou (PTS_Q110B >=24
et PTS_N110B = 3).

PTS_E110BB Unextéponse inhabituelle a été-insgrite, S.V.P. retournez et corrigez.

Regle : Déclenchez une vérification'‘avec rejet si (PTS_Q110B > 104 et PTS_N110B = 2) ou
(PTS_Q110B > 36 et PIS_N110B = 3).

PTS_E110BC Une valeuwrimpossible a été entrée, S.V.P. retournez et corrigez.

Régle : Déclenchez une vérification avec rejet si (PTS_Q110B > (DV_AGE - PTS_QO064E)) et
PTS_N110B = 4.

PTS_C111 Si (PTS_Q110B =901 et PTS_N110B = 1) ou (PTS_Q110B = NSP), passez a
PTS_Q111.

Sinon, passez a PTS_C113.

PTS_Q111 Est-ce que I'une ou 'autre de ces réactions vis-a-vis ce pire
événement a duré au moins un mois?

1 Oui

2 Non (Passez a PTS_END)

NSP, RF (Passez a PTS_END)
PTS_C113 Si PTS_Q110B <= 25 et PTS_N110B =1 ou

PTS_Q110B <=4 et PTS_N110B =2 ou
PTS_Q110B = RF, passez & PTS_END.
Sinon, passez a PTS_R113.
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PTS R113 Pensez a la période ou ces réactions étaient les plus fréquentes et
intenses.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
PTS_Q113 A quelle fréquence ces réactions survenaient-elles?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
Si le répondant ne se rappelle pas des réactions au cours de sa vie,
appuyez sur <Ctrl+P> pour lister les réactions.

Moins d'une fois par mois (Passez a PTS_END)
Une a deux fois par mois

Trois a cing fois par mois

Six a dix fois par mois

Plus de dix fois par mois

NSP, RF

abh wWNPEF

PTS_Q114 Quel niveau de détresse ces réactions vous ont-elles causé?

INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.
Si le répondant ne se rappelle pas des réactions au cours de sa vie,
appuyez sur <Ctrl+P> pour lister les réactions.

1 Aucun
2 Léger
3 Modéré
4 Sévere
5 Tr@ssévere
NSP, RF
PTS_Q115 A quel poinfces'réactions ont-elles dérangé ou perturbé votre vie

quotidienne?

[NTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
Si le répondant ne se rappelle pas des réactions au cours de sa vie,
appuyez sur <Ctrl+P> pour lister les réactions.

Pas du tout
Un peu
Assez
Beaucoup
Extrémement
NSP, RF

abrwnNPE

PTS_C260 SiPTS_Q114=1,2 et PTS_Q115 =1, 2, passez a PTS_END.
Sinon, passez a PTS_R260.

PTS_R260 La prochaine question se rapporte a n'importe quelles réactions que
VOUs pouvez avoir eues au cours des 12 derniers mois.

Ces réactions pourraient étre associées a un ou plusieurs événements
traumatisants qui vous sont déja arrivés au cours de votre vie.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
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PTS_Q260 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu n'importe quelles
réactions comme avoir des souvenirs ou des réves bouleversants, le
sentiment d’étre détaché des autres ou d’étre déprimé, avoir des
troubles au niveau du sommeil ou de la concentration ou se sentir plus
énervé que d’habitude ou sursauter plus facilement?
1 Oui
2 Non (Passez a PTS_Q282)
NSP, RF (Passez a PTS_Q282)
PTS_Q261A Au cours des 12 derniers mois, avez-vous essayé de ne pas penser a
ce qui vous était arrivé?
1  Oui (PHRASE_CLE =
essayer de ne pas penser a
ce qui était arrivé)
2 Non
NSP, RF
PTS_Q261B (Au cours des 12 derniers mois,) avez-vous délibérément cherché a
vous tenir loin des lieux, des gens ou des activités qui vous rappelaient
[cet événement traumatisant/ ces événements traumatisants]?
1  Oui (PHRASE_CLE = rester
loin des choses qui y@us
rappelaient cet(ces)
événemeni(s))
2 Non
NSP_RE
PTS_Q261C (Au cours des 12-¢egniefs mois,) avez-vous été incapable de vous
rappeler deg_Cettains aspects importants de ce qui était arrivé?
[NTERVIEWEUR : Si le répondant n'était pas capable de s'en souvenir
parce qu'il étaitinconscient, knock-out ou avait une blessure a la téte,
codez "Non".
1  Oui (PHRASE_CLE = étre
incapable de se rappeler
de certains aspects de ce
qui était arrivé)
2 Non
NSP, RF
PTS_Q261D (Au cours des 12 derniers mois,) avez-vous perdu I'intérét pour faire les
choses que vous aimiez faire habituellement?
1 Oui (PHRASE_CLE = perdre
I'intérét pour les choses que
vous aimiez faire
habituellement)
2 Non
NSP, RF
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PTS_Q261E

PTS_Q261F

PTS_Q261G

PTS_Q261H

PTS_Q261l

(Au cours des 12 derniers mois,) avez-vous eu le sentiment d’étre
émotionnellement distant ou détaché des gens?

1 (PHRASE_CLE = se sentir
émotionnellement distant
des gens)

2 Non

NSP, RF

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu du mal a éprouver des
sentiments normaux comme I'amour, le bonheur ou des sentiments
chaleureux envers les autres?

1  Oui (PHRASE_CLE = avoir
du mal a éprouver des
sentiments normaux)

2 Non

NSP, RF

(Au cours des 12 derniers mois,) aviez-vous le sentiment que vous
n’aviez aucune raison de faire des projets d’avenir parce que vous
pensiez que votre avenir serait écourté?

1  Oui (PHRASE_CLE = sentir
n'avoir aucune raison, de
faire des projets\dkavenir)

2 Non

NSP, RE

(Au cours des 12 dernjefs ii0is,) avez-vous déja eu des souvenirs
répétitifs et non désires-au sujet de [cet événement traumatisant/ ces
événementsiraumatisants], c’est-a-dire, que vous continuiez a vous
en rappeler méme si vous ne le vouliez pas?

T" Oui (PHRASE_CLE = avoir
des souvenirs non désirés)

2 Non

NSP, RF

(Au cours des 12 derniers mois,) avez-vous déja fait des réves
désagréables de fagon répétitive au sujet de [cet événement
traumatisant/ ces événements traumatisants]?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir
des réves désagréables)

2 Non

NSP, RF
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PTS_Q261J

PTS_Q261K

PTS_Q261L

PTS_Q261M

PTS_Q261N

PTS_Q2610

(Au cours des 12 derniers mois,) avez-vous eu des flashbacks, c’est-a-
dire que soudainement, vous agissiez ou vous vous sentiez comme si
[cet événement traumatisant/ ces événements traumatisants] [était/
étaient] de nouveau en train de se produire?

1 Oui (PHRASE_CLE = avoir
des flashbacks)

2 Non

NSP, RF

(Au cours des 12 derniers mois,) deveniez-vous trés bouleversé lorsque
vous vous rappeliez [cet événement traumatisant/ ces événements
traumatisants]?

1 Oui (PHRASE_CLE=
devenir vraiment bouleversé
lorsque vous vous rappeliez
cet(ces) événement(s))

2 Non

NSP, RF

Au cours des 12 derniers mois, lorsque vous vous rappeliez [cet
événement traumatisant/ ces événements traumatisants], aviez-vous
des réactions physiques comme, franspirer, avoir le coeur qui bat vite,
ou la sensation de trembler?

1 Oui (PHRASE'E€LE = avoir
des héactions physiques)

2 Non

NSP, RF

(Au cours dés\t2\derniers mois,) avez-vous eu du mal a vous endormir
ou aresterendormi?

T" Oui (PHRASE_CLE = avoir
des problémes de sommeil)

2 Non

NSP, RF

(Au cours des 12 derniers mois,) étiez-vous plus irritable ou vous
emportiez-vous plus facilement que d’habitude?

1 Oui (PHRASE_CLE = étre
irritable)

2 Non

NSP, RF

(Au cours des 12 derniers mois,) avez-vous éprouveé plus de difficulté a
vous concentrer ou a garder I'esprit a ce que vous faisiez?

1 (PHRASE_CLE = avoir des
difficultés de concentration)

2 Non

NSP, RF
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PTS_Q261P

PTS_Q261Q

PTS_C262

Type de contenu :

PTS_Q262

PTS_Q263

PTS_C265

(Au cours des 12 derniers mois,) étiez-vous beaucoup plus alerte ou
sur vos gardes, méme si ce n’était pas nécessaire?

1  Oui (PHRASE_CLE = étre
plus alerte ou sur vos

gardes)
2 Non
NSP, RF

(Au cours des 12 derniers mois,) étiez-vous plus énervé que
d’habitude ou sursautiez-vous plus facilement aux bruits ordinaires?

1  Oui (PHRASE_CLE = étre
plus énervé ou sursauter aux
bruits ordinaires)

2 Non

NSP, RF

Si DV_PTS_D262 < 3, passez a PTS_Q282.
Sinon, passez a PTS_Q262.

NOTE AUX UTILISATEURS :

Le point de contréle PTS_C262 sert & vérifier si les répondants ont répondu “oui” & au
moins 3 des questions-clés ci-dessus (PTS,QR&1A - PTS_Q261Q). Sinon, ils ne
répondent pas au critére pour la yariahle dérivée de syndrome de stress post
traumatique et passent a PIS 1Q282)

A quand remonte (a derniére fois que vous@avez eu une de ces
réactipns?

INFERVIEWEUR : Lisezles\categories au répondant.
Si le répondant e se rappelle pas des réactions récentes, appuyez sur
<Ctrl+R> pdu lister les réactions.

3 Au cours du dernier mois
2 Ily ala6 mois

3 Il'y a plus de 6 mois
N

Au cours des 12 derniers mois, pendant combien de semaines au total
avez-vous eu l'une ou l'autre de ces réactions?

INTERVIEWEUR : Vous pouvez utiliser n’importe quel nombre entre 1 et
52.

Si le répondant ne se rappelle pas des réactions récentes, appuyez sur
<Ctrl+R> pour lister les réactions.

1_1_] Nombre de semaines
(MIN : 1)

(MAX : 52)

NSP, RF

Si PTS_Q263 <= 3 ou PTS_Q263 = NSP, RF, passez a PTS_Q282.
Sinon, passez a PTS_Q265.
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PTS_Q265 En vous reportant a la carte de référence, donnez-moi les numéros
d'identification qui correspondent a tous les événements traumatisants
qui ont entrainé ces réactions au cours des 12 derniers mois?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriees.

Le répondant doit a présent remplir la deuxiéeme colonne de la carte
de référence (Evénements reliés aux réactions des 12 derniers mois).
Si le répondant ne se rappelle pas des réactions récentes, appuyez sur
<Ctrl+R> pour lister les réactions.

Si le répondant souhaite garder I'événement confidentiel, codez « 28
»,

01 01

02 02

03 03

04 04

05 05

06 06

07 07

08 08

09 09

10 10

11 11

12 12

13 13

14 14

15 O15

16 " 16

17 17

18 18

19 19

20\J20

21 21

22 22

23 23

24 24

25 25

26 26

27 27

28 28

NSP

RF (Passez a PTS_D269)

PTS_E265 Un événement sélectionné qui a causé ces réactions n’est pas
sélectionné comme un événement de la vie entiére. S.V.P. retournez
et corrigez.

Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si une réponse est sélectionnée a PTS_Q265
est <> 28 et ne I’est pas dans PTS_QO003.

PTS_C267 Si DV_PTS_D267 =1, passez a PTS_D269.

Sinon, passez a PTS_Q267.
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PTS_Q267 En vous reportant a la carte de référence, parmi ces événements
traumatisants, est-ce qu’il y en avait un qui vous a causé le plus de
réactions bouleversantes au cours des 12 derniers mois?
1 Oui
2 Non (Passez a PTS_D269)
NSP, RF (Passez a PTS_D269)
PTS_Q268 En vous reportant a la carte de référence, donnez-moi le numéro
d’identification de cet événement.
INTERVIEWELUR : Si le répondant souhaite garder I'événement
confidentiel, codez « 28 ».
01 01
02 02
03 03
04 04
05 05
06 06
07 07
08 08
09 09
10 10
11 11
12 12
13 13
14 14
15 O15
16 " 16
17 17
18 18
19 19
20\J20
21 21
22 22
23 23
24 24
25 25
26 26
27 27
28 28
NSP, RF
PTS_E268 Un événement sélectionné qui a causé les réactions les plus
bouleversantes n’est pas sélectionné comme un événement de la vie
entiere. S.V.P. retournez et corrigez.
Régle : Déclenchez une vérification avec rejet si une réponse est sélectionnée a PTS_Q268
est <> 28 et ne I’est pas dans PTS_Q003.
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PTS_R269 Pour les prochaines questions, pensez a la période de 30 jours au
cours des 12 derniers mois pendant laquelle vos réactions a [cet
événement traumatisant/ ces événements traumatisants] étaient les
plus fréquentes et les plus fortes.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

PTS_Q269 Au cours de cette période de 30 jours, avez-vous perdu I'intérét pour
les choses que vous aimiez faire habituellement?
1 Oui
2 Non
NSP, RF

PTS_Q270 (Au cours de cette période de 30 jours,) vous sentiez-vous
émotionnellement distant ou détaché des gens?
1 Oui
2 Non
NSP, RF

PTS_Q271 (Au cours de cette période de 30 jours,) aviez-vous du mal a éprouver
des sentiments normaux comme I'amour, le bonheur ou des
sentiments chaleureux envers les(attres?
1 Oui
2 Non
NSP, RE

PTS_Q272 (Au cours de cette périedede 30 jours,) aviez-vous le sentiment que
vous n'aviez aueyne’raison de faire des projets d’avenir parce que
Vvous pensigz.gque votre avenir serait écourté?
1 Oui
2 Non
NSP, RF

PTS_Q273 Au cours de cette période de 30 jours, aviez-vous de la difficulté a
vous endormir ou a rester endormi?
1 Oui
2 Non
NSP, RF

PTS_Q274 (Au cours de cette période de 30 jours,) avez-vous été plus énervé ou
sursautiez-vous plus facilement a cause des bruits ordinaires?
1 Oui
2 Non
NSP, RF
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PTS_Q275 (Au cours de cette période de 30 jours,) vous teniez-vous
délibérément loin des lieux, des gens ou des activités qui vous
rappelaient [cet événement traumatisant/ ces événements
traumatisants]?
1 Oui
2 Non
NSP, RF
PTS_C278 Si au moins un des PTS_Q269, PTS_Q270, PTS_Q271, PTS_Q272,
PTS_Q273, PTS_Q274, PTS_Q275 =1 (Oui), passez & PTS_R278.
Sinon, passez a PTS_Q282.
PTS_R278 (Veuillez vous référer a la page 4 du livret.)
Au cours des 12 derniers mois, pensez a la période qui a duré un mois
ou plus ou les réactions a [cet événement traumatisant/ ces
événements traumatisants] étaient les plus sévéeres. Pour chacune des
activités suivantes, quel nombre décrit le mieux le trouble occasionné
par les réactions? Pour chacune des activités, veuillez répondre par
un nombre entre 0 et 10; 0 signifie « aucun trouble » et 10 signifie «
trouble trés sévere ».
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1>pourcontinuer.
Si le répondant ne se rappelle pas des événements, veuilez
demander au répondant\de regarder la cartede+éférence.
PTS_Q278A Au cours des.12'derniers mois, a quel\point ces réactions ont-elles
troublé vos taches ménageéres,.cofrime le ménage, les courses et
fentretien de la maison\ou de I'appartement?
00 Aucuriirouble
01 !
02 I
03 I
04 I
05 I
06 I
07 I
08 I
09 \%
10 Trouble trés sévére
NSP, RF
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PTS_Q278BA A quel point ces réactions ont-elles troublé votre capacité d’aller a
I’école?

INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 11 » pour indiquer « Sans objet
»,

00 Aucun trouble
01
02
03
04
05
06
07
08
09 \Y

10 Trouble trés séveére
11 Sans objet

NSP, RF

PTS_Q278BB A quel point ces réactions ont-elles troublé votre capacité de travailler
a un emploi?

INTERVIEWEUR : Si nécessaire, insciiviez 11 » pour indiquer « Sans objet
».

00 Aucun troublé
01 |
02 I
03 |
04 |
05 I
06 1
07 |
08 I
09 \Y

10 Trouble trés sévere
11 Sans objet

NSP, RF
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PTS_Q278C En pensant de nouveau a la période qui a duré un mois ou plus
pendant laquelle vos réactions a [cet événement traumatisant/ ces
événements traumatisants] étaient les plus sévéeres, a quel point
celles-ci ont-elles troublé votre capacité d’établir et de maintenir des
relations proches avec les autres? (Rappelez-vous que 0 signifie «
aucun trouble » et 10 signifie « trouble trés sévere ».)
INTERVIEWEUR : Si le répondant ne se rappelle pas des événements,
veluillez demander au répondant de regarder la carte de référence.
00 Aucun trouble
01 I
02 I
03 I
04 I
05 I
06 I
07 I
08 I
09 \%
10 Trouble trés sévere
NSP, RF
PTS_Q278D A quel point ces réactions ont-ell€s\troublé votre vie sociale?
00 Aucun trouble
01 |
02 !
03 I
04 I
05 I
06 I
07 !
08 I
09 \%
10 Trouble trés sévére
NSP, RF
PTS_C280 Si PTS_Q278A, PTS_Q278BA, PTS_Q278BB, PTS_Q278C, PTS_Q278D =0
(aucun trouble) ou = 11 (sans objet) ou = NSP, RF, passez a PTS_Q282.
Sinon, passez a PTS_Q280.
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PTS_Q280

PTS_Q282

PTS_Q283

PTS_E283

Regle :

PTS_Q284

Au cours des 12 derniers mois, environ combien de jours sur 365 avez-
vous été totalement incapable de travailler ou d’accomplir vos
activités normales a cause de vos réactions a [cet événement
traumatisant/ ces événements traumatisants]? (Vous pouvez choisir
n’importe quel nombre entre 0 et 365 pour répondre.)

INTERVIEWEUR : Si le répondant ne se rappelle pas des événements,
veuillez demander au répondant de regarder la carte de référence.

Si le répondant ne se rappelle pas des réactions récentes, appuyez sur
<Ctrl+R> pour lister les réactions.

1_1_1_1 Nombre de jours
(MIN : 0)
(MAX : 365)

NSP, RF

Au cours de votre vie, avez-vous déja consulté, en personne ou par
téléphone, un médecin ou un autre professionnel au sujet de vos
réactions liées a des événements traumatisants? (Par autre
professionnel, nous entendons psychologues, psychiatres, travailleurs
sociaux, conseillers, conseillers spirituels, homéopathes,
acupuncteurs, groupes de soutien ou, autres spécialistes de la santé.)

1 Oui
2 Non (Passez & PTS-END)
NSP, RF (Pass&2.a\PTS_END)

Québage-aviez-vous la premié&re [fois que vous avez consultés un
prefessionnel au sujetdé ¢ces-reactions?

INTERVIEWEURY"Mihimum est [1/PTS_QO064E]; maximum est ~"DV_AGE.

Si le rfépondant ne se rappelle pas des réactions au cours de sa vie,
appuyez sur <Ctrl+P> pour lister les réactions.

1_1_l_I Age en années
(MIN : 0)

(MAX : 130)

NSP, RF

Une valeur impossible a été entrée, S.V.P. retournez et corrigez.

Déclenchez une vérification avec rejet si ((PTS_Q283 < PTS_QO064E) ou (PTS_Q283 >
DV_AGE)) et (PTS_Q283 <> NSP, RF).

Avez-vous déja recu un traitement pour ces réactions que vous avez
trouvé efficace ou qui vous a aidé?

INTERVIEWELUR : Si le répondant ne se rappelle pas des réactions au
cours de sa vie, appuyez sur <Ctrl+P> pour lister les réactions.

1 Oui
2 Non (Passez a PTS_Q287)
NSP, RF (Passez a PTS_Q287)
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PTS_Q285 Quel age aviez-vous la premieére fois que vous avez recu un
traitement qui vous a aidé pour vos réactions liées a des événements
traumatisants?

INTERVIEWEUR : Minimum est [1/PTS_QO064E]; maximum est ~"DV_AGE.

1_1_1_1 Age en années

(MIN : 0)

(MAX : 130)

NSP, RF
PTS_E285 Une valeur impossible a été entrée, S.V.P. retournez et corrigez.
Régle : Déclenchez une vérification avec rejet si (PTS_Q285 < PTS_QO064E) ou (PTS_Q285 >

DV_AGE)) et (PTS_Q285 <> NSP, RF).

PTS_Q286 Jusqu’au moment ou vous avez regu un premier traitement efficace,
et en l'incluant, combien de professionnels avez-vous consultés au
sujet de vos réactions liées a des événements traumatisants?

1_1_] Nombre de professionnels
(MIN : 1)
(MAX : 95; valeur d'avertissement ~12)

NSP, RF
PTS_E286 Une réponseinhabituelle a été inscrit€)S.V P. confirmez.
Regle : Déclenchez une vérification avéclaveitissement si PTS_Q286 > 12.
PTS_Q287 Au total, combiep.de professionnels avez-vous déja consultés au sujet

de ces réactions?

INTERVIEWELUR : Si le répondant ne se rappelle pas des réactions au
cours de sa vie, appuyez sur <Ctrl+P> pour lister les réactions.

1_1_] Nombre de professionnels
(MIN : 0)
(MAX : 95; valeur d'avertissement : 12)

NSP, RF
PTS_E287 Une réponse inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.
Reégle : Déclenchez une vérification avec avertissement si PTS Q287 > 12.
PTS_Q288 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous recu des traitements

professionnels pour ces réactions?

INTERVIEWEUR : Si le répondant ne se rappelle pas des réactions au
cours de sa vie, appuyez sur <Ctrl+P> pour lister les réactions.

1 Oui
2 Non
NSP, RF
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PTS_Q289 Avez-vous déja été hospitalisé pour une nuit ou plus a cause de vos
réactions liées a des événements traumatisants?

1 Oui
2 Non (Passez a PTS_END)
NSP, RF (Passez a PTS_END)
PTS_Q290 Quel age aviez-vous la premiere fois que vous avez été hospitalisé

une nuit ou plus a cause de ces réactions?

INTERVIEWEUR : Minimum est [1/PTS_QO064E]; maximum est ~"DV_AGE.
Si le répondant ne se rappelle pas des réactions au cours de sa vie,
appuyez sur <Ctrl+P> pour lister les réactions.

1 _1_1_1 Age en années

(MIN : 0)

(MAX: 130)

NSP, RF
PTS_E290 Une valeur impossible a été entrée, S.V.P. retournez et corrigez.
Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si ((PTS_Q290 < PTS_QO064E) ou (PTS_Q290 >

DV_AGE)) et (PTS_Q290 <> NSP, RF).

PTS_END
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Traumatisme sexuel militaire (MST)

Contenu de base

MST_BEG Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :
DOMST : indicateur pour rendre actifle bloc du fichier échantillon
SEX_QOL1 : sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe
PTS_QO003 : Traumatic event ID from PTS block
PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU
Afficher &l'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre
MST_C01 Si PTS_QO003 = 17, passez a MST_QO1A.
Sinon, passez a MST_CO02.
MST_QO1A Plus t6t, vous avez mentionné que vous aviez subi une agression
sexuelle.
Est-ce déja arrivé pendant\umdéploiement dans le cadre d’'une
opération des FC?2
INTERVAEWEUR :'Si nécessaire, expliguez que le terme « agression
sexuelle’» signifie qu'une persoRie vous a forcé ou a tenté de vous
fercer a avoir une activité sexuelle non désirée, en vous menacgant, en
vous immobilisanb ol erf vous frappant de quelque facon.
1 oul
2 Non
NSP, RF (Passez a MST_END)
MST_QO01B Est-ce déja arrivé dans votre milieu de travail des FC (a2 un moment
autre que pendant un déploiement)?
1 Oui
2 Non
NSP, RF
MST_QO01C Est-ce que |'une des personnes qui a commis cet acte ou ces actes
était a ce moment-la un membre des FC ou un employé civil du MDN
(« DND »)?
1 Oui
2 Non
NSP, RF
MST_C02 Si PTS_QO003 = 18, passez a MST_QO02A.
Sinon, passez a MST_END.
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MST_QO02A Plus tdt, vous avez mentionné qu'on vous a touché d'une fagon
sexuelle contre votre volonté.
Est-ce déja arrivé pendant un déploiement dans le cadre d’une
opération des FC?
INTERVIEWEUR : Si nécessaire, expliquez que ce terme signifie qu'une
personne vous a touché ou vous a agrippé, vous a embrassé ou vous
a caressé sans que vous le vouliez.
1 Oui
2 Non
NSP, RF (Passez a MST_END)

MST_QO02B Est-ce déja arrivé dans votre milieu de travail des FC (a un moment
autre que pendant un déploiement)?
1 Oui
2 Non
NSP, RF

MST_Q02C Est-ce que |'une des personnes qui a commis cet acte ou ces actes
était a ce moment-la un membre des FC ou un employé civil du MDN
(« DND »)?
1 Oui
2 Non
NSP, RE

MST_END
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Alcool - consommation, abus et dépendance (AUD)

Contenu de base

AUD_BEG

Type de contenu :

AUD_C01

AUD_RO1

AUD_QO01

Bloc de I’enquéte

Variables externes requises :

SEX_QO1: sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.

DOAUD : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
DV_AGE : age actuel du répondant du bloc ANC.

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher &l'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

Nota: Pour les PHRASES CLES associées avec DT_KEYPHRASEQ19JF &
DT_KEYPHRASEQ19JF, S.V.P. créer un bloc paralléle permettant
d’afficher les PHRASES CLES qui peuvent étre appelées a I’écran a
tout moment au cours du module en appuyant sur <CTRL-A>. Seules
les PHRASES CLES pour les réponses fournies par le répondant seront
affichées.

NOTE AUX UTILISATEURS :

AUD_RO1 a AUD_Q11 - questions surla consommation di@léeql au cours des 12
derniers mois et ay.Gaurs.de la vie

AUD_C12A &/AUD, \C12D - conditions pour déterminersi les répondants recevront ou
non lesquestions surI’abus d’alcool

AUDRI3a AUD_Q17 - questionsttilisées pour déterminer I’abus d’alcool
AUD_C18A & AUD_CI18E - gonditions pour déterminer si les répondants recevront ou
non les questions syria gependance a l’alcool

AUD_R19 & AUB\Q29* questions utilisées pour déterminer la dépendance al’alcool
AUD_R35,a AUD’ Q36A - questions sur les effets de la consommation d’alcool des 12
dermiers\mois sur divers aspects de la vie

AYD-Q39 &4 AUD_END - questions sur les traitements et les hospitalisations

Si DOAUD =1, passez a AUD_DO01B.
Sinon, passez a AUD_END.

J'aimerais maintenant poser des questions sur votre consommation
d’alcool.

Lorsqu’on parle d’un « verre », on entend par la :

- une bouteille ou une canette de biére, ou un verre de biére en fat

- un verre de vin ou de boisson rafraichissante au vin (« cooler ») (une
bouteille de vin équivaut a 5 consommations)

- un verre ou un cocktail contenant une once et demie de spiritueux.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

Au cours des 12 derniers mois, c’est-a-dire la période commencgant le
~DT_ANPASSE et se terminant hier, est-ce que vous avez bu un verre
de biére, de vin, de spiritueux ou de toute autre boisson alcoolisée?

1 Oui
2 Non (Passez a AUD_Q04)
NSP, RF (Passez & AUD_END)
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AUD_QO02

AUD_QO03

AUD_Q04

Traitement :

AUD_CO05

AUD_QO05

Veuillez vous référer a la page 7 du livret.

Au cours des 12 derniers mois, a quelle fréquence avez-vous
consommé des boissons alcoolisées?

INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.

Si le répondant déclare que sa consommation d'alcool a beaucoup
varié au cours des 12 derniers mois, demandez-lui de répondre en
fonction de la période ou il buvaitle plus. Veuillez entrer une note pour
le bureau central.

Moins d'une fois par mois
Une fois par mois

2 a 3 fois par mois

Une fois par semaine

2 a 3 fois par semaine

4 a 6 fois par semaine
Tous les jours

NSP, RF

~NOoO Ok WNPE

Veuillez vous référer a la page 8 du livret.

Au cours des 12 derniers mois,.edmbien de fois avez-vous bu 5 verres
ou plus d’alcool & une méme.oceasion?

INTERVIEWEUR\\Lis€Z tes catégories au réparadant.

1 Jamais

2 Moins d’une foispar Ynois

3 Une fois parymeis

4 2 & 3\faiscparmois

5 Une fois par semaine

6 Plus d’une fois par semaine
NSP, RF

Passez a AUD_CO05
Avez-vous déja pris un verre d’alcool?

1 Oui
2 Non (Passez a AUD_END)
NSP, RF (Passez a AUD_END)

Lors du traitement des données, sile répondant a déclaré Oui a AUD_QO1, cette
valeur sera attribuée ala variable AUD_QO04.

Si (AUD_Q02 =3, 4,5,6,0u7) ou (AUD_QO03 =3, 4,5, 6), passez a
AUD_CO6.
Sinon, passez a AUD_QO05.

Avez-vous déja pris au moins 12 verres d’alcool par année?
1 Oui

2 Non (Passez a AUD_END)
NSP, RF
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AUD_EO05 Le répondant a déclaré avoir bu au moins une fois par mois mais n'a
jamais pris plus de 12 verres d'alcool par année. S.V.P. confirmez.

Régle : Déclenchez une vérification avec avertissement si AUD_QO05 =2 et AUD_QO02 = 2.

AUD_CO06 Si AUD_QO1 =2, passez a AUD_Q10.
Sinon, passez a AUD_QO06.

AUD_QO06 Les jours ou vous avez bu au cours des 12 derniers mois, environ
combien de verres avez-vous habituellement pris par jour?

1_1_I Verres

(MIN : 1)
(MAX : 95)
NSP, RF
AUD_E06 Une réponse inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.
Régle : Déclenchez une vériification avec avertissement si AUD_QO06 > 20.
AUD_QO08 Y a-t-il déja eu dans votre vie une année durant laquelle vous avez bu

plus que vous ne I'avez fait au cours des 12 derniers mois?

1 Oui (Passez a AUD_Q10)
2 Non
NSP, RF

AUD_CO09A Si AU QO2'= 1, 2, 3, NSP, RF, pas$eza‘AuD_CO09B.

Sinon, passez a AUD_R13.

AUD_C09B Si AUD_QO06~=1L; 2-NSP, RF, passez & AUD_END.
Sinonpassez’a AUD_R13.

AUD_Q10 Meuillez vous référer a la page 7 du livret.

Pensez aux années de votre vie durant lesquelles vous avez bu le plus.
Au cours de ces années, a quelle frequence avez-vous pris
habituellement au moins un verre d’alcool?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Moins d'une fois par mois
2 Une fois par mois

3 2 a 3 fois par mois

4 Une fois par semaine

5 2 a 3 fois par semaine

6 4 & 6 fois par semaine

7 Tous les jours
NSP, RF
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AUD_Q11

AUD_E11
Regle :

AUD_CI12A

AUD_C12B

AUD_C12C

AUD_C12D

Type de contenu :

Les jours ou vous buviez, durant ces années, environ combien de
verres preniez-vous habituellement par jour?

1_1_I Verres
(MIN : 1)
(MAX : 95)

NSP, RF

Une réponse inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.
Déclenchez une vériification avec avertissement si AUD_Q11 > 20.

Si AUD_Q10 =1, 2, 3, NSP, RF, passez a AUD_C12B.
Sinon, passez a AUD_R13.

Si AUD_Q11 =1, 2, NSP, RF, passez a AUD_C12C.
Sinon, passez a AUD_R13.

Si AUD_QO02 =1, 2, 3, NSP, RF, VIDE, passez a AUD_C12D.
Sinon, passez a AUD_R13.

Si AUD_QO06 =1, 2, NSP, RF, VIDE, passez a AUD_END.
Sinon, passez a AUD_R13.

NOTE AUX UTIHSATEURS :

Cette section(sur I'abus d'alcool s'adresse aux(ré pondants qui ont :

~Rapparté avoir consommé au moinsd2 verres d’alcool au cours d’une année ET
-YAu cours de I’année ou ils-ont\ble plus, ils buvaient habituellement au moins une
fois par semaine OU.s’iI§ buvaient moins fréquemment, ils buvaient habituellement 3
verres d’alcoglal.plds & une méme occasion

- (Voir AUR_GIZAv& AUD_C12D)

Etiquette : Adpus-d'alcool

AUD_R13 Les questions suivantes portent sur les problémes que vous avez pu
avoir a cause de votre consommation d’alcool & un moment donné
de votre vie.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

AUD_QI13A Premiérement, y a-t-il eu un moment dans votre vie ou votre
consommation d’alcool ou vos exces d'alcool (gueule de bois) ont
souvent nui a votre travail ou a vos responsabilités a I’école, au travail
ou a la maison?

1 Oui
2 Non
NSP
RF (Passez a AUD_C14)
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AUD_QI3A 1

AUD_C13B

AUD_Q13B

AUD_Q13C

AUD_Q13D

AUD_C13E

AUD_Q13E

AUD_E13E
Régle :

AUD_C14

Y a-t-il eu un moment dans votre vie ou votre consommation d’alcool
a été a 'origine de disputes ou d’autres problémes graves ou répétés
avec votre famille, vos amis, vos voisins ou vos collegues?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Si AUD_Q13A 1 =1, passez a AUD_Q13B.
Sinon, passez a AUD_Q13C.

Avez-vous continué de boire méme si cela causait des problemes
avec ces personnes?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Y a-t-il eu des moments dans votre vie ol vous étiez souvent sous
I'effet de I'alcool dans des situations ou vous pouviez étre blessé, par
exemple en faisant de la bicyclette, en conduisant une voiture, ou en
faisant fonctionner une machine?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Avez-yous deja ‘été arrété par la palice pour conduite en état
d’iviresse ou pour ébriété?

1 Oui
2 Non
NSP \RE

SITAUD_Q13D =1, passez a AUD_Q13E.
Sinon, passez a AUD_C14.

Combien de fois avez-vous été arrété par la police parce que vous
aviez bu?

1_1_I Nombre de fois
(MIN: 1)

(MAX : 95)

NSP, RF

Une réponse inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.
Déclenchez une vérification avec avertissesment si AUD_Q13E > 15.

Si AUD_Q13A =1 0uAUD _Q13A_1=10uAUD _Q13B=1ouAUD _Q13C
=1 ouAUD_Q13D =1, passez a AUD_D14.
Sinon, passez a AUD_CI18A.
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AUD_Q16 Vous venez de mentionner que :
[- votre consommation d’alcool a nui a vos responsabilités]
[- votre consommation d’alcool a causé des problémes avec votre
famille, vos amis ou d'autres personnes]
[- vous avez continué de boire méme si cela causait des problémes]
[- vous avez bu dans des situations ou vous pouviez étre blessé]
[- vous avez eu des problémes avec la police a cause de votre
consommation d'alcool]

A quand remonte la derniére fois ou vous avez eu ~*DT_PROBLEME1 &
cause de l'alcool?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Au cours des 30 derniers

jours (Passez a AUD_C18A)
2 Il'y a 1 mois a moins de 6
mois (Passez a AUD_C18A)
3 Ily a6al2 mois (Passez a AUD_C18A)
4 Il'y a plus de 12 mois
NSP, RF (Passez & AUD_C18A)
AUD_Q17 Quel age aviez-vous la derniére fois (que vous avez eu

~DT_PROBLEMEL1 a cause de I'alc60|)?

INTERVIEWEUR : Minimum ‘est 0; maximum est 2PDVWAGE - 1.
I_1_L.} Age en années

(MIND\O)

(MAX : 130)

NSP, RF

AUD_E17A Cage auquel le répondant a eu ce probléme pour la derniére fois est
invalide. S.V.P. retournez et corrigez.

Régle : Déclenchez une vérification avec rejet si AUD_Q17 > DV_AGE - 1.
AUD_E17B Une réponse inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.
Regle : Déclenchez une vériification avec avertissement si AUD_Q17 < 10.
AUD_C18A SiAUD_QO02 =1, 2, 3, 4,5, NSP, RF, VIDE, passez a AUD_C18B.

Sinon, passez a AUD_R19.

AUD_C18B Si AUD_QO06 =1, 2, 3, 4, NSP, RF, VIDE, passez a AUD_C18C.
Sinon, passez a AUD_R19.

AUD_C18C Si AUD_Q10=1, 2, 3, 4,5, NSP, RF, VIDE, passez a AUD_C18D.
Sinon, passez a AUD_R19.

AUD_C18D Si AUD_Q11 =1, 2, 3, 4, NSP, RF, VIDE, passez a AUD_C18E.
Sinon, passez a AUD_R19.
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AUD_C18E

Type de contenu :

Si AUD_Q16 =1, 2, 3, 4, passez a AUD_C33.
Sinon, passez a AUD_END.

NOTE AUX UTILISATEURS :

Cette section surla dépendance al'alcool s'adresse aux répondants qui ont :

- Rapporté avoir consommé au moins 12 verres d’alcool au cours d’une année ET
- Au cours de I’année ou ils ont bu le plus, ils buvaient habituellement au moins
quatre fois par semaine OU s’ils buvaient moins fréquemment, ils buvaient
habituellement 5 verres d’alcool ou plus & une méme occasion

- (Voir AUD_C18A a AUD_C18D)

Etiquette : Dépendance a l'alcool

AUD_R19 Les questions suivantes portent sur quelques autres problémes que
VOUS avez pu avoir a cause de votre consommation d’alcool.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

AUD_Q19A A un moment de votre vie, avez-vous déja éprouvé un désir si fort de
boire que vous n'avez pu vous empécher de prendre un verre ou qu’il
vous a été difficile de penser a quoi que ce soit d’autre?

1 Oui

2 Non

NSP

RF (Passez a AUD_C20A)

AUD_QI19A 1 Avez-vous déja eubesobin de consommerune plus grande quantité
d’alcool p@ur ressentir un effet, ou avezivous déja constaté que la
quantité 'd’alcool que vous copsamiiez auparavant ne vous faisait
plus\d’effet?

1 Oui
2 Non
NSR, RR

AUD_Q19B Avez-vous déja connu des moments ou, lorsque vous vous arrétiez,
diminuiez votre consommation d’alcool ou ne preniez pas d’alcool,
vous ressentiez alors des symptémes de sevrage tels que de la fatigue,
des maux de téte, de la diarrhée, des tremblements ou des problémes
émotionnels?

1 Oui
2 Non
NSP, RF
AUD_C19C Si AUD_Q19B =1, passez a AUD_Q19D.
Sinon, passez a AUD_Q19C.
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AUD_Q19C

AUD_Q19D

AUD_CI19E

AUD_QI19E

AUD_CI19F

AUD_QI19F

AUD_Q19G

AUD_Q19H

Avez-vous déja eu des moments ol vous avez pris un verre d’alcool
pour éviter d’avoir de tels problémes?

INTERVIEWEUR : Au besoin, clarifiez que « problemes » référe aux
symptdomes de sevrage.

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Avez-vous déja eu des moments ol vous commenciez a boire méme
si vous vous étiez promis que vous ne le feriez pas, ou des moments ou
vous avez consommé beaucoup plus que vous ne l'aviez prévu?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Si AUD_Q19D = 1, passez & AUD_Q19G.
Sinon, passez a AUD_Q19E.

Avez-vous eu des moments pendant lesquels vous avez bu plus
souvent ou pendant plus de jours d’affilée que ce que vous aviez
prévu?

1 Oui
2 Non
NSP, RE

SLAUD_Q19E = 1, passez\a\AUD_Q19G.
Sinon, passez a AUDZQZ9F.

Avez=\0ous.-eU des moments ol vous avez commencé a boire et vous
€tes.devenu soll quand vous ne le vouliez pas?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Avez-vous eu des moments oU vous avez essayé d'arréter de boire ou
de réduire votre consommation d’alcool et constaté que vous ne le
pouviez pas?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Avez-vous déja connu des périodes de quelques jours ou plus
pendant lesquelles vous passiez tellement de temps a boire de
I'alcool ou a récupérer de ses effets que vous aviez peu de temps
pour faire autre chose?

1 Oui
2 Non
NSP, RF
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AUD_Q19I

AUD_Q19J

AUD_C20A

AUD_C20B

AUD_R22

Type de contenu :

AUD_C23

AUD_Q23

Avez-vous déja eu un moment ou vous avez abandonné ou
beaucoup réduit des activités importantes a cause de votre
consommation d’alcool, comme les sports, le travail ou voir des amis
etde la famille?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Avez-vous déja continué a prendre de I'alcool tout en sachant que
vous aviez de sérieux problémes physiques ou émotionnels qui
pouvaient étre causés ou aggraveés par votre consommation d’alcool?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Si (AUD_Q19A =1 ou AUD_Q19A 1 =1 ou AUD_Q198B =1 ou
AUD_Q19C =1 0u AUD_Q19D =1 ou AUD_QI19E =1 ou AUD_Q19F =1
ou AUD_Q19G =1 ou AUD_Q19H =1 ou AUD_Q19I =1 ou AUD_Q19J =
1), passez a AUD_D22.

Sinon, passez a AUD_C20B.

Si (AUD_Q13A =1 ou AUD_Q13A [ ¥ Pou AUD_Q13B =1 ou
AUD_Q13C =1 ou AUD_Q13D.2 1), passez & AUD_C33.
Sinon, passez a AUD~END\

[Vous awezymehtionné que: (Liste d€s\problems)].

INFERVIEWEUR : Appuye?\suf <1> pour continuer.

NOTE AUX UTIISATEURS :

Sile répondant-a rapporté avoir moins de 4 problémes dans la série de questions
AUD 019, Cette introduction énumeére les phrases clés associées a ces problémes. Si
4 problémes ou plus ont été rapportés, une introduction générale est utilisée. Les
phrases clés de ces problémes peuvent cependant étre vues par les intervieweurs
dans un écran supplémentaire dans I'application.

Si 3 ou plus de (AUD_Q19A, AUD_Q19A 1, AUD_Q19B, AUD_Q19C,
AUD_Q19D, AUD_Q19E, AUD_Q19F, AUD_Q19G, AUD_Q19H,
AUD_Q19!, AUD_Q19J) = 1, passez & AUD_Q23.

Sinon, passez a AUD_Q25.

Avez-vous déja eu trois de ces problémes ou plus au cours de la
méme période de 12 mois?

INTERVIEWEUR : Si le répondant ne se rappelle pas des problémes,
appuyez sur <Ctrl A> pour lister les situations.

1 Oui
2 Non
NSP, RF

2014-08-06

Page 139 - 249



Enquéte sur la santé mentale dans les Forces canadiennes (ESMFC)

2013/ IPAO

AUD_Q25 A quand remonte la derniére fois ot vous avez eu ~*DT_PROBLEME2?

INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Au cours des 30 derniers

jours (Passez a AUD_Q29)
2 Il'y a 1 mois a moins de 6

mois (Passez a AUD_Q29)
3 Ily a6al2 mois (Passez a AUD_Q29)
4 Il'y a plus de 12 mois
NSP, RF (Passez a AUD_Q29)

AUD_Q26 Quel age aviez-vous la derniére fois que vous avez eu I'un de ces
problémes?

INTERVIEWEUR : Minimum est 0; maximum est ~*DV_AGE - 1.
I _1_1_1 Age en années

(MIN : 0)

(MAX: 130)

NSP, RF

AUD_E26A L’age auquel le répondant a eu|iun\de ces problémes la derniere fois
estinvalide. S.V.P. retourpez|et corrigez.

Regle : Déclenchez une yvérification avec rejet si AUD_Q26\>DV_ AGE - 1.

AUD_E26B UneTeponrse inhabituelle a_étéinserite. S.V.P. confirmez.

Regle : Déclenchez une véiification avec avertissement si AUD_Q26 < 10.

AUD_Q29 Depuis & preniiere fois ou vous avez commencé a avoir
’\DT_PROBLEMEZ, environ combien de fois différentes avez-vous fait
une tentative sérieuse pour arréter de boire?

INTERVIEWEUR : Si plus que 995, entrez <995>. Minimum est 0, maximum
est 995.
1_1_1_] Nombre de fois
(MIN : 0)
(MAX: 995)
NSP, RF
AUD_C33 SiAUD_Q25=1,2,30uAUD_Q16 =1, 2, 3, passez a AUD_R35.
Sinon, passez a AUD_Q39.
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AUD_R35 (Veuillez vous référer a la page 4 du livret.)

Pensez a la période qui a duré un mois ou plus au cours des 12
derniers mois pendant laquelle vous buviez le plus. Quel nombre
décrit le mieux a quel point votre consommation d’alcool a troublé
chacune des activités suivantes. Pour chacune des activités, veuillez
répondre par un nombre entre 0 et 10; ou 0 signifie « aucun trouble » et
10 signifie « trouble trés sévere ».

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

AUD_Q35A Au cours des 12 derniers mois, a quel point votre consommation
d’alcool a-t-elle troublé vos tAches ménageéres, comme le ménage,
les courses et s’occuper de la maison ou de I'appartement?

00 Aucuntrouble
01 I

02 I

03 I

04 I

05 I

06 I

07 I

08 I

09 \Y

10 Trouble trés séyene
NSP, RF

AUD_Q35B 1 A guel point votre consommationéalcool a-t-elle troublé votre
capacité d’aller a I'école?

INTERVIEWEURY "SI hécessaire, inscrivez « 11 » pour indiquer « Sans objet
».
00 Aucun trouble
01 I
02 I
03 I
04 I
05 I
06 I
07 I
08 I
09 \%
10 Trouble trés sévére
11 Sans objet
NSP, RF
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AUD_Q35B 2

AUD_Q35C

AUD_Q35D

A quel point votre consommation d’alcool a-t-elle troublé votre
capacité de travailler a un emploi?

INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 11 » pour indiquer « Sans objet
»,

00 Aucun trouble
01
02
03
04
05
06
07
08
09 \Y

10 Trouble trés séveére
11 Sans objet

NSP, RF

En pensant encore a la période qui a duré un mois ou plus au cours
des 12 derniers mois pendant laquelle vous buviez le plus, a quel point
votre consommation d’alcool a-t-elle, troublé votre capacité a établir
et a maintenir des relations procHes'avec les autres? (Rappelez-vous
que 0 signifie « aucun troullew ‘et 10 signifie « trouble trés sévere »)

00 Aucun troublé
01 |
02 I
03 |
04 |
05 I
06 1
07 |
08 I
09 \Y

10 Trouble trés sévere
NSP, RF

A quel point votre consommation d’alcool a-t-elle troublé votre vie
sociale?

00 Aucun trouble
01
02
03
04
05
06
07
08
09 \Y

10 Trouble trés sévere
NSP, RF
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AUD_C36 Si (AUD_Q35A, AUD_Q35B_1, AUD_Q35B_2, AUD_Q35C et AUD_Q35D)
=0, 11, NSP, ou RF, passez a AUD_Q39.
Sinon, passez a AUD_Q36A.

AUD_Q36A Au cours des 12 derniers mois, environ combien de jours sur 365 avez-
vous été totalement incapable de travailler ou d’accomplir vos
activités normales a cause de votre consommation d’alcool?
INTERVIEWEUR : Inscrivez le nombre de jours.

1_1_1_] Nombre de jours
(MIN : 0)

(MAX: 365)

NSP, RF

AUD_Q39 Au cours de votre vie, avez-vous déja consulté, en personne ou par
téléphone, un médecin ou un autre professionnel au sujet de votre
consommation d’alcool? (Par autre professionnel, nous entendons
psychologues, psychiatres, travailleurs sociaux, conseillers, conseillers
spirituels, homéopathes, acupuncteurs, groupe de soutien ou autres
spécialistes de la santé.)

1 Oui
2 Non (Passez a AUD_END)
NSP, RF (Passez a AUB.END)

AUD_Q41 Au cours des.12'derniers mois, avez-yeusfecu un traitement de la part
de prafessionnels pour votre,consormmmation d’alcool?
1 Oui
2 Non
NSP \RE

AUD_Q42 Au cours de votre vie, avez-vous déja été hospitalisé pour une nuit ou
plus pour votre consommation d’alcool?

1 Oui
2 Non
NSP, RF
AUD_END
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Plan d’évaluation des invalidités de 'OMS 2.0 (DAS)

Contenu de base

DAS_BEG

DAS_CO01A

DAS_RO1A

DAS_RO1B

Ce module est le Plan d’évaluation des invalidités de I’Organisation
mondiale de la Santé 2.0 WHODAS 2.0© ; cet instrument a été
développé par I’Organisation mondiale de la Santé (Genéve, Suisse).
Dr. Kostanjsek et Dr. Robinson Nicol ont accordé la permission a
Statistique Canada d'utiliser le WHODAS 2.0 dans cette enquéte.

Bloc de I’enquéte

Variables externes requises :

SEX_QO1: sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.

DODAS : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher &l'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

Si DODAS =1, passez a DAS_RO1WA,
Sinon, passez a DAS_END:.

Veuillez vous referer a la page 9 du liyret.

kes'guestions suivantes partentsur les difficultés que peuvent avoir les
gens en raison de problemes de santé de courte ou de longue durée
reliés a des maladies, des blessures, des problemes émotionnels ou
de santé mentale, et des problémes d’alcool ou de drogues.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

Lorsque vous rapportez toute difficulté, pensez aux quantités
moyennes d’effort supplémentaire, d’inconfort ou de douleur, de
lenteur ou de changement dans la maniere de faire cette activité au
cours des 30 derniers jours.

Vous aurez peut-&tre I'impression que certaines questions ne
s’appliquent pas a vous, mais il estimportant que nous posions les
mémes questions a tout le monde.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
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DAS_QO01 Au cours des 30 derniers jours, quelle difficulté avez-vous eu :
... a vous tenir debout pour de longues périodes comme 30 minutes?
INTERVIEWEUR : Les répondantes peuvent rapporter les difficultés liées
a la grossesse.
Lisez les catégories au répondant.
1 Aucune
2 Un peu
3 Modérée
4 Sévere
5 Extréme/incapable de le
faire
NSP, RF (Passez a DAS_END)
DAS_QO02 (Au cours des 30 derniers jours, quelle difficulté avez-vous eu :)
... @ assumer vos responsabilités a la maison?
1 Aucune
2 uUn peu
3 Modérée
4 Sévere
5 Extréme/incapable'dele
faire
NSP, RE
DAS_QO03 (Au cours des 30 dernjefs jours, quelle difficulté avez-vous eu :)
... a apprendre’une nouvelle tache, par exemple comment vous
rendré a\un nouvel endroit?
INTERVIEWEUR : Au besoin, clarifiez que la question porte sur une
difficulté a cause d’un probléme de santé.
1 Aucune
2 uUn peu
3 Modérée
4 Sévere
5 Extréme/incapable de le
faire
NSP, RF
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DAS_Qo04 Au cours des 30 derniers jours, dans quelle mesure avez-vous eu de la
difficulté a participer a des activités communautaires comme les
autres gens le font (exemples : fétes, activités religieuses ou autres)?
INTERVIEWEUR : Au besoin, clarifiez que la question porte sur une
difficulté a cause d’un probléme de santé.
Si nécessaire, inscrivez « 6 » pour indiquer « Sans objet » (p. ex. : le
répondant n'a pas participé a des activités communautaires pour
d'autres raisons que sa santé).
1 Aucune
2 Un peu
3 Modérée
4 Sévere
5 Extréme/incapable de le
faire
6 Sans objet
NSP, RF
DAS_QO05 Au cours des 30 derniers jours, dans quelle mesure avez-vous été
émotionnellement affecté par votre état de santé?
1 Aucunement
2 Légerement
3 Modérément
4 Séverement
5 Extréramement
NSP_RE
DAS_QO06 Au cours des 30detniers jours, quelle difficulté avez-vous eu :
... avaQus\concentrer sur quelque chose pendant 10 minutes?
INTERVIEWEUR : Au besoin, clarifiez que la question porte sur une
difficulté a cause d’un probléme de santé.
1 Aucune
2 uUn peu
3 Modérée
4 Sévere
5 Extréme/incapable de le
faire
NSP, RF
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DAS_QO07 (Au cours des 30 derniers jours, quelle difficulté avez-vous eu :)
... a marcher une longue distance comme un kilomeétre (0.6 miles)?

INTERVIEWEUR : Les répondantes peuvent rapporter les difficultés liées
a la grossesse.

1 Aucune
2 Un peu
3 Modérée
4 Sévére
5 Extréme/incapable de le
faire
NSP, RF
DAS_Q08 (Au cours des 30 derniers jours, quelle difficulté avez-vous eu :)

... a laver tout votre corps?

Aucune

Un peu

Modérée

Sévere
Extréme/incapable de le
faire

NSP, RF

a s wN -

DAS_QO09 (Au caurs\des 80 derniers jours, quelle“difficulté avez-vous eu :)
..-a vous habiller?

Aucune

Un, peu

Modérée

Sévere
Extréme/incapable de le
faire

NSP, RF

GONWN K-

DAS_Q10 Au cours des 30 derniers jours, quelle difficulté avez-vous eu :
... a interagir avec des gens que vous ne connaissez pas?

INTERVIEWEUR : Au besoin, clarifiez que la question porte sur une
difficulté a cause d’un probléme de santé.

Aucune

Un peu

Modérée

Sévere
Extréme/incapable de le
faire

NSP, RF

ga b~ wWwNE
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DAS_ Q11

DAS_Q12

DAS_C13

DAS_Q13

DAS_END

(Au cours des 30 derniers jours, quelle difficulté avez-vous eu :)
... @ maintenir une amitié?

INTERVIEWEUR : Au besoin, clarifiez que la question porte sur une
difficulté a cause d’un probléme de santé.

Aucune

Un peu

Modérée

Sévére
Extréme/incapable de le
faire

NSP, RF

abrwnNPE

(Au cours des 30 derniers jours, quelle difficulté avez-vous eu :)
... a travailler ou étudier quotidiennement?

INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 6 » pour indiquer « Sans objet »
(p. ex. : sile répondant n'a pas travaillé ou étudié, mais pour des
raisons autres que sa santé).

Aucune

Un peu

Modérée

Sévere
Extrtéme/incapable de le
fajre

6 Sans objet

NSP, RF

Aabh wWwNPEF

Si DASL Q01'="1 et DAS_QO02 =1, NSP, RF et DAS_QO03 = 1, NSP, RF et
DASJQ04 =1, 6, NSP, RF et DAS_QO05 =1, NSP, RF et DAS_QO06 =1, NSP,
RF et DAS_QO7 =1, NSP, RF et DAS_QO08 = 1, NSP, RF et DAS_Q09 =1,
NSP, RF et DAS_Q10 =1, NSP, RF et DAS_Q11 =1, NSP, RF et DAS_Q12 =
1, 6, NSP, RF, passez a DAS_END.

Sinon, passez a DAS_Q13.

Au cours des 30 derniers jours, de fagcon générale, dans quelle mesure
ces difficultés ont-elles dérangé votre vie?

1 Aucunement
2 Légerement
3 Modérément
4 Séverement
5 Extrémement
NSP, RF

2014-08-06

Page 148 - 249



Enquéte sur la santé mentale dans les Forces canadiennes (ESMFC)

2013 / IPAO

Incapacité au cours des deux dernieres semaines (TWD)

Contenu de base

TWD_BEG

TWD_C1

TWD_RO1

TWD_Q1

TWD_Q2

TWD_C3

Bloc de I'enquéte

Variables externes requises :

REFDATE: date en cours du systeme d'exploitation

SEX_QO1: sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.

DOTWD: indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU

PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher al'écran :

Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre
Afficher DTE2WKAGOF comme JJ mois AAAA, p. ex. 2 janvier 2008.
Afficher DTEYSTRDAYF comme JJ mois AAAA, p. ex. 2 janvier 2008.

Si DOTWD = 1, passez a TWD_DO01.
Sinon, passez a TWD_END.

Les questions suivantes portent sur votre santé au cours des 14 derniers
jours. Il estimportant que vous ayez.a, I'esprit la période de 14 jours
commencant le "DTE2ZWKAGOF et se terminant le ~"DTEYSTRDAYF.

INTERVIEWEUR : Appuy€zsur <1> pour continuget.

Durant-Cett€ péeriode, est-ce que vqusiavez da garder le lit a cause
@’une'‘maladie ou d’une blessiire) ou avez-vous passé une nuit
cemme patient dans uhhopital?

1 Oui

2 Non. (Passez a TWD_D2)

NSP;-RF (Passez a TWD_END)

Combien de jours avez-vous d( garder le lit pour toute une journée ou
presque?

INTERVIEWEUR : Inscrivez « 0 » si moins d’un jour.

1_1_1 Jours

(MIN : 0)

(MAX: 14)

NSP, RF (Passez a TWD_END)

Si TWD_Q2 = 14 (jours), passez a TWD_END.
Sinon, passez a TWD_D3.
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TWD_Q3 [Sans compter les jours ou vous avez d( garder le lit, durant/Durant]
ces 14 jours, y a-t-il eu des jours ou il a fallu que vous vous limitiez
dans vos activités habituelles a cause d’une maladie ou d’une

blessure?
1 Oui
2 Non (Passez a TWD_Q5)
NSP, RF (Passez a TWD_Q5)
TWD_Q4 Pendant combien de jours a-t-il fallu que vous vous limitiez dans vos

activités pour toute une journée ou presque?

INTERVIEWEUR : Inscrivez « 0 » si moins d’un jour. Le maximum est
~DV_14LSTWD2.

1_1_|] Jours
(MIN : 0)
(MAX : 14)

NSP, RF

TWD_E4 TWD_Q2 (jours avez-vous di garder le lit pour toute une journée ou
presque) + TWD_Q4 (jours ou vous vous limitiez dans vos activités pour
toute une journée ou presque).est plus grand que 14. Veuillez
retourner et corriger.

Regle : Déclenchez une yvgrification avec rejet si TWD_Q4,.% DW\ 14{STWD2.

TWD_Q5 [Sars ‘compter les jours ou vousiavez da garder le lit, durant/Durant]
€es 14 jours, a cause dlunermaladie ou d’une blessure, y a-t-il eu des
Jours ou il a fallu.gueousTfassiez plus d’effort pour accomplir, au
méme niveauyvotre travail ou effectuer vos autres activités
quotigiénnes?

T Oui
2 Non (Passez a TWD_END)
NSP, RF (Passez & TWD_END)
TWD_Q6 Pendant combien de jours a-t-il fallu que vous fassiez plus d'effort?

INTERVIEWEUR : Inscrivez « 0 » si moins d’un jour. Le maximum est
~DV_14LSTWD2.

1 _1_1 Jours
(MIN : 0)
(MAX: 14)
NSP, RF

TWD_E6 TWD_Q2 (jours ou vous avez di garder le lit pour toute une journée ou
presque) + TWD_Q6 (jours ou il a fallu que vous fassiez plus d'effort) est
plus grand que 14. Veuillez retourner et corriger.

Régle : Déclenchez une vérification avec rejet si TWD_Q6 > DV_14LSTWD?2.

TWD_END
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Services de santé mentale (SR1)

Contenu de base

SR1_BEG

Type de contenu :

SR1_C001

SR1_R001

SR1_Q001

Bloc de I’enquéte

Variables externes requises :

SEX_QO1: sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.

DOSR1 : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher al'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

Ce module amasse des informations concernant I’utilisation par le répondant d’aide
et de services de soins de santé pour des problémes reliés aux émotions, ala santé
mentale ou ala consommation d’alcool ou de drogues.

NOTE AUX UTILISATEURS :

SR1_QO001 & SR1_QO003 - Questions sur les hospitalisations pour la nuit.

SR1_QO004 - Question sur les consultations avec des professionnels et des non-
professionnels.

SR1_QO010 & SR1_QO050_5 - Questions de stivi'sir chaque consultation avec un
professionnel rapportée a SR1_QO4.

SR1_QO051_1 & SR1_Q106 - Quéstiefis'de suivi sur chaque copsultation avec un non-
professionnel rapportéel a'\SR1 ‘Q04.

SR1_Q110A & SR1\'Q1X7 -~Questions sur I'utilisatiema’unisetvice de santé fourni par
un employeurPAMFC - Programme d'ajde aux membres des Forces canadiennes)
ainsigue 'usage d’Internet, de groupes.élentraide et de lignes d’aide
téléphoniques.

SR1_Q118A a SR1_Q119=yQuestions sur les consultations du répondant avec un
professionnel civikdela Santé et question sur les besoins du répondant en matiere de
santé qui n’oNnt-pas-été satisfaits.

SR1 Q120 & SR1” Q121 - Questions sur la discrimination pergue ou les traitements
injustes de la part de professionnels de la santé.

Si DOSR1 =1, passez a SR1_R001.
Sinon, passez a SR1_END.

Les questions suivantes portent sur les consultations avec les
professionnels de la santé ainsi que d'autres personnes pour des
problémes reliés a vos émotions, votre santé mentale ou votre
consommation d'alcool ou de drogues.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous été hospitalisé pour une nuit
ou plus pour des problemes reliés a vos émaotions, votre santé mentale
ou votre consommation d'alcool ou de drogues?

1 Oui
2 Non (Passez a SR1_QO004)
NSP, RF (Passez a SR1_QO004)
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SR1_Q002 Au cours des 12 derniers mois, combien de fois avez-vous été
hospitalisé pour une nuit ou plus pour de tels probléemes?

1_I1_1_I Nombre de fois
(MIN : 1)
(MAX : 365)

NSP, RF

SR1_QO003 Combien de temps étes-vous resté a I’hépital a cause de ces
problémes (au cours des 12 derniers mois)?

1_1_1_I Temps al’hopital
(MIN : 1)
(MAX : 365)

NSP, RF (Passez a SR1_QO004)
SR1_NO03 INTERVIEWEUR : En jours, semaines ou mois?

1 Jours

2 Semaines

3 Mois

(NSP, RF ne sont pas permis)

SR1_E003 Vous ne pouvez pasrapporter une période de teémps de plus d’un an.
S.V.P. retournezet\corfigez.

Regle : Déclenchez’une vérification avec réjet $HER1_Q003 > 52 et SR1_N003 = 2) ou
(SR1_'Q003 > 12 et SR1_NO003 = 3))
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SR1_QO004 Veuillez vous référer a la page 10 du livret.
Au cours des 12 derniers mois, avez-vous consulté, en personne ou
par téléphone, les personnes suivantes au sujet de problémes reliés a
vOs émotions, votre santé mentale ou votre consommation d'alcool ou
de drogues?
Excluez les visites de routine pour une évaluation préalable ou
postérieure au déploiement.
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant. Choisissez toutes les
réponses appropriées.
Incluez les sources civiles et militaires de soins en santé mentale.
01 Psychiatre
02 Médecin de famille ou
omnipraticien
03 Psychologue
04 Infirmiére (infirmier), incluant
un gestionnaire de cas des
FC
05 Travalilleur ou travailleuse
sociale, conseiller ou
psychothérapeute
06 Coordonnateur des sersices
d'entraide du programme
Soutien social bfessures de
stress\@perationnel (SSBSO
au "OSISS" en anglais)
@z ° Conseiller religieux o
spirituel camme un prétre,
un awmonier-ou un rabbin
08, \"Membre de la famille
09 \JAmi(e), autre qu’un
collegue de travall,
superviseur ou patron
10 Collegue de travail,
superviseur ou patron
11 Autre - Précisez (Passez a SR1_S004)
12  Aucun
NSP, RF
Passez a SR1_CO010A
2014-08-06 Page 153 - 249



Enquéte sur la santé mentale dans les Forces canadiennes (ESMFC)
2013/ IPAO

SR1_S004 (Veuillez vous référer a la page 10 du livret.

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous consulté, en personne ou
par téléphone, les personnes suivantes au sujet de problémes reliés a
Vvos émotions, votre santé mentale ou votre consommation d'alcool ou
de drogues?

Excluez les visites de routine pour une évaluation préalable ou
postérieure au déploiement.)

INTERVIEWEUR : Précisez.

(80 espaces)
(NSP, RF ne sont pas permis)

SR1_EOQ04A Vous ne pouvez pas sélectionner "Aucun" avec une autre catégorie.
S.V.P. retournez et corrigez.

Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si SR1_Q004 = 12 avec toute autre réponse
sélectionnée a SR1_QO004.

SR1_CO10A Si (SR1_Q004 = 12, NSP), passez. & SRINQ110A.
Sinon, passez a SR1_CO010B;

SR1_CO010B Si (SR1_Q004 = Rf)passez & SR1_END.
Sinon, passez a SR1_C010C.

SR1_C010C §'SR1_Q004 = 1, passez.a SR1. R010.
Sinon, passez a SR1\€020.

SR1_R0O10 Vous-guez mentionné avoir consulté, en personne ou par téléphone,
Un psychiatre au sujet de vos émotions, votre santé mentale ou votre
consommation d'alcool ou de drogues.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

SR1_QO010 Pensez au psychiatre a qui vous avez parlé le plus souvent au cours
des 12 derniers mois.

Combien de fois avez-vous consulté, en personne ou par téléphone,
ce psychiatre (au sujet de vos problémes reliés a vos émotions, votre
santé mentale ou votre consommation d'alcool ou de drogues)?

1_1_1_I Nombre de fois
(MIN : 1)
(MAX : 365)

NSP, RF (Passez a SR1_QO011)
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SR1_NO010 INTERVIEWEUR : Par semaine, par mois ou par année? Si une fois par
jour, entrer 7 fois par semaine.
1 Par semaine
2 Par mois
3 Par année
(NSP, RF ne sont pas permis)
Traitement : Lors du traitement des données, les valeurs rapportées a SR1_Q010 seront
recalculées et affichées en nombre de fois par année.
SR1_EO010 Vous ne pouvez pas rapporter avoir parlé a cette personne plus d’une
fois par jour. S.V.P. retournez et corrigez.
Régle : Déclenchez une vérification avec rejet si (SR1_Q010 > 7 et SR1_N010 = 1) ou
(SR1_QO010 > 31 et SR1_NO010 = 2).
SR1_QO011 (Au cours des 12 derniers mois,) environ combien de temps a duré
chaque consultation avec ce psychiatre (en minutes)?
1_1_1_] Nombre de minutes
(MIN : 1)
(MAX : 240)
NSP, RF
SR1_QO012 En général, dans gquelle mesure diriez-vous.gqde-ce psychiatre vous a
aidé (pouros\problemes reliés a vos-€(notions, votre santé mentale
ou votre\consommation d’alcogl pu-de drogues)?
INTERVIEWEUR : Lisezlés\catégories au répondant.
1 Beaucoup
2 Assez
3 Un peu
4 Pas du tout
NSP, RF
SR1_QO013 Avez-vous arrété de consulter le psychiatre?
1 Oui
2 Non (Passez a SR1_C020)
NSP, RF (Passez a SR1_C020)
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SR1_QO014 (Veuillez vous référer a la page 11 du livret.)
Pourquoi avez-vous arrété?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriees.

01 Vousvous sentiez mieux

02 Vous aviez complété le
traitement recommandé

03 Vous pensiez que cela
n’aidait pas

04 Vous pensiez que le
probléme allait s’améliorer
sans recevoir plus d’aide
professionnelle

05 Vous ne pouviez pas payer

06 Vous étiez trop embarrassé
de consulter le professionnel

07 Vousvouliez résoudre le
probléme sans aide
professionnelle

08 Vous aviez des probléemes
au niveau du transport, de
la garde d’enfant ou aveg,
votre horaire

09 Le service ou.progtanime
n’était plus disponible

10 Vou§wriétiez pas al'aise
avec I'approche du
professionnel

11 A cause de-disctimination
ou dedtaitement injuste

12 Autte'raison - Précisez (Passez a SR1_S014)

NSP,_RF

Passez a SR1_C020
SR1_S014 ((Veuillez vous référer a la page 11 du livret.)
Pourquoi avez-vous arrété?)

INTERVIEWEUR : Précisez.

(80 espaces)
(NSP, RF ne sont pas permis)

SR1_C020 Si SR1_QO004 = 2, passez a SR1_R020.
Sinon, passez a SR1_C030.

SR1_R020 Vous avez mentionné avoir consulté, en personne ou par téléphone,
un médecin de famille ou un omnipraticien au sujet de vos émotions,
votre santé mentale ou votre consommation d'alcool ou de drogues.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
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SR1_Q020 Pensez au médecin de famille ou a 'omnipraticien a qui vous avez
parlé le plus souvent au cours des 12 derniers maois.

Combien de fois avez-vous consulté, en personne ou par téléphone,
ce médecin de famille ou omnipraticien au sujet de vos problémes
reliés a vos émotions, votre santé mentale ou votre consommation
d’alcool ou de drogues?

1_1_1_] Nombre de fois

(MIN : 1)

(MAX: 365)

NSP, RF (Passez a SR1_Q021)

SR1_NO020 INTERVIEWEUR : Par semaine, par mois ou par année? Si une fois par
jour, entrer 7 fois par semaine.
1 Par semaine
2 Par mois
3 Par année
(NSP, RF ne sont pas permis)

Traitement : Lors du traitement des données, les valeurs rapportées a SR1_Q020 seront
recalculées et affichées en nombre de fois\par année.

SR1_E020 Vous ne pouvez pastapparer avoir parlé a ceftefpersonne plus d’une
fois par jour. S.V\R.fetournez et corrigez.

Regle : Déclerichezune vérification avec rejet $INSR1' Q020 > 7 et SR1_N020 = 1) ou
(SR1XQ020 > 31 et SR1_N020 = 2);

SR1_Q021 (Au cours desAZ detnie€rs mois,) environ combien de temps a duré
chaque cansulltation avec ce médecin de famille ou cet
ompnipraticien (pour vos problémes reliés a vos émotions, votre santé
mentale ou votre consommation d’alcool ou de drogues) (en
minutes)?

1_1_1_] Nombre de minutes
(MIN : 1)

(MAX : 240)

NSP, RF

SR1_Q022 En général, dans quelle mesure diriez-vous que ce médecin de famille
ou omnipraticien vous a aidé (pour vos problémes reliés a vos
émotions, votre santé mentale ou votre consommation d’alcool ou de
drogues)?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Beaucoup
2 Assez
3 Un peu
4 Pas du tout
NSP, RF
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SR1_Q023 Avez-vous arrété de parler a ce médecin de famille ou omnipraticien
de vos problémes reliés a vos émotions, votre santé mentale ou votre
consommation d’alcool ou de drogues?
1 Oui
2 Non (Passez a SR1_C030)
NSP, RF (Passez a SR1_C030)
SR1_Q024 (Veuillez vous référer a la page 11 du livret.)
Pourquoi avez-vous arrété?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriees.
01 Vousvous sentiez mieux
02 Vous aviez complété le
traitement recommandé
03 Vous pensiez que cela
n’aidait pas
04 Vous pensiez que le
probleme allait s’améliorer
sans recevoir plus d’aide
professionnelle
05 Vous ne pouviez pas payet
06 Vous étiez trop embayrassé
de consulter leprefessionnel
07 Vous vouliez\fésoudre le
preblefne sans aide
professionnelle
@8 ° Vous aviez des preblemes
au niveau@dyu transport, de
la gardexd’enfant ou avec
\(Otre Horaire
09 \ULe service ou programme
n’était plus disponible
10 Vous n’étiez pas al'aise
avec I’approche du
professionnel
11 A cause de discrimination
ou de traitement injuste
12  Autre raison - Précisez (Passez a SR1_S024)
NSP, RF
Passez a SR1_C030
SR1_S024 ((Veuillez vous référer a la page 11 du livret.)
Pourquoi avez-vous arrété?)
INTERVIEWEUR : Précisez.
(80 espaces)
(NSP, RF ne sont pas permis)
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SR1_CO030 Si SR1_QO004 = 3, passez a SR1_R030.
Sinon, passez a SR1_C040.

SR1_R030 Vous avez mentionné avoir consulté, en personne ou par téléphone,
un psychologue (au sujet de vos émotions, votre santé mentale ou
votre consommation d’alcool ou de drogues).

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

SR1_Q030 Pensez au psychologue a qui vous avez parlé le plus souvent au cours
des 12 derniers mois.

Combien de fois avez-vous consulté, en personne ou par téléphone,
ce psychologue (au sujet de vos problémes reliés a vos émaotions,
votre santé mentale ou votre consommation d’alcool ou de drogues)?
1_1_1_] Nombre de fois

(MIN : 1)

(MAX : 365)

NSP, RF (Passez a SR1_QO031)

SR1_NO030 INTERVIEWEUR : Par semaine, par mois ou par année? Si une fois par
jour, entrer 7 fois par semaine.,
1 Par semaine
2 Par mais
3 Par apnée
(NSR)RE)E sont pas permis)

Traitement : Lors du traitement des dennées, les valeurs rapportées a SR1_Q030 seront
recalculées et-afficliées'en nombre de fois par année.

SR1_E030 Yousyne'pouvez pas rapporter avoir parlé a cette personne plus d’'une
fois par jour. S.V.P. retournez et corrigez.

Régle : Déclenchez une vérification avec rejet si (SR1_Q030 > 7 et SR1_N030 = 1) ou
(SR1_Q030 > 31 et SR1_NO030 = 2).

SR1_QO031 (Au cours des 12 derniers mois,) environ combien de temps a duré
chaque consultation avec le psychologue (en minutes)?

1_1_1_] Nombre de minutes
(MIN : 1)
(MAX: 240)
NSP, RF
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SR1_Q032 En général, dans quelle mesure diriez-vous que ce psychologue vous
a aidé (pour vos problémes reliés a vos émotions, votre santé mentale
ou votre consommation d’alcool ou de drogues)?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Beaucoup
2 Assez
3 Un peu
4 Pas du tout
NSP, RF
SR1_QO033 Avez-vous arrété de consulter ce psychologue?
1 Oui
2 Non (Passez a SR1_C040)
NSP, RF (Passez a SR1_C040)
SR1_QO034 (Veuillez vous référer a la page 11 du livret.)
Pourquoi avez-vous arrété?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriees.
01 Vousvous sentiez mieux
02 Vous aviez compléte'le
traitementrgcommandé
03 Vou§'pensiez que cela
R’ aidait pas
@4- " Vous pensiez queile
probléme @allait's:améliorer
sans (ecevoir plus d’aide
professionnelle
05 \JVous ne pouviez pas payer
06 Vous étiez trop embarrassé
de consulter le professionnel
07 Vousvouliez résoudre le
probléme sans aide
professionnelle
08 Vous aviez des probléemes
au niveau du transport, de
la garde d’enfant ou avec
votre horaire
09 Le service ou programme
n’était plus disponible
10 Vous n’étiez pas a l'aise
avec I’approche du
professionnel
11 A cause de discrimination
ou de traitement injuste
12  Autre raison - Précisez (Passez a SR1_S034)
NSP, RF
Passez a SR1_C040
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SR1_S034

SR1_C040

SR1_R040

SR1_Q040

SR1_NO040

Traitement :

SR1_E040

Regle :

((Veuillez vous référer a la page 11 du livret.)
Pourquoi avez-vous arrété?)

INTERVIEWEUR : Précisez.

(80 espaces)
(NSP, RF ne sont pas permis)

Si SR1_QO004 = 4, passez a SR1_R040.
Sinon, passez a SR1_C050_1.

Vous avez mentionné avoir consulté, en personne ou par téléphone,
une infirmiére (un infirmier) (ou un gestionnaire de cas des FC) au sujet
de vos émotions, votre santé mentale ou votre consommation d'alcool
ou de drogues.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

Pensez a I'infirmiére (I'infirmier) (ou au gestionnaire de cas des FC) a
qui vous avez parlé le plus souvent ay cours des 12 derniers mois.

Combien de fois avez-vous cansulté, en personne-ou par téléphone,
cette infirmiére (cet(infirmier) (ou ce gestionnaite 'de cas des FC) au
sujet de vos-problemes reliés a vos émafignrs, votre santé mentale ou
votre egnsommation d’alcool ou dé-drfogles?

I1_1_1 Nombre de,fois
(MIN : 1)
(MAX : 365)

NSP;-RF (Passez a SR1_Q041)

INTERVIEWEUR : Par semaine, par mois ou par année? Si une fois par
jour, entrer 7 fois par semaine.

1 Par semaine

2 Par mois

3 Par année

(NSP, RF ne sont pas permis)

Lors du traitement des données, les valeurs rapportées a SR1_Q040 seront
recalculées et affichées en nombre de fois par année.

Vous ne pouvez pas rapporter avoir parlé a cette personne plus d’'une
fois par jour. S.V.P. retournez et corrigez.

Déclenchez une vérification avec rejet si (SR1_Q040 > 7 et SR1_N040 = 1) ou
(SR1_QO040 > 31 et SR1_N040 = 2).
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SR1_Q041

SR1_Q042

SR1_Q043

(Au cours des 12 derniers mois,) environ combien de temps a duré
chaque consultation avec cette infirmiére (cet infirmier) (ou ce
gestionnaire de cas des FC) (pour vos problémes reliés a vos
émotions, votre santé mentale ou votre consommation d'alcool ou de
drogues) (en minutes)?

1_1_1_I Nombre de minutes
(MIN: 1)
(MAX : 240)

NSP, RF

En général, dans quelle mesure diriez-vous que cette infirmiére (cet
infirmier) (ou ce gestionnaire de cas des FC) vous a aidé (pour vos
problémes reliés a vos émotions, votre santé mentale ou votre
consommation d’alcool ou de drogues)?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Beaucoup
2 Assez

3 Un peu

4 Pas du tout
N

Avez-vous arrété de-parler a cette infirmiere (e€tinfirmier) (ou ce
gestionnaire dg ¢as des FC) de vos probteties reliés a vos émotions,
votre santéymentale ou votre consammation d’alcool ou de drogues?

1 Oui
2 Non (Passez a SR1_C050_1)
NSP, RF (Passez a SR1_C050_1)
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SR1_Q044 (Veuillez vous référer a la page 11 du livret.)
Pourquoi avez-vous arrété?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriees.
01 Vousvous sentiez mieux
02 Vous aviez complété le
traitement recommandé
03 Vous pensiez que cela
n’aidait pas
04 Vous pensiez que le
probléme allait s’améliorer
sans recevoir plus d’aide
professionnelle
05 Vous ne pouviez pas payer
06 Vous étiez trop embarrassé
de consulter le professionnel
07 Vousvouliez résoudre le
probléme sans aide
professionnelle
08 Vous aviez des probléemes
au niveau du transport, de
la garde d’enfant ou aveg,
votre horaire
09 Le service ou.progtanime
n’était plus disponible
10 Vou§wriétiez pas al'aise
avec I'approche du
professionnel
11 A cause de-disctimination
ou dedtaitement injuste
12 Autte'raison - Précisez (Passez a SR1_S044)
NSP,_RF
Passez a SR1_CO050 1
SR1_S044 ((Veuillez vous référer a la page 11 du livret.)
Pourquoi avez-vous arrété?)
INTERVIEWEUR : Précisez.
(80 espaces)
(NSP, RF ne sont pas permis)
SR1_CO050_1 Si SR1_QO004 =5, passez & SR1_R050_1.
Sinon, passez a SR1_C051 1.
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SR1_R050_1

SR1_Q050_1

SR1_NO50

Traitement :

SR1_E050_1

Regle :

SR1_Q050_2

Vous avez mentionné avoir consulté, en personne ou par téléphone,
un travailleur ou une travailleuse sociale, conseiller, ou
psychothérapeute au sujet de vos émotions, votre santé mentale ou
votre consommation d'alcool ou de drogues.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

Pensez au travailleur ou & la travailleuse sociale, conseiller, ou
psychothérapeute a qui vous avez parlé le plus souvent au cours des
12 derniers mois.

Combien de fois avez-vous consulté, en personne ou par téléphone,
ce professionnel (au sujet de vos problémes reliés a vos émotions,
votre santé mentale ou votre consommation d’alcool ou de drogues)?

1_1_1_1 Nombre de fois
(MIN : 1)
(MAX : 365)

NSP, RF (Passez a SR1_QO050_2)

INTERVIEWEUR : Par semaine, par mois ou par année? Si une fois par
jour, entrer 7 fois par semaine.

1 Par semaine

2 Par mois

3 Par année

(NSP, REne\sant'pas permis)

L'Ors du traitement des données, I€s valeurs rapportées a SR1_Q050_1 seront
recalculées et affichées en_pombre de fois par année.

Vous.pe\pouvez pas rapporter avoir parlé a cette personne plus d’une
feis,par jour. S.V.P.retournez et corrigez.

Déclenchez une vérification avec rejet si (SR1_Q050_1 > 7 et SR1_N050 = 1) ou
(SR1_Q050_1 > 31 et SR1_NO050 = 2).

(Au cours des 12 derniers mois) environ combien de temps a duré
chaque consultation avec ce professionnel (en minutes)?

1_1_1_] Nombre de minutes
(MIN : 1)
(MAX : 240)

NSP, RF
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SR1_QO050_3 En général, dans quelle mesure diriez-vous que ce professionnel vous
a aidé (pour vos problémes reliés a vos émotions, votre santé mentale
ou votre consommation d’alcool ou de drogues)?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Beaucoup
2 Assez
3 Un peu
4 Pas du tout
NSP, RF
SR1_QO050 4 Avez-vous arrété de parler a ce professionnel de vos problémes reliés
a vos émotions, votre santé mentale ou votre consommation d’alcool
ou de drogues?
1 Oui
2 Non (Passez a SR1_CO051 1)
NSP, RF (Passez a SR1_C051_1)
SR1_QO050_5 (Veuillez vous référer a la page 11 du livret.)
Pourquoi avez-vous arrété?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.
01 Vousvoussentiez mieux
02 Vou§'aviez complété le
traitement recommapdé
03 ° Vous pensiez que~¢ela
n’aidait pas
04 Vouspensiez que le
probleme allait s’améliorer
sans recevoir plus d’aide
professionnelle
05 Vous ne pouviez pas payer
06 Vous étiez trop embarrassé
de consulter le professionnel
07 Vousvouliez résoudre le
probleme sans aide
professionnelle
08 Vous aviez des problémes
au niveau du transport, de
la garde d’enfant ou avec
votre horaire
09 Le service ou programme
n’était plus disponible
10 Vous n’étiez pas al'aise
avec I’approche du
professionnel
11 A cause de discrimination
ou de traitement injuste
12  Autre raison - Précisez (Passez a SR1_S050_5)
NSP, RF
Passez a SR1_CO051 1
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SR1_S050_5 ((Veuillez vous référer a la page 11 du livret.)

Pourquoi avez-vous arrété?)

INTERVIEWEUR : Précisez.

(80 espaces)

(NSP, RF ne sont pas permis)
SR1_CO051_1 Si SR1_QO004 = 6, passez & SR1_R051_1.

Sinon, passez a SR1_C052_1.

SR1 RO51_1 Vous avez mentionné avoir consulté, en personne ou par téléphone,
un coordonnateur des services d'entraide du programme Soutien
social blessures de stress opérationnel au sujet de vos émotions, votre
santé mentale ou votre consommation d'alcool ou de drogues.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

SR1_QO051 1 Pensez au coordonnateur des services d'entraide a qui vous avez
parlé le plus souvent au cours des 12'derniers mois.

Combien de fois avez-vous parlé, en personne ou-par téléphone, a ce
coordonnateur des §ejvices d'entraide au sujef.d€ vos problemes
reliés & vos.€motions, votre santé meptgle 'ou votre consommation
d’alcoel\ourde drogues?

I~1_1_1] Nombre de, fois

(MIN : 1)

(MAX : 365)

NSP;-RF (Passez a SR1_Q51 2)

SR1_NO51 INTERVIEWEUR : Par semaine, par mois ou par année? Si une fois par
jour, entrer 7 fois par semaine.
1 Par semaine
2 Par mois
3 Par année
(NSP, RF ne sont pas permis)

Traitement : Lors du traitement des données, les valeurs rapportées a SR1_Q051_1 seront
recalculées et affichées en nombre de fois par année.

SR1 EO51 1 Une valeur inhabituelle a été inscrite. Vous avez rapporté avoir parlé a
cette personne plus d'une fois par jour. Veuillez vérifier.

Regle : Déclenchez une vérification avec avertissement si (SR1_Q051_1 > 7 et SR1_N051 = 1)
ou (SR1_QO051 1 >31 et SR1 NO51 = 2).
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SR1 Q51 2 En général, dans quelle mesure diriez-vous que ce coordonnateur des
services d'entraide vous a aidé (pour vos problémes avec vos
émotions, votre santé mentale ou votre consommation d’alcool ou de
drogues)?

INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Beaucoup

2 Assez

3 Un peu

4 Pas du tout

NSP, RF

SR1_QO051 6 Est-ce que ce coordonnateur des services d'entraide vous a donné un
conseil sur le fait que vous devriez ou ne devriez pas demander I'aide
d’un professionnel pour vos problémes?

1 Oui
2 Non (Passez a SR1_C052_1)
NSP, RF (Passez a SR1_C052_1)
SR1_QO051 7 Est-ce que cette personne vous a conseillé ...?
INTERVIEWELUR : Lisez les catégori€s arépondant.
1 de demander faided’un
professionnel
2 de\negpasdemander l'aide
d’unprofessionnel
NSP, RF
SR1_C052_1 Si SR1_QO04=\7, passez & SR1_R052_1.
Sinop;\passez a SR1_CO060.

SR1 _R052_1 Vous avez mentionné avoir consulté, en personne ou par téléphone,
un conseiller religieux ou spirituel comme un prétre, un aumodnier ou
un rabbin au sujet de vos émotions, votre santé mentale ou votre
consommation d'alcool ou de drogues.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

SR1_QO052_1 Pensez au conseiller religieux ou spirituel & qui vous avez parlé le plus
souvent au cours des 12 derniers mois.
Combien de fois avez-vous parlé, en personne ou par téléphone, a ce
conseiller religieux ou spirituel (au sujet de vos problémes reliés a vos
émotions, votre santé mentale ou votre consommation d’alcool ou de
drogues)?
1_1_1_] Nombre de fois
(MIN : 1)
(MAX : 365)
NSP, RF (Passez a SR1_Q052_2)
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SR1_NO52

Traitement :

SR1_E052_ 1

Régle :

SR1_Q052_2

SR1_QO052_6

SR1_QO052_7

SR1_CO060

SR1_R060

INTERVIEWEUR : Par semaine, par mois ou par année? Si une fois par
jour, entrer 7 fois par semaine.

1 Par semaine

2 Par mois

3 Par année

(NSP, RF ne sont pas permis)

Lors du traitement des données, les valeurs rapportées a SR1_Q052_1 seront
recalculées et affichées en nombre de fois par année.

Une valeur inhabituelle a été inscrite. Vous avez rapporté avoir parlé a
cette personne plus d'une fois par jour. Veuillez vérifier.

Déclenchez une vérification avec avertissement si (SR1_Q052_1 > 7 et SR1_N052 = 1)
ou (SR1_Q052_1 > 31 et SR1_NO052 = 2).

En général, dans quelle mesure diriez-vous que ce conseiller religieux
ou spirituel vous a aidé (pour vos problemes reliés a vos émotions,
votre santé mentale ou votre consommation d’alcool ou de drogues)?

INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Beaucoup
2 Assez

3 Un peu

4 Pas du tout
NSP, RF

Est-ee'que ce conseiller refigiedx'ou spirituel vous a donné un conseil
sur le fait que vous deyriez ou ne devriez pas demander I'aide d’un
professionnel paur Vos problémes?

1 Qui
2 Non (Passez a SR1_C060)
NSP, RF (Passez a SR1_CO060)

Est-ce que cette personne vous a conseillé ...?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 de demander I'aide d’un
professionnel

2 de ne pas demander 'aide
d’un professionnel

NSP, RF

Si SR1_QO004 = 8, passez a SR1_R060.
Sinon, passez a SR1_C070.

Vous avez mentionné avoir consulté, en personne ou par téléphone,
un membre de votre famille au sujet de vos émotions, votre santé
mentale ou votre consommation d'alcool ou de drogues.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
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SR1_Q060 Pensez au membre de votre famille & qui vous avez parlé le plus
souvent au cours des 12 derniers mois.

Combien de fois avez-vous parlé, en personne ou par téléphone, a ce
membre de votre famille au sujet de vos problemes reliés a vos
émotions, votre santé mentale ou votre consommation d’alcool ou de
drogues?

1_1_1_] Nombre de fois

(MIN : 1)

(MAX: 365)

NSP, RF (Passez a SR1_QO062)

SR1_NO060 INTERVIEWEUR : Par semaine, par mois ou par année? Si une fois par
jour, entrer 7 fois par semaine.
1 Par semaine
2 Par mois
3 Par année
(NSP, RF ne sont pas permis)

Traitement : Lors du traitement des données, les valeurs rapportées a SR1_Q060 seront
recalculées et affichées en nombre de fois\par année.

SR1_E060 Une valeur inhabituelle”a\éte inscrite. Vous avezrapporté avoir parlé a
cette personne, plus\ditine fois par jour. Veuillez \vévifier.

Regle : Déclerichezune vérification avec ayertissement si (SR1_Q060 > 7 et SR1_NO060 = 1) ou
(SR1XQ060 > 31 et SR1_N060 = 2);

SR1_Q062 En général, dans.guelleé mesure diriez-vous que ce membre de votre
famille yousa'aidé (pour vos problémes avec vos émaotions, votre
sant& mentale ou votre consommation d’alcool ou de drogues)?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Beaucoup
2 Assez

3 Un peu

4 Pas du tout
NSP, RF

SR1_QO065 Est-ce que ce membre de la famille vous a donné un conseil sur le fait
que vous devriez ou ne devriez pas demander I'aide d’un
professionnel pour vos problémes?

1 Oui
2 Non (Passez a SR1_CO070)
NSP, RF (Passez a SR1_C070)
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SR1_QO066 Est-ce que cette personne vous a conseillé ...?
INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.
1 de demander I'aide d’un

professionnel
2 de ne pas demander l'aide
d’un professionnel
NSP, RF
SR1_CO070 Si SR1_QO004 =9, passez a SR1_R070.
Sinon, passez a SR1_C080.

SR1_R0O70 Vous avez mentionné avoir consulté, en personne ou par téléphone,
un(e) ami(e) (autre qu’un collégue de travail, superviseur ou patron)
au sujet de vos émotions, votre santé mentale ou votre consommation
d'alcool ou de drogues.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

SR1_QO070 Pensez a I'ami(e) a qui vous avez parlé le plus souvent au cours des
12 derniers mois.

Combien de fois avez-vous paré( en‘personne ou par téléphone, a
cet(te) ami(e) (au sujet dejvos problémes reliés a vos émotions, votre
santé mentale ou votre-consommation d’alcoaf’ ouide drogues)?
INTERVIEWEUR *N’incluez pas un caollegue’de travail, superviseur ou
pation,

1_1_1_I Nombreyde'fois

(MIN : 1)

(MAXT 365)

NSP, RF (Passez a SR1_QO072)

SR1_NO70 INTERVIEWEUR : Par semaine, par mois ou par année? Si une fois par
jour, entrer 7 fois par semaine.
1 Par semaine
2 Par mois
3 Par année
(NSP, RF ne sont pas permis)

Traitement : Lors du traitement des données, les valeurs rapportées a SR1_Q070 seront
recalculées et affichées en nombre de fois par année.

SR1_EO070 Une valeur inhabituelle a été inscrite. Vous avez rapporté avoir parlé a
cette personne plus d'une fois par jour. Veuillez vérifier.

Regle : Déclenchez une vérification avec avertissement si (SR1_Q070 > 7 et SR1_NO70 =1) ou
(SR1_QO070 > 31 et SR1_NO70 = 2).
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SR1_QO072 En général, dans quelle mesure diriez-vous que cet(te) ami(e) vous a
aidé (pour vos problémes reliés a vos émotions, votre santé mentale
ou votre consommation d’alcool ou de drogues)?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
N’incluez pas un collegue de travail, superviseur ou patron.

1 Beaucoup
2 Assez

3 Un peu

4 Pas du tout
NSP, RF

SR1_QO075 Est-ce que cet(te) ami(e) vous a donné un conseil sur le fait que vous
devriez ou ne devriez pas demander I'aide d’un professionnel pour

vos problémes?

INTERVIEWEUR : N’incluez pas un collegue de travail, superviseur ou

patron.

1 Oui

2 Non (Passez a SR1_C080)

NSP, RF (Passez a SR1_C080)
SR1_QO076 Est-ce que cette personneous.a conseillé ...?

INTERVIEWEUR\\Lis€Z tes catégories au réparadant.

1 de demander I'aide d’uni
professionnel

2 de ne pas@demander I'aide
d’ungrofessionnel

NSP \RE

SR1_C080 SI'SR1_Q004= 10, passez a SR1_R080.
Sinon, passez a SR1_C100.

SR1_R080 Vous avez mentionné avoir consulté, en personne ou par téléphone,
un collegue de travail, superviseur ou patron au sujet de vos émotions,
votre santé mentale ou votre consommation d'alcool ou de drogues.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

SR1_Q080 Pensez au collégue de travail, superviseur ou patron a qui vous avez
parlé le plus souvent au cours des 12 derniers mois.

Combien de fois avez-vous parlé, en personne ou par téléphone, a ce
collegue de travail, superviseur ou patron au sujet de vos problémes
reliés a vos émotions, votre santé mentale ou votre consommation
d'alcool ou de drogues?

1_1_1_1 Nombre de fois
(MIN : 1)
(MAX : 365)

NSP, RF (Passez a SR1_Q082)
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SR1_NO080 INTERVIEWEUR : Par semaine, par mois ou par année? Si une fois par
jour, entrer 7 fois par semaine.
1 Par semaine
2 Par mois
3 Par année
(NSP, RF ne sont pas permis)

Traitement : Lors du traitement des données, les valeurs rapportées & SR1_Q080 seront
recalculées et affichées en nombre de fois par année.

SR1_E080 Une valeur inhabituelle a été inscrite. Vous avez rapporté avoir parlé a
cette personne plus d'une fois par jour. Veuillez vérifier.

Régle : Déclenchez une vérification avec avertissement si (SR1_Q080 > 7 et SR1_NO080 = 1) ou
(SR1_Q080 > 31 t SR1_N080 = 2).

SR1_Q082 En général, dans quelle mesure diriez-vous que ce collegue de travalil,
superviseur ou patron vous a aidé (pour vos problemes reliés a vos
émotions, votre santé mentale ou votre consommation d’alcool ou de
drogues)?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Beaucoup

2 Assez

3 Un peu

4 Pas dutouit

NSP, RF

SR1_Q085 Est-ce que ce collegue'de travail, superviseur ou patron vous a donné
un conseil surdetfaitique vous devriez ou ne devriez pas demander
I'aide d’un\professionnel pour vos problémes?

T Oui
2 Non (Passez a SR1_C100)
NSP, RF (Passez a SR1_C100)
SR1_Q086 Est-ce que cette personne vous a conseillé ...?
INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.
1 de demander I'aide d’un
professionnel
2 de ne pas demander l'aide
d’un professionnel
NSP, RF
SR1_C100 Si SR1_QO004 = 11, passez a SR1_R100.
Sinon, passez a SR1_Q110A.

SR1_R100 Vous avez mentionné avoir parlé, en personne ou au téléphone, a
d’autres personnes au sujet de vos problemes reliés a vos émotions,
votre santé mentale ou votre consommation d’alcool ou de drogues.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
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SR1_Q100 Pensez a la personne a qui vous avez parlé le plus souvent au cours
des 12 derniers mois.

Combien de fois avez-vous parlé, en personne ou par téléphone, a
cette personne (au sujet de vos problemes reliés a vos émotions, votre
santé mentale ou votre consommation d’alcool ou de drogues)?
1_1_1_] Nombre de fois

(MIN : 1)

(MAX: 365)

NSP, RF (Passez a SR1_Q102)

SR1_N100 INTERVIEWEUR : Par semaine, par mois ou par année? Si une fois par
jour, entrer 7 fois par semaine.
1 Par semaine
2 Par mois
3 Par année
(NSP, RF ne sont pas permis)

Traitement : Lors du traitement des données, les valeurs rapportées & SR1_Q100 seront
recalculées et affichées en nombre de fois par année.

SR1_E100 Une valeur inhabituelle a été\insclite. Vous avez rapporté avoir parlé a
cette personne plus d'dne\fois par jour. Veuillezvéiifier.

Régle : Déclenchez une vérfication avec avertissement si)(SR1_Q100 > 7 et SR1_N100 = 1) ou
(SR1_Q100,>)31 et SR1_N100 = 2).

SR1_Q102 Emrgénéral, dans quelle\mesure diriez-vous que cette personne vous a
aidé (pour vosproblemes reliés a vos émotions, votre santé mentale
ou votrec@nhsommation d’alcool ou de drogues)?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Beaucoup

2 Assez

3 Un peu

4 Pas du tout

NSP, RF

SR1_Q105 Est-ce que cette autre personne vous a donné un conseil sur le fait
que vous devriez ou ne devriez pas demander I'aide d’un
professionnel pour vos problémes?

1 Oui
2 Non (Passez a SR1_Q110A)
NSP, RF (Passez a SR1_Q110A)
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SR1_Q106 Est-ce que cette personne vous a conseillé ...?
INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.
1 de demander I'aide d’un
professionnel

2 de ne pas demander l'aide
d’un professionnel

NSP, RF

SR1_Q110A Au cours des 12 derniers mois, avez-vous recu de l'aide ou des
services dans le cadre du Programme d'aide aux membres des Forces
canadiennes (PAMFC) pour des problémes reliés a vos émotions, votre
santé mentale ou votre consommation d'alcool ou de drogues?
INTERVIEWEUR : L’acronyme de PAMFC est "CFMAP" en anglais
(prononcé « sif-map »).

1 Oui
2 Non (Passez a SR1_Q111)
NSP, RF (Passez a SR1_Q111)

SR1_Q110B En général, dans quelle mesure diriez-vous que ces services vous ont
aidé (pour vos problemes reliés & Vos'émotions, votre santé mentale
ou votre consommation d'alcoael‘ou de drogues)?

INTERVIEWEUR\\Lis€Z tes catégories au réparadant.
1 Beaucoup

2 Assez

3 Un peu

4 Pas dutqut

NSP \RE

SR1 Q111 /Au cours des 12 derniers mois, avez-vous utilisé Internet afin d’obtenir
de 'information, de I'aide ou du soutien pour des problémes reliés a
VvOs émotions, votre santé mentale ou votre consommation d'alcool ou
de drogues?

1 Oui (Passez a SR1_Q112)
2 Non
NSP, RF
Passez a SR1_Q113
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SR1_Q112

SR1_S112

SR1_Q113

(Veuillez vous référer a la page 12 du livret.)

Avez-vous utilisé Internet (pour des problémes reliés a vos émotions,
votre santé mentale ou votre consommation d'alcool ou de
drogues)... ?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant. Choisissez toutes les
réponses appropriées.

1 Pour vous renseigner sur les
symptoémes (par ex. : pour
obtenir un diagnostic en
ligne)

2 Pour savoir ou vous pouvez
obtenir de I'aide

3 Pour discuter avec d’autres
personnes par
I'intermédiaire de forums de
discussion, de groupes de
soutien ou de réseaux
sociaux en ligne

4 Pour obtenir de la thérapie
en ligne (par ex. : e-
thérapie, consultation en
ligne)

5 Autre - Précisez (Passez & SR1<5112)

NSP, RF

Passeza SR1_Q113

((Veuillez vous référer ‘&la page 12 du livret.)

Avez=yous.-utilisé Internet (pour des problémes reliés a vos émotions,
\otie)santé mentale ou votre consommation d'alcool ou de

drogues)... ?)

INTERVIEWEUR : Précisez.

(80 espaces)
(NSP, RF ne sont pas permis)

Au cours des 12 derniers mois, (sans compter les groupes de soutien
sur Internet), étes-vous allé a un groupe d’entraide pour recevoir de
I'aide pour des problémes reliés a vos émotions, votre santé mentale
ou votre consommation d’alcool ou de drogues?

1 Oui
2 Non (Passez a SR1_Q116)
NSP, RF (Passez & SR1_Q116)
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SR1_Q114

SR1_S114

SR1_Q115

SR1_C115

SR1_N115

Traitement :

A quel type de groupe d’entraide étes-vous allé?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

1 Santé mentale ou
émotionnelle (par ex.
groupes pour les troubles du
comportement alimentaire,
groupes pour personnes
bipolaires, groupes de
soutien pour personnes en
deulil, etc.)

2 Consommation d'alcool ou
de drogues (par ex.
Alcooliques Anonymes,
Narcotiques Anonymes,
etc.)

3 Autre - Précisez (Passez a SR1_S114)

NSP, RF

Passez a SR1_Q115
(A quel type de groupe d’entraide étes-vous allé?)

INTERVIEWEUR : Précisez.

(80 espéces)
(NSP, RF ne sont pas-penmis)

(Au cours des12'derniers mois), combien de fois étes-vous allé a une
réunion'\d’uh groupe d’entraide?

INTERVIEWEUR : Si le répondant répond « Plus que je peux m’en
rappeler », inscrivez « 901 ».

1_1_1_1 Nombre de fois
(MIN : 1)
(MAX : 901)

NSP, RF (Passez a SR1_Q116)

Si SR1_Q115 = 901, passez a SR1_Q116.
Sinon, passez a SR1_N115.

INTERVIEWEUR : Par semaine, par mois ou par année? Si une fois par
jour, entrer 7 fois par semaine.

1 Par semaine

2 Par mois

3 Par année

(NSP, RF ne sont pas permis)

Lors du traitement des données, les valeurs rapportées a SR1_Q115 seront
recalculées et affichées en nombre de fois par année.
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SR1_E115 Une valeur inhabituelle a été inscrite. Vous avez rapporté avoir été a
une réunion d'un groupe d'entraide plus d'une fois par jour. Veuillez
vérifier.
Regle : Déclenchez une vérification avec avertissement si (SR1_Q115 >7 et SR1_N115=1)ou

(SR1_Q115 > 31 et SR1_N115 = 2) ou (SR1_Q115 > 365 et SR1_N115 = 3).

SR1 Q116 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous utilisé une ligne d’aide
téléphonique pour des problemes reliés a vos émaotions, votre santé
mentale ou votre consommation d'alcool ou de drogues?

1 Oui
2 Non (Passez a SR1_Q118A)
NSP, RF (Passez a SR1_Q118A)
SR1_Q117 (Au cours des 12 derniers mois), combien de fois avez-vous utilisé une

ligne d’aide téléphonique?

INTERVIEWELUR : Si le répondant répond « Plus que je peux m’en
rappeler », inscrivez « 901 ».

I_1_1_1 Nombre de fois

(MIN : 1)

(MAX : 901)

NSP, RF (Passez a SR1DQ118A)
SR1_C117 Si SR1_Q117 = 901 ‘passez & SR1_Q118A.

Sinen,(passez a SR1_N117.

SR1_N117 INTERVIEWEUR : Parsemairie, par mois ou par année? Si une fois par
jour, entrer fOisypar semaine.

1 Par semaine

2 Par mois

3 Par année

(NSP, RF ne sont pas permis)

Traitement : Lors du traitement des données, les valeurs rapportées a SR1_Q117 seront
recalculées et affichées en nombre de fois par année.

SR1_E117 Une valeur inhabituelle a été inscrite. Vous avez rapporté avoir utilisé
une ligne d'aide téléphonique plus d'une fois par jour. Veuillez vérifier.

Regle : Déclenchez une vérification avec avertissement si (SR1_Q117 >7 et SR1_N117 =1) ou
(SR1_Q117 > 31 et SR1_N117 = 2) ou (SR1_Q117 > 365 et SR1_N117 = 3).
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SR1_Q118A Au cours des 12 derniers mois, avez-vous consulté, en personne ou
par téléphone, un professionnel civil de la santé pour des problémes
reliés a vos émotions, votre santé mentale ou votre consommation
d'alcool ou de drogues? Excluez les services recus apres les heures de
bureau, les services référés par les FC ou les services pour lesquels
vous avez utilisé la carte de la Croix-Bleue des FC.
1 Oui (Passez a SR1_Q118B)
2 Non
NSP, RF
Passez a SR1_Q119
SR1_Q118B Veuillez vous référer a la page 13 du livret.
Pourquoi avez-vous consulté un professionnel civil de la santé pour
des problémes reliés a vos émotions, votre santé mentale ou votre
consommation d'alcool ou de drogues?
INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriees.
01 Pas admissible aux services
de santé des FC
02 Délai d'attente trop long
pour les services de safité
des FC
03 Vous peRsiezque les soins
de\santé des FC seraient
mappropriés
04- * Problemes de trandport
05 Problemes-de\lanhgue
06 Obligatighs personnelles ou
familiales
07 \JCraintes liées ala
confidentialité
08 Peur que votre carriere
militaire soit compromise s'il
y a un probléme
09 Vous ne vouliez pas utiliser
votre temps libre pour
obtenir des services des FC
10 Autre - Précisez (Passez a SR1_S118B)
NSP, RF
Passez a SR1_Q119
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SR1_S118B

Programmeur :

(Veuillez vous référer a la page 13 du livret.

Pourquoi avez-vous consulté un professionnel civil de la santé pour
des problémes reliés a vos émotions, votre santé mentale ou votre
consommation d'alcool ou de drogues?)

INTERVIEWEUR : Précisez.

(80 espaces)

(NSP, RF ne sont pas permis)

Tout texte dactylographié en lettres minuscules dans le champ devrait étre converti
en lettres majuscules aprés avoir appuyé sur la touche <Enter>.

SR1_Q119 Au cours des 12 derniers mois, y a-t-il eu un moment ou vous avez
senti que vous aviez besoin d’aide pour vos émotions, votre santé
mentale ou votre consommation d'alcool ou de drogues, mais vous
ne 'avez pas obtenue?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

SR1_C120 Si SR1_QO004 = (1, 2, 374.Qu\5) ou (SR1_Q110A =d)'ou (SR1_Q113=1) ou
(SR1_Q116 = 1)Qu(SRL_Q118A = 1), passeZ a SRE"R120.

Sinon, passez & SR1_END.

SR1_R120 Jaimerais maintenantv@usiposer quelques questions concernant des
expériences que-vads\pourriez avoir vécues avec le systéeme de santé
ou des services sociaux.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

SR1_Q120 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu I'impression qu’un
professionnel de la santé ou un autre fournisseur de services avait une
mauvaise opinion de vous ou vous traitait injustement :
... a cause de votre ethnicité, votre culture, votre race, la couleur de
votre peau, votre langue ou votre accent, votre religion ou votre
orientation sexuelle?
1 Oui
2 Non
NSP, RF (Passez a SR1_END)
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SR1 Q121 (Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu I'impression qu’un
professionnel de la santé ou un autre fournisseur de services avait une
mauvaise opinion de vous ou vous traitait injustement :)

... & cause de vos problemes présents ou passés avec vos émotions,
votre santé mentale ou votre consommation d’alcool ou de drogues?

1 Oui
2 Non
NSP, RF
SR1_END
2014-08-06
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Consommation de médicaments (MED)

Contenu de base

MED_BEG

MED_CO01

MED_RO1

MED_QO01

MED_Q02

Bloc de I’enquéte

Variables externes requises :
DOMED : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
REFDATE: date en cours du systeme d'exploitation

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher al'écran :
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

Si DOMED =1, passez a MED_DOL1.
Sinon, passez a MED_END.

J'aimerais maintenant vous poser quelques questions concernant
votre utilisation de médicaments, sur ordonnance ou en vente libre.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

Au cours des 12 derniers moisqclest-adire la période commencant
[REFDATE - 365 {Date il y.a L an}] et se terminant hier, avez-vous pris
des médicaments-pourdes problémes reliés-a\vos€motions, votre
santé mentale\ot, Votfe consommation, d"alcoolou de drogues?

INTERWWEWELUR : Veuillez incloyetolut médicament relié aux troubles du
semmeil.

Veuillez ne\ paS.inclure les produits de santé naturels comme les
herbés, \esminéraux ou des produits homéopathiques.

1 Oui
2 Non (Passez a MED_END)
NSP, RF (Passez 2 MED_END)

Pensez maintenant aux 2 derniers jours, c'est-a-dire hier et avant-hier.
Durant ces 2 jours, combien de médicaments différents avez-vous pris
pour vos problemes reliés a vos émotions, votre santé mentale ou
votre consommation d’alcool ou de drogues?

INTERVIEWELUR : Veuillez inclure tout médicament relié aux troubles du
sommeil.

Veuillez ne pasinclure les produits de santé naturels comme les
herbes, les minéraux ou des produits homéopathiques.

| _1_| Médicaments
(MIN : 0; valeur d'avertissement : 10)
(MAX : 95)

NSP, RF
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MED_EOQ2 Une réponse inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.
Régle : Déclenchez une vériification avec avertissement si MED_QO02 > 10.

MED_END
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Besoins percus de soins (PNC)
Contenu de base

PNC_BEG

PNC_CO01

PNC_RO1

PNC_QO1

Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :

SEX_QOL1 : sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.

MED_QO01 : a pris des médicaments du bloc MED.

SR1_QO004 : a consulté des professionnels du bloc SR1.

DOPNC : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher al'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

Si DOPNC =1, passez a PNC_RO01.
Sinon, passez a PNC_END.

Les questions suivantes portent sur les\types d’aide que vous avez
recus, ou dont vous pensiez avoinbesoin, pour des problémes liés a
vOs émotions, votre santé mentale ou votre consammation d’alcool ou
de drogues.

INTERVAEWEUR :"Appuyez sur <1> pgout ‘continuer.
(Veuillez vous référer ala page 14 du livret.)
Au cours dessli2-derniers mois, avez-vous regu les types d'aide

suivants\ena raison de problémes liés a vos émotions, votre santé
mentale ou votre consommation d’alcool ou de drogues?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant. Choisissez toutes les
réponses appropriées.

Si le répondant indique une personne ou un professionnel (p. ex. : un
médecin de famille) demandez quel type d'aide cette personne ou
ce professionnel ont fourni et répétez les catégories de réponse.

1 Information a propos de ces
probléemes, leurs traitements
ou les services disponibles
Médicaments
3 Consultation, thérapie, ou
aide au niveau des relations
interpersonnelles
4 Autre - Précisez (Passez a PNC_S01)
5 Aucun
NSP, RF

N

Passez a PNC_DO1A
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PNC_S01

Programmeur :

PNC_EO1A

Régle :

PNC_EO1B

Reégle :

PNC_EO1C

Régle :

PNC_C01C

PNC_QO02A

PNC_CO02A

((Veuillez vous référer a la page 14 du livret.)

Au cours des 12 derniers mois, avez-vous recu les types d'aide
suivants en raison de problémes liés a vos émotions, votre santé
mentale ou votre consommation d’alcool ou de drogues?)

INTERVIEWEUR : Précisez

(80 espaces)

(NSP, RF ne sont pas permis)

Tout texte dactylographié en lettres minuscules dans le champ devrait étre converti
en lettres majuscules aprés avoir appuyé sur la touche <Enter>.

Vous ne pouvez choisir « Aucun » et une autre catégorie. S.V.P.
retournez et corrigez.

Déclenchez une vérification avec rejet sila réponse & PNC_QO01 =5 estindiquée et
une autre réponse est indiquée a PNC_QO01.

Des réponses incohérentes ont été enregistrées. Le répondant a
mentionné précédemment avoir pris.des médicaments pour ces
problémes au cours des 12 deriers’mois. S.V.P. confirmez.

INTERVIEWEUR : Si{e\tépondant confirme nZavoir pris aucun
médicamernt poatir'ces problémes aucgurs\des 12 derniers mois,
veuillgz entrer une note pour le-blxgau central.

Déclenchez une vérification ‘avec avertissement si PNC_QO01 <> 2) et MED Q01 =1.

Des répansesincohérentes ont été enregistrées. Le répondant a
mentignné précédemment avoir consulté un professionnel pour ces
problémes au cours des 12 mois. S.V.P. confirmez.

INTERVIEWELUR : Si le répondant confirme ne pas avoir recu de thérapie
ou aide au niveau des relations interpersonnelles au cours des 12
derniers mois, veuillez entrer une note pour le bureau central.

Déclenchez une vérification avec avertissement si (PNC_QO01 <> 3) et (SR1_Q004 =
01, 02, 03, 04, ou 05).

SiPNC_QO1inclut 1, 2, 3 ou 4, passez a PNC_QO02A.
Sinon, passez a PNC_CO04A.

Vous avez mentionné avoir regu: ~DT_AIDEX. Pensez-vous avoir regu
autant de [chacun de ces types/ce type] d’aide que vous en aviez
besoin (au cours des 12 derniers mois)?

1 Oui (Passez a PNC_C04A)
2 Non
NSP, RF (Passez & PNC_CO04A)

Si les nombres d’élément a PNC_QO01 > 1, passez a PNC_QO02B.
Sinon, passez a PNC_B03.
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PNC_QO02B

Traitement :

Programmeur :
PNC_B03

Type de contenu :

Programmeur :

PNC_CO04A

PNC_QO4A

PNC_CO04B

Lequel ou lesquels de ces genres d'aide auriez-vous eu besoin
davantage (au cours des 12 derniers mois)?

INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriees.

1 Information a propos de ces

problémes, leurs traitements

ou les services disponibles

Médicaments

3 Consultation, thérapie, ou
aide au niveau des relations
interpersonnelles

4 ~PNC_S01

NSP, RF

N

Lors du traitement des données, si le répondant n'a sélectionné qu'une seule
réponse parmi 1, 2, 3 ou 4 & PNC_QO1, cette valeur sera attribuée a PNC_Q02B.

Afficher seulement les réponses sélectionnées a PNC_QO01.
Appelez sous-bloc PN1 jusqu’a un maximum de 4 fois.

NOTE AUX UTILISATEURS :

Afin de simplifier la programmation du module, un sous-module (PN1) débute ici et
pose des questions de suivi par rappert aux\types d’aide pour lesquels le répondant
a indiqué ne pas avoir recu autantd'aide qu’il en avait besoin & PNC_QO02A et/ou
PNC_QO02B. Le sous-modul€ poulrait étre utilisé & nouveaulals de la seconde moitié
de PNC (voir note aRNC_BO5).

Si le nomigre Jd’items sélectionnés & PNG\QO1'= 1 appelez le sous- bloc PN1 et passez
la répohse de PNC_QOL1 et 1 (poun DY<BlockCall) comme paramétres. Sinon (e
nombre d’items sélectionnés'a PNE_QO01 > 1), appelez PN1 jusqu’a un maximum de
4 fois, en passant a.ehague.catégorie choisie & PNC_Q02B (une ala fois) et 1 (pour
DV_BlockCallye@mifie parametres.

Si PNCV\QO01 =1 et 2 et 3, passez a PNC_END.
Sihon, passez a PNC_QO04A.

Vous avez mentionné ne pas avoir recu *DT_PASAIDEX. Pensez-vous
que vous aviez besoin de [ce type/n'importe quel de ces types]
d’aide (au cours des 12 derniers mois)?

INTERVIEWEUR : Au besoin, rappelez au répondant que « ces
problémes » font référence « aux problémes reliés a vos émotions,
votre santé mentale ou votre consommation d'alcool ou de drogues
».

1 Oui
2 Non (Passez a PNC_END)
NSP, RF (Passez a PNC_END)

Si deux réponses parmi 1, 2 ou 3 ont été sélectionnées a PNC_QO01,
passez a PNC_BO05.
Sinon, passez a PNC_QO04B.
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PNC_QO04B

Traitement :

Programmeur :

PNC_B05

Type de contenu :

Programmeur :

PNC_END

De quel genre d'aide aviez-vous besoin (au cours des 12 derniers
mois)?

INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriees.

1 Information a propos de ces

problémes, leurs traitements

ou les services disponibles

Médicaments

3 Consultation, thérapie, ou
aide au niveau des relations
interpersonnelles

NSP, RF

N

Lors du traitement des données, si le répondant a sélectionné deux réponses parmi
1,2 ou 3 aPNC_QO01, la valeur de litem non-sélectionné a PNC_QO01 (1, 2 ou 3) sera
attribuée a PNC Q04B.

Affichez seulement les réponses qui n'ont pas sélectionnées a PNC_QO01.
Appelez le sous-bloc PN1 jusqu'a un maximum de 3 fois.

NOTE AUX UTILISATEURS :

Afin de simplifier la programmation du module, un sous-module (PN1) débute ici et
pose des questions de suivi par rappart aux\types d’aide que le répondant affirme
ne pas encore avoir regu a PNC_QO04A\et/fou PNC_QO04B. Le sous-module a
également été utilisé dansda preémiere partie de PNC (voir (iote a PNC_B03).

Si 2 des répopses\l} 2et 3 ont été choisies a RNC Q0 appelez PN1 une fois et passez
les réponges\guirn’ont pas été choisies & PNCYQOT ainsi que « 2 » (pour DV_BlockCall)
compie. parametres.

Sinon, (0 ou 1 réponse de 12 0u3a PNC_QO01) appelez PN1 jusqu'a un maximum de
3 fois, en passant chaque ‘catégorie choisie a PNC_Q04B (une ala fois) et « 2 » (pour
DV_Blockcall) camme, parametres.
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Aide requise - sous-bloc (PN1)
Contenu de base
PN1_BEG Bloc de I’enquéte

Variables externes requises :

SEX_QO1 : sexe du répondant spécifique (1= masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe
PNC_QO01 = Extraits de PNC_Q01

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU
DV_Blockcall = soit 1 ou 2

Afficher al'écran :
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre
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PN1_QO01 (Veuillez vous référer a la page 15 du livret.)

Pourquoi n’avez-vous pas recu ~DT_ BESOINDAIDE (au cours des 12
derniers mois)?

INTERVIEWEUR : Choisissez toutes les réponses appropriées.

01 Vous avez préféré vous
débrouiller seul

02 Vous ne saviez pas
comment ou a quel endroit
obtenir ce type d’aide

03 Vous n’avez pas trouveé le
temps de vous en occuper
(p. ex. : trop occupé)

04 Vous aviez peur de
compromettre votre
carriere militaire si vous
demandiez de l'aide

05 Votre travail vous en
empéchait (p. ex.,
formation, déploiement,
charge de travail, heures de
travail ou manque de
coopération du superviseur)

06 Vous pensiezqueien‘'ne
pouvait aider

07 L’aiden’était pas disponible

08 U bélai d'attente trop longd

@9 " Vous ne faisiez pas
confianceau systeme de
soins\de santé ou aux
Senices sociaux

10 \JVous n’aviez pas les moyens
financiers

11  Vos assurances ne
couvraient pas les frais

12 Vous aviez peur de ce que
les autres pourraient penser

de vous

13 Problémes de langue

14 ~DT_ENCOREAIDE

15 Autre - Précisez (Passez a PN1_S01)
NSP, RF
PN1_S01 ((Veuillez vous référer a la page 15 du livret.)

Pourquoi n’avez-vous pas recu ~DT_ BESOINDAIDE (au cours des 12
derniers mois)?)

INTERVIEWEUR : Précisez.

(80 espaces)

(NSP, RF ne sont pas permis)
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PN1_CO01 Si PN1_QO01 =1, passez a PN1_QO02.
Sinon, passez a PN1_END.

PN1_QO02 (Veuillez vous référer a la page 16 du livret.)
Lequel des énoncés suivants décrit le mieux pourquoi vous avez

préféré vous débrouiller seul au lieu d’aller chercher de I'aide (au
cours des 12 derniers mois)?

INTERVIEWEUR : Au besoin, lisez les catégories au répondant.

01 Vous pensiez que personne
ne saurait comment vous
aider

02 Vous étiez mal al’aise
d’avoir a parler de ces
problémes

03 Vous avez fait appel ala foi
et a la spiritualité

04 Vous avez fait appel a votre
famille et a vos amis

05 Vous aviez I'impression que
vous seriez traité
différemment si les gens
pensaient que vous aviez
ces probléemes

06 Vous neveussentiez pas
prét'erdemander de I’aide

07 \OVous n"avez pas pu Qbtenir
ce type d’aide a\'endroit

ou vous
demeurez
08, \Autre\-"Précisez (Passez a PN1_S02)
NSP,_RF
PN1_S02 ((Veuillez vous référer a la page 16 du livret.)

Lequel des énoncés suivants décrit le mieux pourquoi vous avez
préféré vous débrouiller seul au lieu d’aller chercher de I'aide (au
cours des 12 derniers mois)?)

INTERVIEWEUR : Précisez.

(80 espaces)
(NSP, RF ne sont pas permis)

PN1_END
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Attitude a I'égard des soins de santé mentale (ATC)

Contenu de base

ATC_BEG Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :
DOATC : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
SEX_QO1 : sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.
PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU
Afficher &l'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre
ATC_CO01 Si DOATC =1, passez a ATC_RO1.
Sinon, passez a ATC_END.
ATC_RO1 Veuillez vous référer a la page 17 du livret.
Les prochaines questions portent sut les préoccupations qui pourraient
influencer votre décision de receVaik des services de santé mentale si
jamais vous aviez un problgme!
Je vais majatenant vous lire une série_d'€nencés. Dites-moi jusqu'a
quel peint\wous étes d'accord ouehdésaccord avec chacun des
€nopceés suivants.
INTERVIEWEUR.+ Appayez sur <1> pour continuer.
ATC_QO01 Vos chefs-militaires n'encourageraient pas I'utilisation des services de
sgnté mentale. Etes-vous... ?
INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Tout a fait d'accord
2 D'accord
3 Ni d'accord ni en
désaccord
4 En désaccord
5 Entierement en désaccord
NSP, RF (Passez a ATC_END)
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ATC_Q02

ATC_QO03

ATC_QO04

ATC_QO5

La direction de votre unité des FC risquerait de vous traiter
négativement. (Etes-vous... ?)

INTERVIEWEUR : Au besoin, lisez les catégories au répondant.

1 Tout a fait d'accord

2 D'accord

3 Ni d'accord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Entierement en désaccord

NSP, RF

Vous seriez vu comme un faible. (Etes-vous ... ?)
INTERVIEWEUR : Au besoin, lisez les catégories au répondant.

1 Tout a fait d'accord

2 D'accord

3 Ni d'accord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Entierement en désaccord

NSP, RF

(Veuillez continuer.de,\vaus référer a la page 17 dwlivret.)

Rappeleziveus‘qu’il s’agit de prégctupations qui pourraient influencer
votie décision de recevoir des services de santé mentale si jamais
Vious aviez un probléme}

Votre carrigfe\dans les FC risquerait d'en souffrir. (Etes-vous... ?)
[NTERVIEWEUR : Au besoin, lisez les catégories au répondant.

1 Tout a fait d'accord

2 D'accord

3 Ni d'accord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Entierement en désaccord

NSP, RF

Il serait difficile de vous absenter du travail pour recevoir des
traitements. (Etes-vous... ?)

INTERVIEWEUR : Au besoin, lisez les catégories au répondant.

1 Tout a fait d'accord

2 D'accord

3 Ni d'accord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Entierement en désaccord

NSP, RF
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ATC_QO06

ATC_QO7

ATC_QO08

Les soins de santé mentale ne serviraient a rien dans votre cas. (Etes-
Vvous... ?)

INTERVIEWEUR : Au besoin, lisez les catégories au répondant.

1 Tout a fait d'accord

2 D'accord

3 Ni d'accord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Entierement en désaccord

NSP, RF

Il vous serait difficile de divulguer des renseignements personnels a un
intervenant. (Etes-vous... ?)

INTERVIEWEUR : Au besoin, lisez les catégories au répondant.

1 Tout a fait d'accord

2 D'accord

3 Ni d'accord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Entierement en désaccord

NSP, RF

(Veuillez contigiuerxde’vous référer a la page 17'du livret.)

Rappelez=vous qu’il s’agit de prégccupations qui pourraient influencer
viotre décision de recevgirydes services de santé mentale si jamais
vous aviez un prebleme.

Vousfisqueriez probablement d'avoir a prendre un médicament qui
\Qus/causerait du tort. (Etes-vous... ?)

INTERVIEWEUR : Au besoin, lisez les catégories au répondant.

1 Tout a fait d'accord

2 D'accord

3 Ni d'accord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Entierement en désaccord

NSP, RF
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ATC_QO09 Les professionnels de la santé mentale ne seraient probablement pas
en mesure de comprendre votre situation. (Etes-vous... ?)

INTERVIEWEUR : Au besoin, lisez les catégories au répondant.

1 Tout a fait d'accord

2 D'accord

3 Ni d'accord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Entierement en désaccord

NSP, RF

ATC_Q10 Vous ne feriez pas confiance aux professionnels de la santé mentale.
(Etes-vous... ?)

INTERVIEWEUR : Au besoin, lisez les catégories au répondant.

1 Tout a fait d'accord

2 D'accord

3 Ni d'accord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Entierement en désaccord

NSP, RF

ATC_Q11 Recevoir un traiteient professionnel seraif\votre-dernier recours. (Etes-
vous..,.?)

INFERVIEWEUR : Au begain,\lisez les catégories au répondant.

1 Tout afait d'accord

2 D'accord

3 Ni d'accord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Entierement en désaccord

NSP, RF

ATC_Q12 Vous voudriez régler votre probléme tout seul. (Etes-vous... ?)
INTERVIEWEUR : Au besoin, lisez les catégories au répondant.

1 Tout a fait d'accord

2 D'accord

3 Ni d'accord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Entierement en désaccord

NSP, RF

ATC_END
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Expériences de santé mentale (MHE)

Contenu de base

MHE_BEG

MHE_Co1

MHE_RO1

MHE_QO1A

MHE_QO01B

MHE_QO02A

Bloc de I’enquéte

Variables externes requises :

SEX_QO1: sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.

DOMHE : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher al'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

Si DOMHE = 1, passez a MHE_RO1.
Sinon, passez a MHE_END.

Les questions suivantes portent sur vos expériences personnelles avec
des gens qui ont eu des problémes émotionnels ou de santé mentale.
Par ceci, nous entendons des états émotionnels ou mentaux pouvant

nécessiter un traitement par un profgssionnel de la santé.

INTERVIEWEUR : Appuyezsii 1> pour continuer.

Avez-vous déjattavaillé ou fait du bénévelat dans un programme qui
offre de$,sefvices thérapeutiquesi@ux'personnes ayant des problémes
émaetioanels ou de santé mentate?

INTERVIEWEUR.+ POuKces questions, ne pas inclure les probléemes
d'alcoagl,ou‘deg.drogues.

g: Oui
2 Non (Passez a MHE_QO02A)
NSP, RF (Passez a MHE_END)

Etait-ce au cours des 12 derniers mois?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

A votre connaissance, avez-vous déja travaillé avec une personne qui
avait été traitée pour des problemes émotionnels ou de santé
mentale?

INTERVIEWEUR : Cette question se rapporte aux collegues. Sile
répondant a seulement travaillé ou fait du bénévolat dans un
programme de traitement des problémes de santé mentale, cette
expérience ne devrait pas étre prise en compte a nouveau dans
cette question.

1 Oui
2 Non (Passez a MHE_QO03A)
NSP, RF (Passez a MHE_QOQ03A)
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MHE_QO02B Etait-ce au cours des 12 derniers mois?
1 Oui
2 Non
NSP, RF

MHE_QO3A Un membre proche de votre famille, tels un conjoint, un parent, un
enfant, un frére ou une soeur, a-t-il déja recu des traitements pour un
probléme émotionnel ou de santé mentale?

1 Oui
2 Non (Passez a MHE_QO4A)
NSP, RF (Passez a MHE_QO04A)

MHE_QO03B Etait-ce au cours des 12 derniers mois?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

MHE_QO4A Un ou une de vos ami(e)s proches a-t-il/elle déja recu un traitement

pour un probléme émotionnel ou de santé mentale?

1 Oui

2 Non (Passez a MHE_QO5A)
NSP, RF (Passez a MHE. QO5A)

MHE_QO04B Etait-ce all\dours des 12 derniers mois?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

MHE_QO5A Byez+vous déja recu un traitement pour un probléme émotionnel ou

de santé mentale?

1 Oui

2 Non (Passez a MHE_END)
NSP, RF (Passez & MHE_END)

MHE_QO05B Etait-ce au cours des 12 derniers mois?

1 Oui

2 Non (Passez a MHE_END)
NSP, RF (Passez & MHE_END)

MHE_QO06 Au cours des 12 derniers mois, avez-vous senti que d’autres personnes
ont tenu des propos négatifs a votre sujet ou vous ont traité
injustement a cause de votre probleme émotionnel ou de santé
mentale passé ou actuel?

1 Oui
2 Non (Passez a MHE_END)
NSP, RF (Passez &a MHE_END)
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MHE_RO6A Veuillez vous référer a la page 18 du livret.
Veuillez me dire de quelle maniére cela vous a affecté. Pour chaque
question, répondez en donnant un nombre compris entre 0 et 10. Un 0
signifie que vous n'avez pas été affecté et un 10 signifie que vous avez
été tres affecté.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

MHE_QO6A Au cours des 12 derniers mois, sur une échelle de 0 a 10, dites-moi
comment ces propos négatifs ou ce traitement injuste ont affecté :
... vos relations familiales?
INTERVIEWEUR : Au besoin, clarifiez que la question porte
principalement sur I’impact des opinions négatives exprimées par
d’autres et du traitement injuste dont le répondant a fait I’objet et non
sur I’impact du probléme émotionnel ou de santé mentale en tant
que tel.
0 signifie que le répondant n’a pas été affecté et 10 signifie qu’il a été
tres affecté.
111
(MIN : 0)
(MAX: 10)
NSP, RE

MHE_QO06B (Au cours des 12 derniefs iiois, sur une échelle de 0 a 10, dites-moi
comment ces prop@s Régatifs ou ce traitement injuste ont affecté :)
... vatfe\vie‘'sentimentale?
INTERVIEWEUR : Au besoin, clarifiez que la question porte
principalement sur I'impact des opinions négatives exprimées par
d’autres et du traitement injuste dont le répondant a fait I’objet et non
sur I'impact du probléme émotionnel ou de santé mentale en tant
que tel.
0 signifie que le répondant n’a pas été affecté et 10 signifie qu’il a été
trés affecté.
1l
(MIN : 0)
(MAX: 10)
NSP, RF
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MHE_Q06C

MHE_QO06D

(Au cours des 12 derniers mois, sur une échelle de 0 a 10, dites-moi
comment ces propos négatifs ou ce traitement injuste ont affecté :)

... votre vie professionnelle ou scolaire?
INTERVIEWEUR : Si nécessaire, entrez « 11 » pour indiquer « sans objet ».

Au besoin, clarifiez que la question porte principalement sur I'impact
des opinions négatives exprimées par d’autres et du traitement injuste
dont le répondant a fait I’objet et non sur I'impact du probléeme
émotionnel ou de santé mentale en tant que tel.

0 signifie que le répondant n’a pas été affecté et 10 signifie qu’il a été
trés affecté.

1_1_1
(MIN : 0)
(MAX : 11)

NSP, RF

(Au cours des 12 derniers mois, sur une échelle de 0 a 10, dites-moi
comment ces propos négatifs ou ce traitement injuste ont affecté :)

... votre situation financiere?

INTERVIEWEUR\VAU besoin, clarifiez que la\guestion porte
principalement sur I'impact des gpinions-Aegatives exprimées par
d’autres et du traitement injusteldont le répondant a fait I’objet et non
SuUrI'impact du problemg €motionnel ou de santé mentale en tant
que tel.

0 signifie 'gu&’le répondant n’a pas été affecté et 10 signifie qu’il a été
fies\affecté.

_1_1
(MIN : 0)
(MAX : 10)

NSP, RF
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MHE_QO6E

MHE_QOG6F

MHE_END

(Au cours des 12 derniers mois, sur une échelle de 0 a 10, dites-moi
comment ces propos négatifs ou ce traitement injuste ont affecté :)

... votre situation de logement?

INTERVIEWEUR : Au besoin, clarifiez que la question porte
principalement sur I'impact des opinions négatives exprimées par
d’autres et du traitement injuste dont le répondant a fait I’objet et non
sur I’impact du probléme émotionnel ou de santé mentale en tant
que tel.

0 signifie que le répondant n’a pas été affecté et 10 signifie qu’il a été
trés affecté.

111
(MIN : 0)
(MAX : 10)

NSP, RF

(Au cours des 12 derniers mois, sur une échelle de 0 a 10, dites-moi
comment ces propos négatifs ou ce traitement injuste ont affecté :)

... VOs soins de santé pour des probjemes de santé physique?

INTERVIEWEUR : Si nécessailre, inscrivez « 11 » pedr: indiquer « Sans objet
».

Au besoin; clarifiez que la questianyporte principalement sur I'impact
des opinions négatives-expiimees par d'autres et du traitement injuste
dont le répondant a-Afait |'objet et non sur I'impact du probléme
émotionnel@irde santé mentale en tant que tel.

Osignifie que le répondant n'a pas été affecté et 10 signifie qu'il a été
tres affecté.

1_1_1
(MIN : 0)
(MAX : 11)

NSP, RF
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Expériences vécues dans l'enfance (CEX)

Contenu de base

CEX_BEG Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :
DV_AGE : age du répondant sélectionné du bloc AN3.
SEX_QO1: sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.
DOCEX : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU
Afficher &l'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre
CEX_C1 Si DOCEX = 1, passez a CEX_C2.
Sinon, passez a CEX_END.
CEX_C2 Si DV_AGE >= 18, passez a CEX_RO1.
Sinon, passez a CEX_END.
CEX_RO1 Les prochaines questions conegrnent des choses qui ont pu vous
arriver a votre école, dans|\vette quartier ou dans votre famille avant
I’age de 16 ans. les répenses sont importantes\gue-vous ayez vécu
ces expériencesou non. Souvenez-vous que toUs les renseignements
fournis-sg@ntStrictement confidentigls.
INTERVIEWEUR : Appuy@éz\suk <1> pour continuer.
CEX_QO01 (Veuillez consulter la page 19 du livret.)
Ayant 'age de 16 ans, combien de fois avez-vous vécu 'EXPERIENCE
1?
INTERVIEWEUR : L’expérience 1 est « Combien de fois avez-vous vu ou
entendu I’un de vos parents, beaux-parents ou tuteurs se frapper ou
frapper un autre adulte a la maison? Par adulte je veux dire n’importe
qui de plus de 18 ans. »
Lisez les catégories au répondant.
1 A (Jamais)
2 B (1 ou 2 fois)
3 C (3 a 5fais)
4 D (6 a 10 fois)
5 E (Plus de 10 fois)
NSP, RF (Passez a CEX_QQ7)
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CEX_QO02 (Veuillez consulter la page 20 du livret.)
Avant 'age de 16 ans, combien de fois avez-vous vécu I’'EXPERIENCE
2?
INTERVIEWEUR : L’expérience 2 est « Combien de fois un adulte vous a-
t-il gifié ou tapé sur la téte ou les oreilles, ou encore vous a frappé ou
donné la fessée avec quelque chose de dur pour vous faire mal? »
Lisez les catégories au répondant.
1 A (Jamais)
2 B (1 ou 2 fois)
3 C (3 a 5fois)
4 D (6 a 10 fois)
5 E (Plus de 10 fois)
NSP, RF
CEX_QO03 (Veuillez consulter la page 21 du livret.)
Avant I'age de 16 ans, combien de fois avez-vous vécu I’'EXPERIENCE
3?
INTERVIEWEUR : L’expérience 3est ¢ Combien de fois un adulte vous a-
t-il poussé, agrippé, bousculéou Vous a-t-il lancé quelque chose pour
vous faire mal? »
Au besoin\ lisez'les catégories au (époadant.
I A (Jamais)
2 B (1 ou 2 feis)
3 C (3 &5.fais)
4 D \(6_a 10 fois)
5 E'(Plus de 10 fois)
NSP, RF
CEX_QO04 (Veuillez consulter la page 22 du livret.)
Avant 'age de 16 ans, combien de fois avez-vous vécu 'EXPERIENCE
4?
INTERVIEWEUR : L’expérience 4 est « Combien de fois un adulte vous a-
t-il donné un coup de pied, mordu, frappé du poing, étranglé, brilé
ou attaqué physiquement d’une autre fagon? »
Au besoin, lisez les catégories au répondant.
1 A (Jamais)
2 B (1 ou 2 fois)
3 C (3 a5 fais)
4 D (6 a 10 fois)
5 E (Plus de 10 fois)
NSP, RF
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CEX_QO05 (Veuillez consulter la page 23 du livret.)
Avant 'age de 16 ans, combien de fois avez-vous vécu I’'EXPERIENCE
5?
INTERVIEWEUR : L’expérience 5 est « Combien de fois un adulte vous a-
t-il forcé, ou essayé de vous forcer, a avoir une activité sexuelle non
désirée en vous menacgant, en vous immobilisant ou en vous faisant
mal d’une autre fagon? »
Au besoin, lisez les catégories au répondant.
1 A (Jamais)
2 B (1 ou 2 fois)
3 C (3 a5 fais)
4 D (6 a 10 fois)
5 E (Plus de 10 fois)
NSP, RF
CEX_QO06 (Veuillez consulter la page 24 du livret.)
Avant 'age de 16 ans, combien de fois avez-vous vécu I’'EXPERIENCE
6?
INTERVIEWEUR : L’expérienge’6 est « Combien de fois un adulte vous a-
t-il touché contre votrexalonté d’une manieresextelle? Par cela je
veux dire tout ¢ce\quivva d’un attouchemeht non désiré a un baiser ou
des cares’es. »
Al besoin, lisez les catégories au répondant.
1 A (Jamais)
2 B (1\ou2 fois)
3 C (3 a5 fois)
q D (6 a 10 fois)
5 E (Plus de 10 fois)
NSP, RF
CEX_QO07 Avant I'age de 16 ans, avez-vous vu ou parlé a quelqu'un d'un
organisme de protection de la jeunesse concernant des difficultés a la
maison?
1 Oui
2 Non
NSP, RF
CEX_END
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Echelle de provisions sociales & 10 items (SPS)

Contenu de base

SPS_BEG Ce module est basé sur I’Echelle de provisions sociales (24 items)
développé par Cutrona et Russell (1989), validation de la version
francaise par Caron (1996). Pour cette enquéte, le Dr Caron a
développé cette version écourtée du module qui compte 10 items,
tout en conservant les propriétés psychométriques de I'instrument
original.
Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :
DOSPS : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU
Afficher al'écran :
Affichez PE_QOL1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre
SPS_CO01 Si DOSPS = 1, passez a SPS_RO1.
Sinon, passez a SPS_END.
SPS_RO1 (Veuillez vous référer agla‘page 25 de votre livrét:)
Les questions-qui suivent portent sukvas relations habituelles avec vos
amis; les membres de votre-fakiille, vos collegues de travail, les
membres de votre cofitnunauté ou toute autre personne. Indiquez
dans quelle mestre\Chaque énoncé décrit vos relations avec les
autres.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
SPS_QO01 Il'y a des personnes sur qui je peux compter pour m'aider en cas de
réel besoin.
INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Tout a fait d'accord
2 D'accord
3 En désaccord
4 Tout a fait en désaccord
NSP, RF (Passez a SPS_END)
SPS_Q02 Il'y a des personnes qui prennent plaisir aux mémes activités sociales
que moi.
1 Tout a fait d'accord
2 D'accord
3 En désaccord
4 Tout a fait en désaccord
NSP, RF
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SPS_QO03 J'ai des personnes proches de moi qui me procurent un sentiment de
sécurité affective et de bien-étre.

1 Tout a fait d'accord

2 D'accord

3 En désaccord

4 Tout a fait en désaccord
NSP, RF

SPS_QO04 Il'y a quelqu'un avec qui je pourrais discuter de décisions importantes
qui concernent ma vie.

1 Tout a fait d'accord

2 D'accord

3 En désaccord

4 Tout a fait en désaccord

NSP, RF
SPS_QO05 J'ai des relations ol ma compétence et mon savoir-faire sont
reconnus.
1 Tout a fait d'accord
2 D'accord
3 En désaccord
4 Tout a fait en désacaord
NSP, RF
SPS_QO06 Iy a une petsonne fiable & qui je pOurais faire appel pour me

conseillersi j'avais des problemes:

1 Tout a fait.efaecord

2 D'accord

3 En\adésaccord

4 Tout a fait en désaccord
NSP, RF

SPS_QO07 J'ai I'impression de faire partie d'un groupe de personnes qui
partagent mes attitudes et mes croyances.

1 Tout a fait d'accord
2 D'accord
3 En désaccord
4 Tout a fait en désaccord
NSP, RF
SPS_Q08 Je ressens un lien affectif fort avec au moins une autre personne.

1 Tout a fait d'accord

2 D'accord

3 En désaccord

4 Tout a fait en désaccord
NSP, RF

2014-08-06 Page 203 - 249



Enquéte sur la santé mentale dans les Forces canadiennes (ESMFC)
2013/ IPAO

SPS_Q09 Il'y a des gens qui admirent mes talents et habiletés.

Tout a fait d'accord
D'accord

En désaccord

Tout a fait en désaccord
NSP, RF

AWN PR

SPS_Q10 Il'y a des gens sur qui je peux compter en cas d'urgence.

1 Tout a fait d'accord

2 D'accord

3 En désaccord

4 Tout a fait en désaccord
NSP, RF

SPS_END
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Population active (LF2)
Contenu de base

LF2_BEG Contenu de base
Variables externes requises :
REFDATE: date en cours du systeme d'exploitation
SEX_QO1: sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.
DOLF2 : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU
Afficher al'écran :
Affichez PE_QO01 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre
DV_DATE1WKF comme JJ mois AAAA, p. ex. : 2 janvier 2008.
DV_YSTEDAYF comme JJ mois AAAA, p. ex. : 2 janvier 2008.

LF2_C1A Si DOLF2 =1, passez a LF2_C1C.
Sinon, passez a LF2_END.

LF2_Ci1C Si le répondant est membre de‘la ForCe réguliere, passez a LF2_END.
Sinon, passez a LF2_R1.

LF2_R1 Les questions quilsuivent portent sur les @ctivités que vous avez
exercges ddrant les 7 derniers jows,Par les 7 derniers jours, j'entends
la pértede qui commence BVRATEIWKF] et qui se termine
[DV_YSTEDAYF].

INTERVIEWEHR S Appuyez sur <1> pour continuer.

LF2_Q1 g semaine derniére, avez-vous travaillé a un emploi ou a une
entreprise? Veuillez inclure les emplois a temps partiel, le travail
saisonnier, le travail a contrat, les emplois autonomes, le gardiennage
d’enfants et tout autre travail rémunéré, peu importe le nombre
d’heures travaillées.

1 Oui

2 Non

3 Incapacité permanente (Passez a LF2_END)

NSP, RF (Passez a LF2_END)
LF2_C2 SiLF2_Q1 =1, passez a LF2_Q3.

Sinon, passez a LF2_Q2.

LF2_Q2 La semaine derniere, aviez-vous un emploi ou une entreprise dont

vous vous étes absenté?
1 Oui
2 Non (Passez a LF2_Q4)
NSP, RF (Passez a LF2_END)
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LF2_Q3 Aviez-vous plus d’un emploi ou plus d’une entreprise la semaine
derniére?

1 Oui

2 Non

NSP, RF

Passez a LF2_R5

LF2_Q4 Au cours des 4 derniéres semaines, avez-vous fait quoi que ce soit
pour trouver du travail?

1 Oui
2 Non
NSP, RF

Passez a LF2_END

LF2_R5 Les questions suivantes portent sur votre emploi ou entreprise actuel.
INTERVIEWEUR : Si le répondant occupe actuellement plus d’un
emploi, recueillez des renseignements sur I’emploi pour lequel le
nombre d’heures de travail par semaine est le plus élevé.
Appuyez sur <1> pour cantinbek.

LF2_Q31 Etes-vous employé oy travaillez-vous a yefré compte?
1 Emptoyé (Passez a LF2_Q33)
2 Travailleur autonethe

3 Travailleur ponsemunéré
dans\ung entreprise

familiale (Passez a LF2_Q33)
NSP,_RF (Passez a LF2_Q33)
LF2_Q32 Quel est le nom de votre entreprise?

INTERVIEWEUR : Inscrivez le nom complet de |'entreprise.
S'il n'y a pas de nom d'entreprise, inscrivez le nom complet du
répondant.

(50 espaces)
NSP, RF

Passez a LF2_ Q34
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LF2_Q33 Pour qui travaillez-vous?

INTERVIEWEUR : Inscrivez le nom complet de la compagnie, de
I'entreprise, du ministére ou de I'organisme gouvernemental, ou de la
personne.

(50 espaces)
NSP, RF

LF2_Q34 De quel genre d’entreprise, d’industrie ou de service s’agit-il?
INTERVIEWEUR : Inscrivez une description détaillée.
Par exemple : construction de maisons neuves école primaire police
municipale culture du blé magasin de chaussures au détail grossiste

en alimentation manufacture de piéces automobiles gouvernement
fédéral

(50 espaces)
NSP, RF
LF2_Q35 Quel est votre travall QU votre occupation?
INTERVTEWEUR : Inscrivez une des¢ription détaillée.
Par exemple : secretaire juridique, plombier, guide d’expéditions de

péche, assembleur de meubles en bois, enseignant au secondaire,
programmems informatique.

(50 espaces)
NSP, RF

LF2_Q36 Dans ce travail, quelles sont vos activités principales?
INTERVIEWEUR : Inscrivez une description détaillée.
Par exemple : préparer des documents juridiques, installer de la
plomberie dans les résidences privées, guider des expéditions de

péche, fabriquer des meubles en bois, enseigner les mathématiques,
développer des logiciels.

(50 espaces)

NSP, RF
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LF2_Q37 Environ combien d’heures par semaine est-ce que vous travaillez
habituellement a votre emploi ou entreprise? Si vous travaillez
habituellement des heures supplémentaires, rémunérées ou non,
veuillez les compter.

1_1_1_] Heures
(MIN : 1; valeur d'avertissement : 84)

(MAX: 168)

NSP, RF
LF2_E37 Une réponse inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.
Regle : Déclenchez une vérification avec avertissement si LF2_Q37 > 84.
LF2_C38 SiLF2_ Q3 =1, passez a LF2_Q38.

Sinon, passez a LF2_END.

LF2_Q38 Vous avez indiqué que vous avez plus d’un emploi.
Environ combien d’heures par semaine travaillez-vous habituellement
a votre (vos) autre(s) emploi(s)? Si vous travaillez habituellement des
heures supplémentaires, rémunérées ou non, veuillez les compter.

INTERVIEWEUR : Minimum est; maximum est [168 - LF2_Q37].

1_1_1_1] Heures

(MIN : 1)

(MAX\ 168)

NSP, RF
LF2_E38 Une réponse-inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.
Regle : Béclenchez une vérification avec avertissement si LF2_Q38 >30.

LF2_END
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Absentéisme et présentéisme (ABS)

Contenu de base

ABS_BEG Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :
SEX_QO1 : sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.
DOABS : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU
Afficher &l'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre
ABS_CO01 Si DOABS =1, passez a ABS_RO1.
Sinon, passez a ABS_END.
ABS_RO1 Les prochaines questions portent sur les absences du travail pour des
raisons de santé au cours des 4 derniéres semaines (28 jours).
Par « travail », nous entendons-ai\emploi rémunéré au sein des Forces
canadiennes ou chez les\Givils.
INTERVIEWEUR\\Appuyez sur <1> pour_centirnuer.
ABS_QO01 Burahtles 4 derniéres semaines(28jours), combien de jours avez-
veus :
... manqué unejournée entiere de travail a cause d’un probléme de
santé physique ou mentale? (Veuillez n'inclure que les absences dues
avotre propre santé et non a cause de la santé de quelqu’un d'autre).
I1_1_] Nombre des jours
(MIN : 0)
(MAX: 28)
NSP (Passez a ABS_R03)
RF (Passez a ABS_END)
ABS_CO02 Si ABS_QO01 =28, passez a ABS_END.
Sinon, passez a ABS_Q02.
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ABS_Q02 (Durant les 4 derniéres semaines (28 jours), combien de jours avez-
VOus )
... manqué en partie une journée de travail a cause d’un probléme de
santé physique ou mentale? (Veuillez n'inclure que les absences dues
a votre propre santé et non a cause de la santé de quelqu’un d'autre).
_1_1
(MIN : 0)
(MAX: 28)
NSP, RF

ABS_R03 Pensez maintenant au temps que vous avez passé au travail au cours
des 4 derniéres semaines (28 jours).
(Par « travail », nous entendons un emploi rémunéré au sein des Forces
canadiennes ou chez les civils.)
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

ABS_QO03 Veuillez vous référer a la page 26 du livret.
Durant les 4 derniéres semainesy)a guelle fréquence votre rendement
était-il :
... meilleur que‘egltirde la plupart des autfes tiavailleurs occupant
votre poste
INTERVIEWEUR : Lisez les\catégories au répondant.
Si nécessaire, insefivez«6 » pour indiquer « Sans objet » (p. ex. : le
répondant ttavaille seul).
1 Tout le temps
2 La plupart du temps
3 Parfois
4 Rarement
5 Jamais
6 Sans objet
NSP, RF
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ABS_Q04

ABS_QO05

ABS_Q06

ABS_QO07

(Durant les 4 derniéres semaines, a quelle fréquence votre rendement
était-il :)

... inférieur a celui de la plupart des autres travailleurs occupant votre
poste?

INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 6 » pour indiquer « Sans objet »
(p. ex. : le répondant travaille seul).

1 Tout le temps

2 La plupart du temps
3 Parfois

4 Rarement

5 Jamais

6 Sans objet

NSP, RF

(Veuillez continuer de vous référer a la page 26 du livret.)

Durant les 4 derniéres semaines, a quelle fréquence n'avez-vous pas
travaillé alors que vous étiez censé travailler?

1 Tout le temps

2 La plupart du temps
3 Parfois

4 Rarement

5 Jamais

NSP, RE

(Durant les 4 derniéres-sémaines,) a quelle fréquence vous étes-vous
rendu compte _que vous ne travailliez pas avec tout le soin
nécessaire?

1 Tout le temps

2 La plupart du temps
3 Parfois

4 Rarement

5 Jamais

NSP, RF

(Durant les 4 derniéres semaines,) a quelle fréquence votre travail
était-il d'une gualité moindre que celle exigée?

1 Tout le temps

2 La plupart du temps
3 Parfois

4 Rarement

5 Jamais

NSP, RF
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ABS_QO08 (Durant les 4 derniéres semaines,) a quelle fréquence avez-vous
manqué de concentration au travail?

1 Tout le temps

2 La plupart du temps
3 Parfois

4 Rarement

5 Jamais

NSP, RF

ABS_Q09 (Durant les 4 derniéres semaines,) a quelle fréquence des problémes
de santé ont limité le type ou la quantité de travail que vous étiez en
mesure de faire?

Tout le temps

La plupart du temps
Parfois

Rarement

Jamais

NSP, RF

Aabh wNPEF

ABS_END
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Stress au travail (WST)
Contenu de base
WST_BEG Bloc de I’enquéte

SEX_QO1 : sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.

DOWST : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
DV_AGE : age du répondant sélectionné du bloc AN3

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher &l'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

WST_C100 Si DOWST =1, passez a WST_C400.
Sinon, passez a WST_END.

WST_C400 Si DV_AGE > 75, passez & WST_END.
Sinon, passez a WST_R400.

WST_R400 (Veuillez vous référer a la page 21 du'tivret.)

Je vais maintenant lireé \Une série d’énoncés quipetvent décrire votre
situation d’empleiprincipal au cours deg12‘derniers mois. Dites-moi si
vous éte's tolt a fait d’accord, d’accord, ni d'accord ni en désaccord,
en désaccord ou entierement'ehidésaccord.

INTERVIEWEUR.+ Appay&z sur <1> pour continuer.
WST_Q401 Votre travail exigeait I'acquisition de nouvelles connaissances.

1 Tout a fait d'accord

2 D'accord

3 Ni d'accord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Entierement en désaccord

NSP
RF (Passez a WST_END)
WST_Q402 Votre travail exigeait un niveau élevé de compétences.

1 Tout a fait d'accord

2 D'accord

3 Ni d'accord ni en
désaccord

4 En désaccord

5 Entierement en désaccord

NSP, RF
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WST_Q403 Vous étiez libre de décider de votre fagcon de travailler.
1 Tout a fait d'accord
2 D'accord
3 Ni d'accord ni en
désaccord
4 En désaccord
5 Entierement en désaccord
NSP, RF
WST_Q404 Votre travail consistait a refaire toujours les mémes choses.
1 Tout a fait d'accord
2 D'accord
3 Ni d'accord ni en
désaccord
4 En désaccord
5 Entierement en désaccord
NSP, RF
WST_Q405 Votre travail était frénétique.
INTERVIEWEUR : Si nécessaire, expliquez qu’un travail frénétique est un
travail mouvementé et trés charge!
1 Tout a fait d'accard
2 D'accord
3 Ni d'aecord ni en
désaccord
4 En désaccord
5 Entierementyer’désaccord
NSP, RF
WST_Q406 Mols/n'aviez pas a répondre a des demandes conflictuelles.
1 Tout a fait d'accord
2 D'accord
3 Ni d'accord ni en
désaccord
4 En désaccord
5 Entierement en désaccord
NSP, RF
WST_Q407 Vous aviez une bonne sécurité d'emploi.
1 Tout a fait d'accord
2 D'accord
3 Ni d'accord ni en
désaccord
4 En désaccord
5 Entierement en désaccord
NSP, RF
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WST_Q408 Votre travail exigeait beaucoup d'efforts physiques.
1 Tout a fait d'accord
2 D'accord
3 Ni d'accord ni en
désaccord
4 En désaccord
5 Entierement en désaccord
NSP, RF
WST_Q409 Vous aviez votre mot a dire sur I'évolution de votre travail.
1 Tout a fait d'accord
2 D'accord
3 Ni d'accord ni en
désaccord
4 En désaccord
5 Entierement en désaccord
NSP, RF
WST_Q410 Vous étiez exposé a I'hostilité ou aux conflits de vos collegues.
INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 6 » pour indiquer « Sans objet
» (p. ex.:le répondant travaille deul):
1 Tout a fait d'accard
2 D'accord
3 Ni d'aecord ni en
désaccord
4 En désaccord
5 Entierementyer’désaccord
6 Sans gbjet
NSP \RE
WST_Q411 Votre superviseur facilitait I'exécution du travail.
INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 6 » pour indiquer « Sans objet »
(p. ex. : le répondant n'a pas de patron ou de superviseur).
1 Tout a fait d'accord
2 D'accord
3 Ni d'accord ni en
désaccord
4 En désaccord
5 Entierement en désaccord
6 Sans objet
NSP, RF
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WST_Q412 Vos collegues facilitaient I'exécution du travail.
INTERVIEWEUR : Si nécessaire, inscrivez « 6 » pour indiquer « Sans objet »
(p. ex. : le répondant travaille seul).
1 Tout a fait d'accord
2 D'accord
3 Ni d'accord ni en
désaccord
4 En désaccord
5 Entiérement en désaccord
6 Sans objet
NSP, RF
WST_Q413 Dans quelle mesure étiez-vous satisfait de votre travail?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Trés satisfait
2 Plutbt satisfait
3 Pas trop satisfait
4 Insatisfait
NSP, RF
WST_END
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Expérience des déploiements (DEX)
Contenu de base
DEX_BEG Bloc de I’enquéte

Variables externes requises :

DODEX : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
DPL_Q2 : a été déployé(e) pour appuyer la mission en Afghanistan -
du bloc DPL

DPL_Q3: a été déployé(e) pour appuyer une mission a l’extérieur de
I’Amérique du Nord - du bloc DPL

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU

PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher al'écran :
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

DEX_CO01 SiDPL_Q2 =1 ou DPL_Q3 = 1, passez a DEX_ROL.
Sinon, passez a DEX_END.

DEX_RO1 INTERVIEWEUR : Remettre la carte de référence 2 au répondant.
(Veuillez vous référer a la cartede reférence 2.)

Les prochaines questiors portent sur les événefpents stressants que
vous pourriez avolt vécus durant les déplaiements des FC. Veuillez
prendre'quelgues minutes pour lire\lesévenements sur la carte de
référehee. Cette carte vous-estfournie pour vous aider a tenir le
cempte de ces événements."Vous pouvez I'apporter avec vous a la fin
de I'entrevue,

INTERMIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

DEX_QO01 Durant les déploiements des FC, vous est-il arrivé de vivre I'un ou
l'autre des événements suivants?

1 Oui
2 Non (Passez a DEX_END)
NSP, RF (Passez & DEX_END)
DEX_QO02 En vous reportant a votre carte de référence, combien d’événements

différents avez-vous déja vécus au cours de vos déploiements? Si un
méme événement s’est produit plus d’une fois, ne le comptez qu'une
seule fois.

I_] Nombre de événements
(MIN : 1)
(MAX : 8)

NSP, RF
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DEX_QO03

DEX_E03

Régle :

DEX_END

En vous reportant a votre carte de référence, veuillez me donner [le
numeéro d'identification correspondant a cet événement/ les numéros
d'identification correspondant a ces événements].

INTERVIEWEUR : [Choisissez toutes les réponses appropriées.]

Si le répondant souhaite garder un événement confidentiel, codez « 9
»,

01 01
02 02
03 03
04 04
05 05
06 06
o7 07
08 08
09 09
NSP, RF

Passez a DEX_END

Le répondant n’a pas indiqué le méme nombre d’événements a
DEX_QO03, que le nombre rapporté a DEX_QO02. S.V.P. confirmez.

Déclenchez une vérification avec ‘avertissement si (DV_DEX_DO03 <> DEX_QO02) et
(DEX_QO02 <> NSP, RF).
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Participation a une formation sur la santé mentale (MHT)

Contenu de base

MHT_BEG

MHT_Co01

MHT_RO1

Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :

DOMMHT : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
DPL_Q2 : a été déployé(e) pour appuyer la mission en Afghanistan -
du bloc DPL

DPL_Q3: a été déployé(e) pour appuyer une mission a l’extérieur de
I’Amérique du Nord - du bloc DPL

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher al'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

Si DOMHT = 1, passez a MHT_RO1.
Sinon, passez a MHT_END.

Les prochaines questions portent sut votre expérience a I'égard de la
formation sur la santé mentale<ou |a résilience psychologique au cours
des 5 derniéres années.

Par « formation surilaSsanté mentale ou, lavyésilience psychologique »,
nous enfendons une formation psyé&hafogique de groupe destinée a
yous‘aider a mieux surmonter lesprobléemes de stress ou les
problémes personnels:

Excluez les rericontres privées (p. ex., avec un professionnel de la
santé mentale, un collégue ou un superviseur).

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
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MHT_QO01 Veuillez vous référer a la page 28 du livret.
Au cours des 5 derniéres années, avez-vous recu une formation sur la
santé mentale ou la résilience psychologique... ?
INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.
Choisissez toutes les réponses appropriées.
Si nécessaire, expliquez que « PSP » signifie les Programmes de soutien
du personnel.
Le programme Energiser les Forces comprend |’atelier « Gérer les
moments de colére », le « cours préparatoire sur les relations », « Le
stress : Ca se combat! » et « Force mentale et sensibilisation au suicide
»,
Si le répondant ne sait pas si la formation est « un cours de formation
professionnelle » ou une « formation au métier », sélectionnez la
catégorie 3 pour « un cours de formation professionnelle ».
Pour la formation comme recrue des FC, sélectionnez la catégorie 3
pour « un cours de formation professionnelle ».
1 Avant un déploiement des
FC (p. ex., « En route versla
préparation mentalep,| % First
Aid for the WayrigpMind » ou
« Programme
d'entrainement a la
résilience militaire (PERM).)
Z_ ' Alafin d'un déplejenient
des FC (p.ex.xdurant la
décampression a Chypre)
3 Duranttn cours de
formation professionnelle
destiné a vous préparer
pour un grade supérieur (p.
ex., le cours Qualification
élémentaire en leadership)
4 Durant la formation au
meétier (formation destinée a
vous qualifier dans une
profession militaire
particuliere)
5 Par le biais du personnel des
PSP au bureau de promotion
de la santé de la base (p.
ex., dans le cadre du
programme Energiser les
Forces)
6 Dans le cadre de
I'entrainement régulier de
l'unité, du développement
professionnel ou de toute
autre activité
professionnelle
7 Aucune (Passez a MHT_END)
NSP, RF (Passez & MHT_END)
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MHT_EO1A Le répondant a mentionné précédemment n’avoir jamais été
déployé. S.V.P. confirmez.

Regle : Déclenchez une vérification avec avertissement si (MHT_QO01 =1 ou 2) et (DPL_Q2 =
2 et DPL_Q3 =2).

MHT_EO01B Vous ne pouvez pas sélectionner « Aucun » avec une autre catégorie.
S.V.P. retournez et corrigez.

Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si MHT_QO01 = 7 avec toute autre réponse
sélectionnée a MHT_QO1.

MHT_CO02A Si MHT_QO1 = 1, passez & MHT_QO2A.
Sinon, passez a MHT_CO02B.

MHT_QO02A Vous avez mentionné avoir regu une formation sur la santé mentale ou
la résilience psychologique en préparation pour un déploiement des
FC.

Au cours des 5 derniéres années, environ combien d'heures de cette
formation avez-vous regues?

INTERVIEWEUR : Comptez seulementles heures de formation qui sont
axeées sur la santé mentale qu-a\résilience psychologique.
Si moins d’une heure, ipsgrivez« 0 ».

1_1_1_I Nembreid'heures

(MIN_:©)

(M AX -995)

NSP, RF
MHT_E02A Une Yéponse inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.
Regle : Déclenchez une vérification avec avertissement si MHT_QO2A > 60.
MHT_CO02B Si MHT_QO1 = 2, passez & MHT_QO02B.

Sinon, passez a MHT_CO02C.

MHT_Q02B Vous avez mentionné avoir regu une formation sur la santé mentale ou
la résilience psychologique a la fin d’un déploiement des FC.

Au cours des 5 derniéres années, environ combien d'heures de cette
formation avez-vous recues?

INTERVIEWEUR : Comptez seulement les heures de formation qui sont
axeées sur la santé mentale ou la résilience psychologique.
Si moins d’une heure, inscrivez « 0 ».

1_1_1_1 Nombre d'heures
(MIN : 0)
(MAX : 995)

NSP, RF
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MHT_EO02B Une réponse inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.
Régle : Déclenchez une vérification avec avertissement si MHT_QO02B > 60.
MHT_C02C Si MHT_QO1 = 3, passez a MHT_QO02C.

Sinon, passez a MHT_CO02D.

MHT_Q02C Vous avez mentionné avoir regu une formation sur la santé mentale ou
la résilience psychologique durant un cours de formation
professionnelle destiné a vous préparer pour un grade supérieur.

Au cours des 5 derniéres années, environ combien d'heures de cette
formation avez-vous regues?

INTERVIEWEUR : Comptez seulement les heures de formation qui sont
axées sur la santé mentale ou la résilience psychologique.
Si moins d’une heure, inscrivez « 0 ».

1_1_1_] Nombre d'heures

(MIN : 0)

(MAX : 995)

NSP, RF
MHT_E02C Une réponse inhabituelle a été\insctite. S.V.P. confirmez.
Reégle : Déclenchez une yvéfifieation avec avertissement.sitVIHT, QO2C > 60.
MHT_C02D Si MHT_®01'= 4, passez a MHT Q020

Sinon, passez a MHT_CO02E,

MHT_Q02D Vous avez meptionné avoir regcu une formation sur la santé mentale ou
la résiliehce-psychologique durant la formation au métier.

AUl cours des 5 derniéres années, environ combien d'heures de cette
formation avez-vous regues?

INTERVIEWEUR : Comptez seulement les heures de formation qui sont
axées sur la santé mentale ou la résilience psychologique.
Si moins d’une heure, inscrivez « 0 ».

1_1_1_] Nombre d'heures

(MIN : 0)

(MAX : 995)

NSP, RF
MHT_E02D Une réponse inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.
Régle : Déclenchez une vérification avec avertissesment si MHT_Q02D > 60.
MHT_CO02E Si MHT_QOL1 =5, passez a MHT_QO2E.

Sinon, passez a MHT_CO2F.
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MHT_QO02E Vous avez mentionné avoir regu une formation sur la santé mentale ou
la résilience psychologique par le biais du personnel des PSP au
bureau de promotion de la santé de la base.

Au cours des 5 derniéres années, environ combien d'heures de cette
formation avez-vous regues?

INTERVIEWEUR : Comptez seulement les heures de formation qui sont
axeées sur la santé mentale ou la résilience psychologique.

Si moins d’une heure, inscrivez « 0 ».

Si nécessaire, expliquez que « PSP » signifie les Programmes de soutien
du personnel.

1_1_1_1 Nombre d'heures

(MIN : 0)

(MAX : 995)

NSP, RF

MHT_EO2E Une réponse inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.

Regle : Déclenchez une vérification avec avertissement si MHT_QO2E > 60.

MHT_CO2F Si MHT_QO1 = 6, passez & MHT,_QO02F.

Sinon, passez a MHT-C03!

MHT_QO02F Vous aveztdentionné avoir recu uneyformation sur la santé mentale ou
la résilienee psychologique dansile'cadre de I'entrainement régulier
de l'unité, du développement professionnel ou de toute autre activité
professionnelle.

Au ceuis\des5 derniéres années, environ combien d'heures de cette
formpation avez-vous regues?

INTERVIEWEUR : Comptez seulement les heures de formation qui sont
axées sur la santé mentale ou la résilience psychologique.

Si moins d’une heure, inscrivez « 0 ».

1_1_1_] Nombre d'heures

(MIN : 0)

(MAX : 995)

NSP, RF

MHT_EO2F Une réponse inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.

Régle : Déclenchez une vérification avec avertissement si MHT_QO2F > 60.

MHT_CO03 Si (MHT_QO02A =0, NSP, RF) et (MHT_QO02B = 0, NSP, RF) et (MHT_Q02C =
0, NSP, RF) et (MHT_QO02D = 0, NSP, RF) et (MHT_QO2E = 0, NSP, RF) et
(MHT_QO2F = 0, NSP, RF), passez a MHT_END.

Sinon, passez a MHT_RO03.
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MHT_RO3 Maintenant, pensez a toute la formation sur la santé mentale et la
résilience psychologique que vous avez recue dans les FC au cours
des 5 dernieres années.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.

MHT_QO03A En général, dans quelle mesure diriez-vous que cette formation vous a
aidé a faire face aux exigences quotidiennes de votre vie, p. ex.,
assumer vos responsabilités a I'égard de votre travail, de votre famille
et de vos activités bénévoles? Diriez-vous que cette formation vous a
aidé...?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Beaucoup

2 Assez

3 Un peu

4 Pas du tout

NSP, RF

MHT_QO03B En général, dans quelle mesure diriez-vous que cette formation vous a
aidé a faire face aux sources plus importantes de stress, comme un
combat, une crise familiale ou personnelle? (Diriez-vous que cette
formation vous a aidé...”?)

INTERVIEWEUR : Liseztes-catégories au répondant!
Si nécessaike,.inscrivez « 5 » pour ipdiguer« Sans objet » (p. ex., aucune
soutce importante de stress-al¢ours des 5 derniéres années).
1 Beaucoup.
2 Assez
3 Un ped
4 Pas du tout
5 Sans objet
NSP, RF
MHT_END
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Temps passé loin de la maison (TMA)

TMA_BEG Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :

DOTMA : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
DV_AGE : age actuel du répondant du bloc ANC.

DPL_Q2 : a été déployé(e) pour appuyer la mission en Afghanistan -
du bloc DPL

DPL_Q3: a été déployé(e) pour appuyer une mission a l’extérieur de
I’Amérique du Nord - du bloc DPL

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU

PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU
Afficher al'écran :

Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

TMA_CO01 Si DOTMA =1, passez a TMA_RO1.

Sinon, passez a TMA_END.

TMA_RO1 Les questions suivantes concernent le, temps que vous avez passé loin
de chez vous au cours des 36.@&fniers mois (3 ans) en raison de vos
obligations militaires. Veuillezne pas inclure le temps passé loin de
chez vous pendant [eguel Votre famille vous-a&edmpagnait.
INTERVAEWEUR :"Appuyez sur <1> pgout ‘continuer.
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TMA_QO01 Veuillez vous référer a la page 29 du livret.
Au cours des 36 derniers mois, avez-vous passé du temps loin de chez
Vous pour... ?
INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.
Choisissez toutes les réponses appropriées.
Ne pas inclure le temps passé loin de chez vous pendant lequel votre
famille vous accompagnait.
Une méme période ne peut étre indiquée qu’une fois. Demandez au
répondant de sélectionner la catégorie qui convient le mieux lorsque
des catégories se chevauchent.
1 Service temporaire
2 Déploiements sur un navire
ou autre service en mer
3 Déploiements, excluant en
mer
4 Cours, formations ou
exercices militaires
5 Toute autre raison liée a vos
obligations militaires, p. exy
restriction imposée (Rl),
affectations tempaeraires
6 Aucune (Pass@Z2a\TMA_END)
NSP, RE (Passez a TMA_END)

TMA_EO1A Vous ne pouvez pas rappafier du temps passé loin de chez vous en
raison de déploiements; car vous avez mentionné précédemment ne
jamais avaeitCété. déployé(e). S.V.P. retournez et corrigez.

Régle : Déclenchez une vérification avec rejet siTMA_QO01 =3 et (DPL_Q2 =2 et DPL_Q3 =
%

TMA_EO1B Vous ne pouvez pas sélectionner « Aucun » avec une autre catégorie.
S.V.P. retournez et corrigez.

Régle : Déclenchez une vérification avec rejet siTMA_QOL = 6 avec toute autre réponse
sélectionnée a TMA_QO1.

TMA_C02 SiTMA_QO1 =1, passez a TMA_QO02.

Sinon, passez a TMA_CO03.
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TMA_QO02 Au cours des 36 derniers mois, combien de mois avez-vous passés loin
de chez vous :

... pour service temporaire?

INTERVIEWEUR : Si moins de 2 semaines, entrer « 0 ». Au besoin, arrondir
le temps au mois le plus proche.

1_1_I Nombre des mois
(MIN : 0)

(MAX : 36)

NSP, RF

TMA_C03 SiTMA_QO1 = 2, passez & TMA_DO03.
Sinon, passez a TMA_CO04.

TMA_QO03 [(Au cours des 36 derniers mois, combien de mois avez-vous passés
loin de chez vous :)/ Au cours des 36 derniers mois, combien de mois
avez-vous passés loin de chez vous :]

... pour des déploiements sur un navire ou autre service en mer?

INTERVIEWEUR : Si moins de 2 semaines, entrer « 0 ». Au besoin, arrondir
le temps au mois le plus preche.

1_1_1 Nombretdes mois
(MIN : 0)

(MAX'_36)

NSP, RF

TMA_CO04 Si TMA_ Q01 = 3, passez & TMA_D04.
Sindn, passez a TMA_CO05.

TMA_QO04 [(Au cours des 36 derniers mois, combien de mois avez-vous passes
loin de chez vous :)/ Au cours des 36 derniers mois, combien de mois
avez-vous passés loin de chez vous :]

... pour des déploiements, excluant en mer?

INTERVIEWEUR : Si moins de 2 semaines, entrer « 0 ». Au besoin, arrondir
le temps au mois le plus proche.

1_I1_] Nombre des mois
(MIN : 0)

(MAX : 36)

NSP, RF

TMA_CO05 Si TMA_QOL = 4, passez & TMA_DO5.
Sinon, passez a TMA_CO06.
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TMA_QO05

TMA_CO06

TMA_Q06

TMA_END

[(Au cours des 36 derniers mois, combien de mois avez-vous passes
loin de chez vous :)/ Au cours des 36 derniers mois, combien de mois
avez-vous passeés loin de chez vous ]

... pour des cours, formations ou exercices militaires?

INTERVIEWEUR : Si moins de 2 semaines, entrer « 0 ». Au besaoin, arrondir

le temps au mois le plus proche.

1_1_I Nombre des mois
(MIN : 0)
(MAX : 36)

NSP, RF

SiTMA_QO1 =5, passez a TMA_DO06.
Sinon, passez a TMA_END.

[(Au cours des 36 derniers mois, combien de mois avez-vous passés
loin de chez vous :)/ Au cours des 36 derniers mois, combien de mois
avez-vous passeés loin de chez vous ]

... pour toute autre raison liée a vos obligations militaires (p. ex.
restriction imposée (RI), affectatighs temporaires)?

INTERVIEWEUR : Si mpins<«de 2 semaines, entrer«0 »<Au besoin, arrondir
le temps au mais\'€ ptus proche.

L IPI\Nombre des mois
(\IN : 0)
(MAX : 36)

NSP \RE
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Revenu (INC)

Contenu de base

INC_BEG

INC_C01

INC_RO1

Bloc de I’enquéte

Variables externes requises :

SEX_QO1: sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe

LF2_QO01: du bloc Population active

LF2_QO02: du bloc Population active

DV_HHLDSZ : taille du ménage de la composante ménage

DOINC : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher &l'écran:
Affichez PE_QOL1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

Si DOINC =1, passez a INC_RO1.
Sinon, passez a INC_END.

Méme si la plupart des dépenses\liees aux services de santé sont
couvertes par I'assurance santé, il existe un lien entre la santé et le
revenu. Soyez assuré gue, comme tous les autfes fenseignements que
vous avez foufnisy ces réponses demeurerant strictement
confidentielles.

INTERVIEWEUR : Appuy@éz\suk <1> pour continuer.
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INC_QO01 (Veuillez vous référer a la page 30 du livret.)

Si I'on pense au revenu total pour tous les membres du ménage,
quelles en ont été les sources au cours des 12 derniers mois?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant. Choisissez toutes les
réponses appropriées.

01 Salaires et traitements

02 Revenu d’un travail
autonome

03 Dividendes et intéréts (p. ex.
: sur obligations, épargnes)

04 Prestations d’assurance-
emploi

05 Indemnités d’accident du
travail

06 Prestations du Régime de
pensions du Canada ou du
Régime des rentes du
Québec

07 Pensions de retraite d’un
employeur et rentes

08 REER/FERR (régime
enregistré d’épargner
retraite/fonds exregistrés
de reventnd€ retraite)

09 Sécuite de la vieillesse et
Supplément de revenu.
garanti

10 Allocationg-provinciales
d’aidgsaCiale ou
programmes municipaux
d'aide sociale

T1 Crédit d’'imp6t pour enfants

12 Pension alimentaire aux
enfants

13  Pension alimentaire au
conjoint ou a la conjointe

14  Autre (p. ex. : revenu de
location, bourse d’études)

15 Aucune

NSP, RF (Passez a INC_Q12)

INC_EO1A Vous ne pouvez pas choisir « Aucune » en méme temps qu’une autre
catégorie. S.V.P.retournez et corrigez.

Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si INC_QO01 = 15 (Aucune) et tout autre
réponse dans INC_QO01.

INC_EO01B Des réponses incohérentes ont été enregistrées. S.V.P confirmez.

Régle : Déclenchez une vérification avec avertissement si INC_QO01 <> 1 ou 2) et (LF2_QO01 =
1 oulLF2_QO02 =1).
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INC_C02 Si I’on indique plus d’une source de revenu, passez a INC_QO02.
Sinon, passez a INC_QO03.
INC_QO02 Quelle était la principale source de revenu?
01 Salaires et traitements
02 Revenu d’un travail
autonome
03 Dividendes et intéréts (p. ex.
: sur obligations, épargnes)
04 Prestations d’assurance-
empiloi
05 Indemnités d’accident du
travalil
06 Prestations du Régime de
pensions du Canada ou du
Régime desrentes du
Québec
07 Pensions de retraite d’un
employeur et rentes
08 REER/FERR (régime
enregistré d’épargne-
retraite/fonds enregistrés de
revenu de retraite)
09 Sécurité de lavieillessg et
Supplément deevent
garanti
10 Allegations provinciales
d’aide sociale ou
programmes muni&ipaux
d'aide sociale
11 Créditdimpot pour enfants
12 \Rensiomn alimentaire aux
enfants
I3 Pension alimentaire au
conjoint ou a la conjointe
14  Autre (p. ex. : revenu de
location, bourse d’études)
15 Aucune
NSP, RF
Traitement : Lors du traitement des données, si le répondant a déclaré avoir eu une seule source
de revenu aINC_QO01, cette valeur sera attribuée ala variable INC_QO02.
INC_EO02 La principale source de revenu n’est pas sélectionnée comme une
des sources du revenu total. S.V.P. retournez et corrigez.
Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si la réponse dans INC_QO02 (sauf NSP, RF) n’a
pas été sélectionnée dans INC_QO01.
2014-08-06 Page 231 - 249



Enquéte sur la santé mentale dans les Forces canadiennes (ESMFC)

2013 / IPAO

INC_QO03

Traitement :

INC_EO03
Regle :

INC_CO05

INC_QO5A

Au meilleur de votre connaissance, a combien estimez-vous le revenu
total de tous les membres de votre ménage, provenant de toutes les
sources, avant impots et autres déductions, au cours des 12 derniers
mois?

INTERVIEWEUR : Les gains en capital ne doivent pas étre inclus dans le
revenu du ménage. Le revenu peut provenir de diverses sources
comme le travall, les investissements, les pensions ou le gouvernement.
Les exemples incluent I’assurance-emploi, I’aide sociale, les
prestations fiscales pour enfants et d’autres revenus tels que les
pensions alimentaires et le revenu locatif.

U O O O O
(MIN : -9 000 000)

(MAX : 90 000 000)

NSP, RF

Lors du traitement des données, les réponses & INC_QO03 seront recodées aux
catégories appropriées de INC_QO05A & INC_QO05C.

Une réponse inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.
Déclenchez une vérification avec avertisssment si INC_QO03 > 150 000.

Si INC_QO03 = NSP ou RFypassez a INC_QO5A.
Sinon, passez a INC\C06:

Pouvezvous estimer dans lequel{des groupes suivants se situe le
fevenude votre ménage?{Le revenu total du ménage au cours des 12
derniers mois était-ifn.(?

INTERVIEWEUR “tLisez les catégories au répondant.

ki Inférieur & 50 000 $, incluant

les pertes de revenu (Passez a INC_QO05B)
2  Egal ousupérieura50000$ (Passez a INC_QO5C)
NSP, RF (Passez a INC_Q12)
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INC_QO05B Veuillez m’arréter dés que j'aurai lu la catégorie qui s’applique a votre
ménage. Etait-il... ?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Inférieur & 5 000 $
2 De 5 000 $ a moins de 10

000 $

3 De 10 000 $ & moins de 15
000 $

4 De 15 000 $ a moins de 20
000 $

5 De 20 000 $ a moins de 30
000 $

6 De 30 000 $ & moins de 40
000 $

7 De 40 000 $ a moins de 50
000 $

NSP, RF (Passez a INC_Q12)

Passez a INC_CO06

INC_QO05C Veuillez m’arréter dés que j'aurai lu la catégorie qui s’applique a votre
ménage. Etait-il... ?

INTERVIEWEUR : Liseztes-catégories au répondant!

1 De\ 50600 $ a moins de 60

000'%

2 De 60 000 $ a meirs de~70
000 $

3 De 70000 $ a moins de 80
000\$

4 De 80 000 $ & moins de 90
000 $

5 De 90 000 $ a moins de 100
000 $

6 De 100 000 $ a moins de 150
000 $

7 150 000 $ ou plus

NSP, RF (Passez a INC_Q12)

INC_C06 Si DV_HHLDSZ > 1, passez & INC_QO06.

Sinon, passez a INC_Q12.
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INC_QO06 Si I'on pense a votre revenu personnel total, quelles en ont été les
sources de revenu au cours des 12 derniers mois?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant. Choisissez toutes les
réponses appropriées.
01 Salaires et traitements
02 Revenu d’un travail
autonome
03 Dividendes et intéréts (p. ex.
: sur obligations, épargnes)
04 Prestations d’assurance-
emploi
05 Indemnités d’accident du
travail
06 Prestations du Régime de
pensions du Canada ou du
Régime des rentes du
Québec
07 Pensions de retraite d’un
employeur et rentes
08 REER/FERR (régime
enregistré d’épargne-
retraite/fonds enregistrés dg
revenu de retraite)
09 Sécurité de |la ywigillesse et
Supplément'de-revenu
garanti
10 D Allocations provinciales
d’aide sociale ou
programmes raunicipaux
d'aidesgCiale
11 Creditd'impo6t pour enfants
12 \JPension alimentaire aux
enfants
13 Pension alimentaire au
conjoint ou a la conjointe
14  Autre (p. ex. : revenu de
location, bourse d’études)
15 Aucune
NSP, RF (Passez a INC_Q12)
INC_EO6A Une source de revenu personnel sélectionnée n’a pas été choisie
comme une source de revenu total pour tous les membres du
ménage. S.V.P. retournez et corrigez.
Regle : Déclenchez une vérification avec rejet si une catégorie de réponse autre que 15
(Aucune) est sélectionnée & INC_QO06 et n'est pas sélectionnée a INC_QO1.
INC_EO6B Vous ne pouvez pas choisir « Aucune » en méme temps qu’une autre
catégorie. S.V.P. retournez et corrigez.
Régle : Déclenchez une vérification avec rejet si INC_QO06 = 15 (Aucune) et une autre
réponse est indiquée en INC_QO06.
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INC_CO07 Si plus d’une source de revenu a INC_Q6, passez a INC_QO07.
Sinon, passez a INC_QO08A.
INC_QO07 Quelle était la principale source de votre revenu personnel?
01 Salaires et traitements
02 Revenu d’un travail
autonome
03 Dividendes et intéréts (p. ex.
: sur obligations, épargnes)
04 Prestations d’assurance-
empiloi
05 Indemnités d’accident du
travalil
06 Prestations du Régime de
pensions du Canada ou du
Régime desrentes du
Québec
07 Pensions de retraite d’un
employeur et rentes
08 REER/FERR (régime
enregistré d’épargne-
retraite/fonds enregistrés de
revenu de retraite)
09 Sécurité de lavieillessg et
Supplément deevent
garanti
10 Allegations provinciales
d’aide sociale ou
programmes muni&ipaux
d'aide sociale
11 Créditdimpot pour enfants
12 "Rensioim alimentaire aux
enfants
I3 Pension alimentaire au
conjoint ou a la conjointe
14  Autre (p. ex. : revenu de
location, bourse d’études)
15 Aucune
NSP, RF
Traitement : Lors du traitement des données, si le répondant a déclaré avoir eu une seule source
de revenu aINC_QO06, cette valeur sera attribuée ala vaiable
INC_QO7.
INC_EO7 La principale source de revenu n’est pas sélectionnée comme une
des sources du revenu total. S.V.P. retournez et corrigez.
Regle : Déclenchez une vérification avec rejet sila réponse a INC_QO07 (sauf NSP, RF) n’était
pas indiquée dans INC_QO06.
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INC_QO8A Au meilleur de votre connaissance, a combien estimez-vous votre
revenu personnel total provenant de toutes les sources, avant impots
et autres déductions, au cours des 12 dernier mois?

INTERVIEWEUR : Les gains en capital ne doivent pas étre inclus dans le
revenu personnel. Le revenu peut provenir de diverses sources
comme le travall, les investissements, les pensions ou le gouvernement.
Les exemples incluent I'assurance-emploi, I'aide sociale, les prestations
fiscales pour enfants et d'autres revenus tels que les pensions
alimentaires et le revenu locatif.

DO O O O
(MIN : -9 000 000)
(MAX : 90 000 000)

NSP, RF

Traitement : Lors du traitement des données, les réponses & INC_QO08A seront recodées aux
catégories appropriées de INC_QO08B a INC_Q08D.

INC_EO8A Une réponse inhabituelle a été inscrite. S.V.P. confirmez.
Reégle : Déclenchez une vérification avec avertissement si INC_QO08A > 150 000.
INC_C08B Si INC_QOB8A = NSP, RF, passeza INC 'Q08B.

Sinon, passez a INC_Qg2!

INC_QO08B Pouvez-vaqus estimer dans lequel desgroupes suivants se situe votre
reven( personnel total? Votre revend personnel total au cours des 12
derniers mois était-il... ?

INTERVIEWEUR ™ lisez'les catégories au répondant.

1 Ihférieur & 30 000 $, incluant

les pertes de revenu (Passez a INC_QO08C)
2 Egal ou supérieur 230000$  (Passez & INC_QO08D)
NSP, RF (Passez a INC_Q12)
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INC_Q08C Veuillez m’arréter dés que j'aurai lu la catégorie qui s’applique a vous.
Etait-il... ?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.
1 Inférieur a 5 000 $
2 De 5 000 $ & moins de 10
000 $
3 De 10 000 $ a moins de 15
000 $
4 De 15 000 $ & moins de 20
000 $
5 De 20 000 $ & moins de 25
000 $
6 De 25 000 $ a moins de 30
000 $
NSP, RF
Passez a INC_Q12
INC_QO08D Veuillez m’arréter dés que j'aurai lu la catégorie qui s’applique a vous.
Etait-il... ?
INTERVIEWELUR : Lisez les catégori€s arépondant.
01 De 30000 $ & mojias\de 40
000 $
02 De40@00 $ & moins de 50
000'%
@3- " De 50 000 $ a meiris de 60
000 $
04 De 60000 $ & moins de 70
Q00\$
05 \UDe 70 000 $ & moins de 80
000 $
06 De 80000 $ & moins de 90
000 $
07 De 90000 $ ou plus mais
moins de 100 000 $
08 100 000 $ ou plus
NSP, RF
INC_Q12 Compte tenu du revenu actuel de votre ménage, éprouvez-vous des
difficultés a couvrir les dépenses de base, comme la nourriture, le
logement et les vétements?
1 Oui
2 Non
NSP, RF
INC_END
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Renseignements sociodémographiques (SDC)

Contenu de base

SDC_BEG Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :
SEX_QO1: sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.
DOSDC : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU
Afficher &l'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre
SDC_C01 Si DOSDC =1, passez a SDC_RO01.
Sinon, passez a SDC_END.
SDC_R0O1 Maintenant quelques questions générales qui nous aideront a
comparer la santé des personnes qui vivent au Canada.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <I=\pour continuer.
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SDC_QO07

Texte d'aide :

SDC_S07

Programmeur :

Vous pouvez appartenir a un ou plusieurs groupes raciaux ou culturels
sur la liste suivante.

Etes-vous... ?

INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant et cochez jusqu'a 4
réponses qui s’appliquent.

Si le répondant répond « mixte », « plus d'une race » ou « multiracial »,
demandez-lui de préciser les groupes et indiquez chaque groupe
séparément (p. ex., « Blanc », « Noir », « Chinois »).

01 [Blanc/Blanche]
02 Sud-Asiatique (p. ex. Indien
de I'Inde, Pakistanais, Sri-

Lankais)
03 Chinois
04 Noir
05 Philippin
06 Latino-Ameéricain
07 Arabe

08 Asiatique du Sud-Est (p. ex.
Vietnamien, Cambodgien,
Malaisien, Laotien)
09 Asiatique occidentaly(psex!
Iranien, Afghamn)
10 Coréen
11  Japanrais
12 O AuUtre - Précisez (Passez a SDC_S07)
NSP, RF

Passez a SDC. \R14

Tag\ _Groupes raciaux ou culturels

Vous devez lire a haute voix toutes les catégories de réponse et tous les exemples,
méme si le r*épondant a déja donné une réponse.

N'INSCRIVEZ PAS une réponse qui ne figure pas sur la liste des catégories de
réponses. Par exemple, n'inscrivez pas « Blanc » si le répondant déclare « Caucasien
». Inscrivez plutét « Caucasien » dans la catégorie « Autre-précisez ».

(Vous pouvez appartenir a un ou plusieurs groupes raciaux ou
culturels sur la liste suivante.

Etes-vous... ?)

INTERVIEWEUR : Précisez.

(80 espaces)

(NSP, RF ne sont pas permis)

Tout texte dactylographié en lettres minuscules dans le champ devrait étre converti
en lettres majuscules aprés avoir appuyé sur la touche <Enter>.
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SDC_R14 Maintenant, une question supplémentaire qui nous aidera a comparer
la santé des personnes qui vivent au Canada.

INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pour continuer.
SDC_Q14 Vous considérez-vous... ?
INTERVIEWEUR : Lisez les catégories au répondant.

1 Hétérosexuel? (relations
sexuelles avec les
personnes du sexe oppose)

2 Homosexuel, c’est-a-dire
lesbienne ou gai? (relations
sexuelles avec les
personnes du méme sexe)

3 Bisexuel? (relations
sexuelles avec les
personnes des deux sexes)

NSP, RF

SDC_END
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Education (EDU)

Contenu de base

EDU_BEG

EDU_CO01

EDU_RO1

EDU_QO1

Texte d'aide :

Bloc de I’enquéte
Variables externes requises :

DOEDU : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
SEX_QOL1 : sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.

PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU

Afficher &l'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre

Si DOEDU =1, passez a EDU_ROL1.
Sinon, passez a EDU_END.

Les prochaines questions portent sur I'éducation.
INTERVIEWEUR : Appuyez sur <1> pouncontinuer.

Quel est le plus haut nivealy @études primaires ou-secondaires que
vous avez achevé?

1 ge\année ou moins

(Quebec : secondairel eu

maoins) (Passez a EDU_QO03)
2 9e a 10e-année (Québec :

secondaite'lll ou IV, Terre-

Neuve-et-Labrador : 1re

année du secondaire) (Passez a EDU_QO03)
3 1lle a 13e année (Québec :

secondaire V, Terre-Neuve-

et-Labrador : 2e & 3e année

du secondaire)
NSP, RF

Tag : Plus haut niveau de scolarité

L'obtention d'un cettificat, d'un dipléme ou d'un grade est considérée comme étant
d'un niveau supérieur que le fait d'avoir terminé des études secondaires sans avoir
obtenu de cettificat, de dipléme ou de grade.

EDU_QO02 Avez-vous obtenu un dipléme d’études secondaires ou son
équivalent?
1 Oui
2 Non
NSP, RF
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EDU_QO03 Avez-vous suivi tout autre cours pouvant mener a I'obtention d’une
attestation, d’un certificat ou d’un dipléme décerné par un
établissement d’enseignement?

1 Oui (Passez a EDU_QO04)
2 Non
NSP, RF

Passez a EDU_CO05

EDU_QO04 Quel est le plus haut certificat, dipléme ou grade que vous avez
obtenu?

1 Niveau inférieur & un
dipléme d’études
secondaires ou a son
équivalent

2 Dipléme d’études
secondaires ou un certificat
d’équivalence d’études
secondaires

3 Certificat ou diplédme d’une
école de métiers

4 Certificat ou dipléme d’un
college, d’un cégepiou
d’un autre établissement
non universitaire’ (autre que
les\certificats ou dipldme de
rmeétiers)

3 Certificat ou dip}éime
universitaireyau-dessous du
nivead-dd baccalauréat

6 Bagcalauréat (p.ex. B.A,
B.Sc., LL.B.)

7 Certificat, dipldme ou
grade universitaire au-
dessus du niveau du
baccalauréat

NSP, RF

EDU_CO05 Si le répondant est membre de la Force réguliere, passez a EDU_END.
Sinon, passez a EDU_QO5.
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EDU_QO05 Fréquentez-vous actuellement une école, un collége, un cégep ou
une université?

INTERVIEWEUR : Demandez au répondant d'inclure seulement la
fréquentation pour les cours qui peuvent étre utilisés comme crédits
en vue de I'obtention d'un certificat, d'un diplébme ou d'un grade.

1 Oui (Passez a EDU_QO06)
2 Non
NSP, RF

Passez a EDU_END
EDU_QO06 Etes-vous inscrit comme...?
INTERVIEWELUR : Lisez les catégories au répondant.
1  Etudiant & temps plein
2 Etudiant & temps patrtiel
3  Etudiant a la fois a temps
plein et a temps partiel

NSP, RF

EDU_END
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Renseignements administratifs (ADM)

ADM_BEG Bloc de I'enquéte
Variables externes requises :
SEX_QOL1 : sexe du répondant spécifique (1 = masculin, 2 = féminin) du
bloc Sexe.
DOADM : indicateur pour rendre actif le bloc du fichier échantillon.
PE_QO1 : prénom du répondant spécifique du bloc USU
PE_QO02 : nom de famille du répondant spécifique du bloc USU
Afficher &l'écran:
Affichez PE_QO1 et PE_QO02 séparés par un espace sur la barre de titre
ADM_NO09 INTERVIEWEUR : Les questions de la composante santé ont-elles été
posées au téléphone ou en face a face?
1 Au téléphone
2 En face a face
3 Les deux
(NSP, RF ne sont pas permis)
ADM_N10 INTERVIEWEUR : [Le/La] répondant etait-il seul quand vous avez posé
les questions de la compe$ante santé?
1 Oui (Rassez a'ADM_N12)
2 Nen
NSPRE (Passez a ADM_N12)
ADM_N11 INTERVIEWEUR.» Pénsez=vous que les réponses ont été biaisées parce
gu’une autfespersonne était la?
g: Oui
2 Non
NSP, RF
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ADM_N12 INTERVIEWEUR : Sélectionnez la langue de I'interview.
01 Anglais
02 Francais
03 Chinois
04 Italien
05 Pendjabi
06 Espagnol
07 Portugais
08 Polonais
09 Allemand
10 Vietnamien
11 Arabe
12 Tagalog (Philippin)
13 Grec
14 Tamoul
15 Ciri
16 Afghan
17 Cantonais
18 Hindi
19 Mandarin
20 Persan
21 Russe
22 Ukrainien
23  Ourdou
24 Inuktitut
90 Autre - Prégisez (Passg@z2a\ADM_S12)
(NSP, REne\sant'pas permis)
ADM_S12 (Sélectionnez la langue\de Vinterview.)
INTERVIEWEURY Précisez.
(80 espaces)
NSP, RF
Programmeur : Tout texte dactylographié en lettres minuscules dans le champ devrait étre converti
en lettres majuscules aprés avoir appuyé sur la touche <Enter>.
ADM_END
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Appendice 1

Carte de référence 1 : PTS

No. | Evénement(s) | Evénements
Genre d'événement Identifi-| vécu(s) au reliés aux
cation cours de réactions
votre vie? des 12
derniers
mois
1 | Avez-vous déja eu une expérience de combat, soit en tant que membre d’un groupe 01
militaire, soit en tant que membre d’un groupe non militaire organisé?
2 | Avez-vous déja servi en tant que casque bleu ou secouriste dans une zone de guerre 02
ou dans un endroit ou la population était soumise a une terreur pour des raisons
politiques, ethniques, religieuses ou autres conflits?
3 | Avez-vous déja été un civil non armé dans un lieu ou il y avait une guerre, une 03
révolution, un coup militaire ou une invasion militaire?
4 | Avez-vous déja vécu en tant que civil dans un lieu ou les civils étaient soumis a une 04
terreur pour des raisons politiques, ethniques, religieuses ou autres raisons?
5 | Avez-vous déja été un(e) réfugié(e), c’est-a-dire vous étes-vous déja enfui(e) de votre 05
pays pour aller dans un pays ou un lieu étranger dans le but de fuir un danger ou\ine
persécution?
Avez-vous été kidnappé(e) ou gardé(e) en captivité? RN\r\ 06 \P}
- c c
Avez-vous déja été exposé(e) a un produit chimique toxigue\euia Une substance quij Q7
aurait pu vous causer une blessure grave?
Y vy - P . . A
8 | Avez-vous deja été impliqué(e) dans un\,a\@\@e}(f dé8 voiture potentlellqn\@{?ﬁ(bllt'el? 08
9 | Avez-vous déja été impliqué(e) dafs un autre accident potentiellerment mortel, 09
notamment a votre travail?
10 | Avez-vous déja été pris(e) dans une catastrop@’ﬂé(\;élrgcomme une inondation, un 10
2
ouragan ou un tremblement de terre? &
11 | Avez-vous déja été pris(e) dans ufie catastrophe causée par 'homme, comme un 11
incendie d( a une cigarette, ou kexplosion d’'une bombe?
12 | Avez-vous déja eu une maladie potentiellement mortelle? 12
13 | Dans votre enfance, avez-vous déja été battu(e) par vos parents ou vos gardiens? 13
14 | Avez-vous déja été battu(e) par un(e) conjoint(e) ou un(e) partenaire? 14
15 | Avez-vous déja été battu(e) par quelgu’un d’autre? 15
16 | Avez-vous déja été volé(e) dans un lieu public ou avez-vous été victime d’'un vol a 16
main armée ou tout simplement menacé(e) avec une arme?
17 | Les deux questions suivantes portent sur les agressions sexuelles. Nous voulons dire 17
par agression sexuelle le cas ou une personne vous a forcé ou a tenté de vous forcer
a avoir une activité sexuelle non désirée, en vous menagant, en vous retenant au sol
ou en vous frappant de quelque fagon. Cela vous est-il déja arrivé?
18 | Est-ce gu’une personne vous a déja touché(e) contre votre volonté d’une fagon 18
sexuelle? Je veux dire par cela vous toucher ou vous saisir, vous embrasser ou vous
caresser sans que vous le vouliez.
19 | Quelgu’un vous a-t-il déja pourchassé(e), c’est-a-dire vous suivre ou surveiller vos 19
activités de telle maniére que vous vous sentiez sérieusement en danger?
20 | Une personne tres proche de vous est-elle déja décédé(e) a un jeune age de maniere 20

inattendue, a la suite d'un accident de voiture, d’'un meurtre, d’un suicide ou d’'une
crise cardiaque fatale?
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21 | En dehors de ce que vous avez indiqué, avez-vous déja eu un fils ou une fille qui a eu 21
une maladie ou une blessure potentiellement mortelle?

22 | Une personne trés proche de vous a-t-elle déja vécu(e) un événement traumatisant, 22
comme étre kidnappé(e), torturé(e) ou agressé(e) sexuellement?

23 | Dans votre enfance, avez-vous déja été témoin de violence physique a la maison, par 23
exemple, voir quelgu’un de votre famille se faire battre?

24 | Avez-vous déja vu quelqu’un étre séverement blessé ou tué ou avez-vous déja vu un 24
cadavre de maniéere inattendue?

25 | Avez-vous déja fait quelque chose de maniéere accidentelle qui a causé des blessures 25
sérieuses ou le décés d'une autre personne?

26 | Avez-vous volontairement blessé, torturé ou tué quelqu’un? 26

27 | Avez-vous déja vu des atrocités ou des massacres comme des corps mutilés ou des 27
tueries collectives?

28 | En dehors de ce que vous avez indiqué, avez-vous déja fait I'expérience d’'un autre 28

événement potentiellement mortel?

Nombre total d’événements vécus
(Compte du nombre total des items cochés dans la colonne)
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Appendice 2

Carte de référence 2 : DEX

Durant vos déploiements dans les FC, vous est-il déja arrivé :

No. de

il o Oui Non
I’événement
... de connaitre une personne grievement blessée ou tuée? 01
... de vous trouver dans une situation dangereuse ou 02
vous ne
pouviez répondre en raison des regles d’engagement?
.. d’étre blessé(e)? 03
.. de voir des femmes ou des enfants malades ou blessés que 04

vous avez été incapable d'aider?

A\ Vv
.. d’étre la cible de tirs d’artillerie,ﬁg\@@é&\/ou de mo;iieﬁr\@()@R 05

.. de vous sentir responsable’ de‘la mort d’un membre des 06
Forces canadiennes owdes forces alliges?
A A A I tir ou d
.. de froler la mort, d’étre attei @ un tir ou d'une balle, 07
mais d’étre sauvé(e“er@ € éguipement de protection?
... d’avoir du mal a distinguer les combattants et des 08
non-
combattants?

Nombre total d’événements vécus (Compte du nombre
total des items cochés dans la colonne « Oui »)
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Index des sujets

(@Y 1) T T T T T P PP P PR O PSP PRPTOPRPURPOTRTN
Absentéisme et présentéisme (ABS).....
Age sans date de naissance (ANDB)...
Aide reqUISE - SOUS-DIOC  (PINL)....uiiiiiiiii ettt e e ettt e e e s s e a e et e e e s s atbtbeeeaeesaaststbeeaeaessassssbeaeaeessannnnnes
Alcool - consommation, abus et dEpPendancCe (AUD) .......cooiiiir i et see et e e e saee e eneee e enaeee s 133
Attitude a I'égard des soins de santé mentale (ATC)
BESOINS PErGUS A SOINS  (PINC) ...oiiiiiiieiiiiie ettt ettt ettt e bt e ek b et e e asbb e e e eabb e e e s kbt e e e anbn e e e sbeeee s nbbeeeeas
Consommation de MEdICAMENTS  (MED) ......cuuiiiiiiieeiiiiee ettt e et e e e st e stee e e st e e s nnteeeeamneeeeasseeeaanseeeeanneeas
(@e]g] = Yox f | o 1 =V R (13 T PR UPRTRN
(D 1=T oo T=T o [=T oL A (] = B TSRO ESPRROE
Dépression (DEP)
[T (T Y (01 OSSR
Douleurs et malaise (HUP)
Echelle de provisions sociales & 10 items (SPS)
Education (EDU)......cccccceveveeeereernannen,

Etat de santé général (GEN)
Etat matrimonial sans confirmation (De-facto) (MSNC)
Expérience des dEploiemMENTS  (DEX) ..oeciiiiiiiiiiiee et e et e et e e st e e s st e e st e e e e tte e e e antee e e annee e e e nteeeeanneeeeannees
Expériences de santé mentale (MHE) ............ccc.uue.e...

Expériences vécues dans I'enfance (CEX)
Incapacité au cours des deux derniéres semaines (TWD)
Introduction de I'enquUéte  (INT) ..oooooiiiiiiieeiiiiiereeeeeeiieereee e A e e
Participation a une formation sur la santé mentale (MHD AN s o e 221
Plan d’évaluation desinvalidités de ’'OMS 2.0 (DAS)
Population active (LF2).......cccccceeeiiiinnnnnn.
Problémes de santé chroniques (CCE)\.
Renseignements administratifs [ADM)=. ...cooeririiiereee e 0 e
Renseignements soCciodémog@raphiquESs (SDC)..... e X e a e
Revenu (INC)......occcoveevieiiiiiiiiieeee e A o s

Santé mentale positive (PMH)...............

Section dépistage (SCR).........c...op. Gy

Services de santé mentale  (SR1)
Sexe (SEX)
Stress (STR)
SETESS AU TTAVAI  (MVST) iiiiiiiii e et e ettt ettt e e e e ettt et e e e e e e b b e et e e e e e e aaeb e et eaeeeasaatbaeeeeeeesanstbeseaaeeessassbeseeeaeesaannrees
Suicide - sous-bloc  (SUI)
Syndrome de stress POSt tralMAatiQUE  (PTS) ..oiiiiiiiiiiiiiiiie ettt e e st e e e e e s e nbbee e e e e e e s sannneeeeeaaeeaannnees
Temps Pass€ [0iN de [a MaUSON  (TIMA) ...ttt e e e e ettt e e e e e as st b e et eaeeesssstbaeeaaeeassasstseeeeeesaansnnees
Traumatisme sexuel militaire (MST)
Trouble d'anXiEte GENETANISEE  (GAD) ...oiiiiiiie ettt ettt e et e e ettt e e s astee e e s aeeeeantaeeeaanteeeeanseeaeasseeesanseeeennneens
LLge18] ][N o X=Ta1Ta (U I (N I ) TR PRSPPI
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